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PRESENTACIÓN

El Comité Olímpico de Panamá (COP) tiene el agrado de poner a su disposi-
ción la Guía Oficial de la Delegación de Panamá que participará en los XXV 
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.

La presente Guía Oficial contiene información relativa a cada uno de los 27 
deportes y los 218 atletas que participarán en Santo Domingo 2026, acom-
pañados por 70 oficiales-entrenadores, 17 profesionales del Equipo Interdis-
ciplinario, y 6 profesionales para el Equipo de Comunicaciones y de Misión 
respectivamente. 

Con el propósito de contribuir con acciones de sostenibilidad ambiental el Co-
mité Olímpico de Panamá ha producido la presente guía de forma totalmen-
te digital, lo que permite a todas las partes interesadas a descargarla desde la 
sección de documentos de nuestra página web institucional (www.copana-
ma.com) pudiendo así guardar la información requerida desde sus computa-
dores personales, y si se desea imprimir de manera total o parcial la guía.

Desde el COP estamos convencidos que la contribución de los medios de co-
municación social es esencial para poder difundir y divulgar los valores olím-
picos y construir un país en el que deporte sea pilar fundamental de la vida de 
nuestros ciudadanos.

Estamos seguros, que la presente guía será una importante herramienta para 
los comunicadores sociales, los miembros de la Delegación Nacional en XXV 
Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026, y todas las per-
sonas interesadas en conocer detalles de nuestros representantes.

Somos #UnPaísUnEquipo

Damaris I. Young A. 
Presidente COP 
Miembro COI
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Junta Directiva
2025 - 2028

Presidenta: Damaris I. Young A.
Vicepresidente: Solmoraine A. De Dorati
Secretario General: Anamae Orillac Q.
Sub Secretario: Marcos Ostrander - Mulford
Tesorero: Emilio Wong L.
Sub Tesorero: Pedro A. Gordón
Fiscal: José Carrillo P.
Primer Vocal: Eduardo Frías
Segundo Vocal: Atheyna B. Bylon, OLY

Damaris I. Young A.

José Carrillo P.

Marcos 
Ostrander - Mulford

Solmoraine A. De Dorati

Eduardo Frías

Emilio Wong L.

Anamae Orillac Q.

Atheyna B. Bylon, OLY

Pedro A. Gordón

Para mayor Información:
https://copanama.com/junta-directiva/
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Damaris I. Young A.
Presidenta COP I Miembro COI

Presidenta del Comité Olímpico de Pana-
má (COP) para el cuatrienio 2021 – 2024 y 
2025 - 2028; Del 2014 al 2021, fue Asesora 
Legal y de Gestión del Comité Olímpico de 
Panamá encargada de elaborar el Plan Es-
tratégico Operativo del COP para los últi-
mos cuatro cuatrienios olímpicos. En julio 
del 2024 fue elegida como Miembro del 
Comité Olímpico Internacional, en la 142 va 
Sesión del COI celebrada en Paris, Francia.
 

CARRERA

Abogada especialista en derecho deportivo, gestión deportiva y estudios 
olímpicos; Miembro del Comité Ejecutivo de Panam Sports, de la Organiza-
ción Deportiva Suramericana (ODESUR) y de Centro Caribe Sports; Desde 
2015 es miembro de la Comisión Legal del Comité Olímpico Internacional 
(COI), del 2016 es Presidenta del Panel de Apelaciones de la Federación In-
ternacional de Voleibol (FIVB). En el 2021 fue miembro de la Comisión de 
Reformas y Gobernanza de la Federación Internacional de Halterofilia (IWF), 
y en el 2022 fue miembro de la Comisión de Seguimiento de los Juegos Su-
ramericanos Asunción 2022, en el 2023 la Presidenta de la Comisión de Se-
guimiento de los V Juegos Suramericanos de Playa Santa Marta 2023 y en el 
2025 fue designada como Presidente de la Comisión de Seguimiento de los 
XX Juegos Panamericanos Lima 2027 y miembro de la comisión de Segui-
miento de los Juegos Olímpicos de Invierno Alpes Franceses 2030

PERSONAL

En el deporte fue seleccionada nacional de baloncesto de Panamá en diver-
sas categorías alcanzando la medalla de oro en los Juegos Centroamericanos 
del 2010 y fue becada por Lincoln Memorial University (EUA) donde formó 
parte del equipo femenino de fútbol y baloncesto compitiendo en la NCAA.

En el ámbito de la investigación ha publicado diversos artículos dentro de 
los que se destacan, entre otros: The Sport Governance of Panamanian Sport 
Organizations: 

	◆ An analysis from the perspective of compliance with the Basic Univer-
sal Principles of good governance for Olymic and sport organizations of 
the IOC (ISBN 978-9962-17-462-2) 

	◆ La organización administrativa del deporte en Panamá (ISSN 2171-5556) 
publicado en la Revista Aranzandi de Derecho Deportivo (ESP) 

	◆ La Participación de la Mujer en el Movimiento Deportivo de Panamá” pu-
blicado por el Centro de Estudios Olímpicos del COI en Lausana, Suiza. 

Es profesora invitada de diversas materias de derecho deportivo por la Uni-
versidad de Lleida, el Instituto Nacional de Educación Física de Catalunya, la 
Academia Olímpica de Qatar, y la Universidad de Panamá

Posee competencia profesional completa del idioma inglés, francés y compe-
tencia profesional básica del portugués, tiene competencia nativa del español.



6

Desde julio del 2022, es la profesional responsa-
ble encargada de realizar todas las tareas admi-
nistrativas y logísticas relacionadas con la Jefa-
tura de Misión de los distintos Juegos del Ciclo 
Olímpico en los que participa el Comité Olímpi-
co de Panamá.

Como líder de la Jefatura de Misión cumple una 
función estratégica dentro de la estructura ope-
rativa del Comité Olímpico de Panamá, ya que 
tiene bajo su responsabilidad la coordinación 
integral de todos los aspectos relacionados con 

la participación de atletas, entrenadores, personal técnico, médico, adminis-
trativo y directivo en competencias nacionales e internacionales. 

Su labor no se limita únicamente al acompañamiento de las delegaciones du-
rante los eventos deportivos, sino que inicia desde las etapas previas de planifica-
ción, preparación documental, coordinación con federaciones deportivas nacio-
nales, gestión logística, administración de recursos, acreditaciones, transporte, 
hospedaje, uniformes, comunicación institucional y cumplimiento de los requisi-
tos establecidos por los organismos deportivos correspondientes.

CARRERA

Ingeniera Industrial egresada de la Universidad Tecnológica de Panamá; con 
más de 30 años de ejercicio profesional en el sector de seguros y experiencia 
profesional como Gerente de Servicio al Cliente, Profesora en la escuela de 
seguros, Directora de Proyectos y de Sucursales en empresa en importante 
empresa transnacional, dentro de los últimos cargos desempeñados.

PERSONAL

En el deporte fue seleccionada nacional de voleibol de Panamá y de la Pro-
vincia de Colón en diversas categorías y en ligas provinciales, distritoriales y 
universitarias.
Dentro de sus múltiples funciones y experiencia previa era responsable del 
canal de ventas de más de 500 personas y todas las sucursales de la empresa 
en todo el país, posteriormente como Directora de Proyectos fue responsable 
del desarrollo de proyectos de mejoras de los procesos internos y de liderar el 
equipo responsable de alcanzar los objetivos de cada proyecto.

Su filosofía es que, para lograr un trabajo extraordinario, tiene que confluir la 
habilidad de trabajar juntos con una visión común, ya que ese el combustible 
para el éxito, recordando que “Ninguno de nosotros es tan bueno, como TO-
DOS Nosotros Juntos”

Posee competencia profesional completa del idioma inglés y tiene compe-
tencia nativa del español.
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Equipo de Misión Equipo de Comunicación

Angélica Barclay T.
Attaché

Lysbeth de Voitier
Jefe de Misión

Kristel Vega
Subjefe de Misión

Carlha Oberto
Administración

Jennifer Reyes
Administración

Ana Heart
Fotógrafa

Laura Monroy
Attache de prensa

Juan Carlos Gómez
Productor Audiovisual

Juan Villaverde
Oficial de Prensa

Josip Rodríguez 
Fotógrafo

Rolando Zuñiga 
Fotógrafo
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Equipo Interdisciplinario

Ivan Figueroa
Fisioterapeuta

Margarita González
Fisioterapeuta

Aldair Sánchez
Fisioterapeuta

David Vargas
Fisioterapeuta

Nidia Castrellón
Fisioterapeuta

Jennifer Rovira
Fisioterapeuta

Kris Brown
Fisioterapeuta

Alex Guerra
Fisioterapeuta

Maria Carla Sayavedra
Psicóloga - ODS

Maria Fernanda Ortiz
Psicóloga

Tarek Saker
Coach Motivacional

Ana Gabriela Lara
Psicóloga

Carlos Iván Bermeo
Coordinador

Rodney Gutierrez
Metodólogo

Ricardo Sánchez
Coordinador de
Fisioterapeutas

Hadarix Bermudez
Fisioterapeuta

Yozman Pineda
Médico

José D. Dávalos
Médico

Tsang Chen
Jefe Médico
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www.somosunpaisunequipo.comWWW.SOMOSUNPAISUNEQUIPO.COM
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DATOS DE LOS XXV JUEGOS CENTROAMERICANOS Y 
DEL CARIBE SANTO DOMINGO 2026

El evento multideportivo más importante de la región regresa a República 
Dominicana

Los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026 representan 
uno de los acontecimientos deportivos más importantes en la historia recien-
te de República Dominicana y de toda la región. Del 24 de julio al 8 de agos-
to de 2026, la capital dominicana será el escenario de la XXV edición de los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe, la competencia multideportiva más 
antigua del continente y la segunda más antigua del mundo después de los 
Juegos Olímpicos.

La edición de Santo Domingo tendrá un significado especial, ya que coinci-
dirá con el centenario de la fundación de los Juegos Centroamericanos y del 
Caribe. Precisamente en 1926 se celebró la primera edición de esta competen-
cia regional, por lo que Santo Domingo 2026 será conocida como la edición 
del centenario, una celebración histórica para el deporte de Centroamérica y 
el Caribe.

Santo Domingo vuelve a ser sede

República Dominicana cuenta con una larga tradición en la organización de 
grandes eventos deportivos internacionales. La elección de Santo Domingo 
como sede fue aprobada de manera unánime por los miembros de Centro 
Caribe Sports, organismo propietario de los Juegos. Esta será la tercera oca-
sión en que el país organice el evento, consolidando su posición como una de 
las principales potencias deportivas y organizativas de la región.

La designación de Santo Domingo representa además una oportunidad para 
proyectar la imagen del país ante millones de espectadores, atletas, dirigentes 
deportivos, periodistas y visitantes provenientes de más de treinta naciones.

Una fiesta deportiva de alcance continental

Se espera la participación de más de 6,000 atletas procedentes de 37 países y 
territorios de Centroamérica y el Caribe. Los deportistas competirán en apro-
ximadamente 40 deportes y más de 50 disciplinas deportivas, convirtiendo a 
Santo Domingo en el centro de atención del deporte regional durante más de 
dos semanas.

Los Juegos Centroamericanos y del Caribe constituyen el primer gran escalón 
del ciclo olímpico para muchos atletas. En ellos participan figuras emergen-
tes y atletas consolidados que posteriormente representan a sus países en 
Juegos Panamericanos, Campeonatos Mundiales y Juegos Olímpicos.
Fechas oficiales

La ceremonia de inauguración está programada para el 24 de julio de 2026, 
mientras que la clausura tendrá lugar el 8 de agosto de 2026. Durante esos 
dieciséis días se desarrollará un intenso calendario de competencias distribui-
das en diferentes sedes deportivas de República Dominicana.

Las principales sedes

La organización ha diseñado un modelo de sedes que permitirá distribuir las 
competencias en diferentes puntos estratégicos del país.
Entre las principales instalaciones destacan:
• Centro Olímpico 
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• Parque del Este 

• Zona Metropolitana 

• Zona Este

• Zona Norte



12

Relevo de la Antorcha

La ceremonia del encendido de la llama fue albergada el 11 de Abril en Teoti-
huacán, México, encabezada por la gobernadora del Estado de México, Del-
fina Gómez Álvarez, el presidente de Centro Caribe Sports, Luis Mejía Oviedo, 
la alcaldesa de Santo Domingo, Carolina Mejía, el presidente del Comité Or-
ganizador de Santo Domingo 2026, José Monegro, entre otros. Después de la 
ceremonia, la antorcha fue llevada a Santo Domingo, dond arribó el 12 de Abril 
de 2026.

El nombre del relevo se llama “Ruta Wiche García Saleta”, en honor al padre 
del olimpismo dominicano, Juan Ulises García Saleta (Wiche). El relevo inició 
el 6 de mayo y culminará el 24 de julio de 2026 en el Estadio Olímpico Félix 
Sánchez, en el marco de la Ceremonia de Apertura de los Juegos.

Símbolos

Logotipo
El emblema y lema oficial de los Juegos Centroamericanos y del Caribe 2026 
fue presentado el 8 de febrero de 2024 en el Salón A del Centro de Convencio-
nes del Ministerio de Relaciones Exteriores en Santo Domingo, toma la forma 
de una silueta de la región geográfica de Centroamérica y el Caribe.

Canción

La canción oficial de los Juegos Centroamericanos y del Caribe 2026 fue lanza-
da el 3 de octubre del 2025 la canción se llama «Cuántos Colores» fue producida 
y musicalizada por Antonio González y la composición hecha por Frank Ceara.

Enlace a la canción: 
https://www.youtube.com/watch?v=aav8www1gNE 

Mascota

La mascota oficial de los Juegos Centroamericanos y del Caribe 2026 se llama 
Colí, el Barrancolí, es inspirada en el barrancolí Todus subulatus, un ave endé-
mica de La Española. Colí simboliza la autenticidad, resiliencia y hospitalidad 
dominicana, así como el compromiso con la sostenibilidad y la cultura local. 
Fue lanzada el 13 de octubre del 2025.
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DEPORTES:

Acuáticos 

Ajedrez 

Atletismo

Baloncesto (5vs5) 

Béisbol

Bowling

Boxeo

Ciclismo

Ecuestre

Esgrima

Esports

Fútbol (Césped)

Gimnasia

Golf

Judo

Karate

Levantamiento de Pesas

Lucha

Patinaje

Pentatlón Moderno

Sóftbol

Surf

Taekwondo

Tiro con Arco

Tiro Deportivo

Triatlón

Vela
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Metropolitano Santo Domingo
Estadio Quisqueya - Campo No. 3 
COJPD
Plaza Bolera
Malecón (Avenida)
Centro Ecuestre Palmarejo 
Colegio New Horizons 
Malecón Deportivo 
Batalla de las Carreras 
Palmarejo 
Polígono El Higuero 
San Souci

Parque del Este Santo Domingo Este
Pabellón de Gimnasia 
Pabellón de Halterofilia 
Campo de Tiro con Arco

Zona Norte Santiago de los Caballeros
Circuito La Barranquita 
Estadio Cibao FC

Centro Olímpico Distrito Nacional 
Centro Acuático Juan Pablo Duarte 
Federación Dominicana de Ajedrez
Estadio Olímpico Félix Sánchez
Palacio de los Deportes
Pabellón de Combate 2 
Pabellón de Esgrima J. P. D.
Pabellón de la Fama 
Pabellón de Judo COJPD 
Pabellón de Combate 1 
Estadio de Sóftbol J. P. D. 
Pabellón de Combate 2

1

2Zona Norte Santiago de los Caballeros
3

3

Metro Politano Santo Domingo
2

Centro Olímpico Distrito Nacional 
1

Parque del Este Santo Domingo Este
4

4

Zona Este Punta Cana: 
Campo Los Corales: https://maps.app.goo.
gl/esufv3j7CjinoT588 

5 Metropolitano Bani: 
Playa Salinas: https://maps.app.goo.gl/
EbakvUzCLw11GBtB9 

7Zona Norte Puerto Plata: 
Playa Encuentro (Cabarete): https://maps.
app.goo.gl/NLD4RWxntc2rDfS28 

6
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Emily M. Santos S.
50m/100m/200m Pecho

Carolina Cermelli D.
50m/100m/200m Espalda

Raul A. Antadilla R.
50m/100m Pecho

Zoe C. Rainey
1m/3m/10m Trampolín

Presidente: Franz Wever Jr. 

Reunión Técnica: 

ACUÁTICOS
Natación, Clavados

Albert Subirats
Oficial - Entrenador Natación

Eric Jacob Lesser
Oficial - Entrenador Clavados

Francisco Paez
Oficial - Entrenador Natación
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AJEDREZ
Rápido y Blitz

Presidente: Luis Esquivel

Ashley A. Castillo B.
Blitz Rápido

Alessia R. Avendaño I.
Blitz Rápido

Jorge Baúles
Blitz Rápido

Orlando León
Blitz Rápido

Jorge L. Sanchez M.
Oficial - Entrenador
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Presidente: Mario Quintero

Diddier A. Rodriguez R.
5000m Planos
3000m Obstaculos

Arturo H. Deliser E.
100m/200m Planos

Gianna U. Woodruff W.
400m Vallas

Chamar A. Chambers G.
800m Planos

Nathalie Aranda
Salto Largo

ATLETISMO
Pista y Campo

Lawrence A. Johnson
Oficial - Entrenador

Lupe A. Roque G.
Oficial - Entrenador
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Dylan A. Lemon M.
5 vs 5

Hector M. Samaniego M.
5 Vs 5

Justin	  Delgado
5 Vs 5

Johnny A. Murillo B.
5 vs 5

Omario V. Bailey M.
5 vs 5

D´Andre M. Green M.
5 vs 5

Hector X. Saavedra G.
5 vs 5

Saul M. Guevara M.
5 vs 5

Ethan E. Brown W.
5 vs 5

Lionel S. Mc Donal D.
5 vs 5

Isaac J. Wright M.
5 vs 5

Eric O. Cardenas A.
5 vs 5

BALONCESTO
5 VS 5

MASCULINO Presidente: Abdiel Blanco

Alberto A. Duque C.
Oficial - Entrenador

Alberto E. Duque T.
Oficial - Entrenador

Humberto E. Rapon S.
Oficial - Entrenador

Dionisio A. Gomez C.
Oficial - Entrenador
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BALONCESTO
5 VS 5

FEMENINO

Ana L. Villarreal J.
5 vs 5

Destiny R. Chavez P.
5 vs 5

Lya S. Gonzalez S.
5 vs 5

Aylin G. Villarreal D.
5 vs 5

Gabriela Gomez
5 vs 5

Isabella M. Aversa R.
5 Vs 5

Layla N. Lee L.
5 Vs 5

Sofia M. Ponce V.
5 vs 5

Jehimily H. Boza O.
5 vs 5

Genesis A. Parks C.
5 vs 5

Evelyn V. Isaac R.
5 vs 5

Presidente: Abdiel Blanco

Maria E. De Gracia K.
5 vs 5

Verónica V. Vega F.
Oficial - Entrenador

Victor M. Macias R.
Oficial - Entrenador

Alberto A. Duque C.
Oficial - Entrenador
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BÉISBOL
Masculino

Alberto J. Guerrero F. Abraham Rodriguez Edwin Z. Hidalgo O.

Jhonny Y. Santos T. Jose A. Mordock G. Gilberto A. Chu P.

Luis E. Castillo T. Enrique A. Saldaña J. Jason Patterson

Davis J. Romero R. Mario A. Sanjur S. Carlos A. Mosquera A.

Harold O. Arauz Q. Juan D. Alonso C. Arod Mc Kenzie G.

Presidente: Jaime Robinson
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Pedro A. Gonzalez C. Joshwan A. Wright P.

Hector A. Rayo M. Kevin A. Rodriguez M.

Kevin A. Miranda G. Alain A. Perez B.

Edgard E. Muñoz M. Erasmo J. Caballero R.

Carlos Rodriguez

Alexander Guerra C.
Oficial - Entrenador

Carlos A. Muñoz G.
Oficial - Entrenador

Crispin A. Poveda G.
Oficial - Entrenador

Javier Rosado
Oficial - Entrenador

Alberto E. Macre
Oficial - Entrenador

Rodolfo A. Aparicio C.
Oficial - Entrenador

Willy A. Serrano C.
Oficial - Entrenador
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BOWLING

Alejandro A. Matos R.
Individual/Dobles/Tríos/Equipo/
Todo evento Individual

Donald A. Lee V.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Michelle J. Nicholson F.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

William A. Duen M.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Victoria I. Narvaez I.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Cristina M. Acosta O.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Carlos O. Giraldez M.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Keith E. Krapfl D.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Isabel G. Wong B.
Individual/Dobles/Tríos/Quinteto/
Todo evento Individual

Jasmine N. Johnson
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Karian Quintero
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Ronnie R. Rodriguez R.
Individual/Dobles/Tríos/Quin-
teto/Todo evento Individual

Alvaro Castro S.
Oficial - Entrenador

Carlo R. Sing C.
Oficial - Entrenador

Luis A. Vasquez J.
Oficial - Entrenador

Ricardo Young
Oficial - Entrenador

Presidente: Luis Vásquez
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BOXEO

Yuliett I. Hinestroza A.
51 Kg

Kiria Cortes
70 Kg

Armando Flores
55 Kg

Cristofer Filos V.
65 Kg

Eduardo T. Beckford C.
70 Kg

Presidente: Tomás Velasquez

Carlos H. Aparicio F.
Oficial - Entrenador

Melanio Florez
Oficial - Entrenador
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CICLISMO
Ruta y MTB

Bolivar G. Espinosa S.
Ruta / Contra reloj Individual

Roberto Gonzalez
Ruta

Wendy Ducreux
Ruta / Contra reloj Individual

Christofer Jurado
Ruta

Maraya Lopez
Ruta

Carlos Samudio
Ruta / Contra reloj Individual

Noemy Atencio
Ruta / Contra reloj Individual

Roberto Herrera
Mtb Cross-Country (XCO)

Presidente: Vicente Carretero

Emer Samudio
Oficial - Entrenador

Jonatan Torres
Oficial - Entrenador

Osvaldo Delgado
Oficial - Entrenador

Sandi Guerra
Oficial - Mecánico
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ECUESTRE
Adiestramiento y Salto

Julianna De La Guardia A.
Adiestramiento: Overall / Individual

Victoria A. Heurtematte K.
Salto: Overall / individual / Velocidad

Presidente: Heraclio Barletta

Carlos I. Larrazabal A.
Oficial - Veterinario

Cielo C. A. Giraldo P.
Oficial - Entrenador

Juan F. Matute A.
Oficial - Entrenador

Maria Asuncion Morejon D.
Oficial - Entrenador
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ESGRIMA
Espada y Florete

Arturo I. Dorati A.
Espada

Isaac D. Dorati V.
Espada

Jose E. Quirós T.
Espada

Alessandra V. Aicardi G.
Espada

Julio E. Arias
Espada

Maria A. Benedito A.
Espada

Valeria S. Martinelli L.
Espada

Maria A. Navarro V.
Espada

Jeilyn Celada
Florete

Presidente: Solmoraine 
Ameglio de Dorati

Jorge J. Valdes R.
Oficial - Entrenador

Santiago Russo
Oficial - Armero
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Presidente: Andrés Barrios

ESPORTS
Efootball, League of Legends y Street Fighter

Jhonnatan Mora
E-Football

Fernando Garcia
League of Legends

Joshua Torres
League of Legends

Caleb Fenton
League of Legends

Gerardo Madrid
League of Legends

Carlos Zhong
League of Legends

Raúl Cogley
Street Fighter 6

Anibal Hernández
Oficial - Entrenador
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Presidente: Manuel Arias

FÚTBOL
Fútbol Césped

Oscar Peñalba
Césped

Ian Flores
Césped

Kevin Quintero
Césped

Joshua Pierre
Césped

Ruben D. Collymore R.
Césped

Carlos Sinisterra
Césped

Abdul Morales
Césped

Juan Esquivel
Césped

Ryan Gomez
Césped

Kevin Bernal
Césped

Javier A. Arboleda M.
Césped

Allan Saldaña
Césped

Ángel A. Díaz P.
Césped

Gustavo Herrera
Césped

Juan Carlos Hall
Césped
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Adán De Gracia
Oficial - Entrenador

David E. Villarreal A.
Oficial - Entrenador

César E. Aguilar M.
Oficial - Entrenador

Gustavo Avendaño
Oficial - Entrenador

Carlos Wayro
Oficial - Entrenador

Julia Navarro
Oficial - Entrenador

Albert A. Cordoba B.
Césped

Luis Villareal
Césped

Blas A. Perez
Césped

Miguel Muñoz G.
Césped

Lucca Bellina
Césped
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Gilberto E. Atencio G.
Oficial - Entrenador

Yareimi Vázquez S.
Oficial - Entrenador

Alyiah D. Lide De Leon
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Viga 
de Equilibrio / Equipos / General Individual / 
Barras Asimétricas

Hillary A. Heron S.
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Viga 
de Equilibrio / Equipos / General Individual / 
Barras Asimétricas

Ana Gabriela Gutierrez J.
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Viga 
de Equilibrio / Equipos / General Individual / 
Barras Asimétricas

Richard A. Atencio H.
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Arzo-
nes / Anillas /  Paralelas / Barra Fija / General 
Individual

Tatiana M. Tapia P.
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Viga 
de Equilibrio / Equipos / General Individual / 
Barras Asimétricas

Ana Lucia Beitia D.
All-Around / Clasificación / Piso / Salto / Viga 
de Equilibrio / Equipos / General Individual / 
Barras Asimétricas

GIMNASIA
Artística

Presidente: Carlos Herrera
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GOLF

Omar Tejeira
Stroke Play Individual		

Ailynn M. Nakada C.
Stroke Play Individual 	

Presidente: Miguel 
Francisco Durán

Guillermo Neira
Oficial - Entrenador
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JUDO
Combate

Némesis Candelo
-48 Kg / Equipo Mixto

Julio C. Escobar
-66 Kg / Equipo Mixto

Lilian E. Cordones R.
-57 Kg / Equipo Mixto

Cesar Castillo
-100 Kg / Equipo Mixto

Ronal A. Gonzalez
-73 Kg / Equipo Mixto

Anna G. Tirado M.
-63 Kg / Equipo Mixto

Alexis Harrison
-81 Kg / Equipo Mixto

Bernabé Vergara
-60 Kg / Equipo Mixto

Jose L. Ortega
-60 Kg / Equipo Mixto

Kristine L. Jimenez P.
-57 Kg / Equipo Mixto

Presidente: Estela Riley

Amado Molina
Oficial - Entrenador

Justo Noda B.
Oficial - Entrenador

Quibian Waisome
Oficial - Entrenador
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KARATE
Kumite

Alberto Gálvez O.
-67 Kg

Edwin G. Castillo G.
-60 Kg

Cristian A. Tello C.
+84 Kg

Anllelino Barton
-84 Kg

Presidente: Eduardo Frías

Adán Díaz
Oficial - Entrenador

Armando Mendoza
Oficial - Entrenador
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LEVANTAMIENTO DE PESAS

Mariadni M. Batista F.
86 Kg

Jorge L. Medina P.
88 Kg

Juan Miguel Martínez G.
60 Kg

Kelly J. Aparicio L.
69 Kg

Presidente: José Manuel 
Ochoa

Jose Manuel Ochoa
Oficial - Entrenador
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Presidente: Roberto
Monterrey

LUCHA
Libre, Grecorromana

Royglen W. Temple B.
Grecorromana - 67 Kg

Gabriel A. Lee S.
Grecorromana - 97 Kg

Manuel Brown
Grecorromana - 87 Kg

Andrés O. González A.
Grecorromana - 60 Kg

Yajahira J. Ibarra C.
Libre - 62 Kg

Wilfredo S. López
Libre - 65 Kg

Yorlenis M. Morán S.
Libre - 50 Kg

Yusneiry N. Agrazal W.
Libre - 53 Kg

Ángel E. Cortés B.
Libre - 86 Kg

Wilfrido E. Samaniego Q.
Libre - 74 Kg

Jeanice I. Mejia H.
Libre - 57 Kg

Chaneth Y. Simmonds C.
Libre - 76 Kg

Catriel P. Muriel
Oficial - Entrenador

Edrilsa M. Jimenez A.
Oficial - Entrenadora

Omar Y. Mc Lean D.
Oficial - Entrenador



36

PATINAJE
Artístico y Skateboarding

Galit A. Pinzon F.
Artístico - Danza

Meliza Wu Lan
Skateboarding

Rogelio A. Smith
Skateboarding

Camila L. Garcia De Paredes
Artístico - Libre

Presidente: Manuel Salazar

Kirk I. Causadias S.
Oficial - Entrenador

Maria C. Fonseca
Oficial - Entrenador
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PENTATLÓN MODERNO

Jhosselyne H. Cruz E.
Equipos / Individual / Relevos Mixto

Josue Pineda
Equipos / Individual

Juan D. Ibarra R.
Equipos / Individual / Relevos Mixto

Ana Paola González A.
Equipos / Individual

Presidente: Ana 
Irene Delgado

Jose G. Guitian T.
Oficial - Entrenador
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SÓFTBOL

Agustín I. Gallardo R.
Sóftbol

Carlos A. Bermudez S.
Sóftbol

Carlos I. Balsa
Sóftbol

Dayan A. Villarreal M.
Sóftbol

Javier A. García  B.
Sóftbol

Joaquin Vargas V.
Sóftbol

Mario D. Navarro M.
Sóftbol

Xavier A. Serva C.
Sóftbol

Mario A. Perez B.
Sóftbol

Emanuel E. Aldoban C.
Sóftbol

Miguel E. Franco S.
Sóftbol

Jeancarlos A. Arjona S.
Sóftbol

Presidente: Danilo Velasco
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Edison R. Calderón R.
Sóftbol

Angel R. Moreno T.
Sóftbol

Rodrigo A. Rodriguez P.
Sóftbol

Presidente: Danilo Velasco
Daniel A. Velasco S.
Oficial - Entrenador

Jorge M. Espino M.
Oficial - Entrenador

Luis G. Garcia R.
Oficial - Entrenador

Marcos A. De Leon Z.
Oficial - Entrenador
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SURF
Shortboard y Longboad

Agustin B. Cedeño V.
Longboard

Layla Brady
Longboard

Edwin Perez
Longboard

Kyra C. Bdrady
Longboard

Teo Juan Carlos Gale G.
Shortboard

Jean Carlos González
Shortboard

Enilda Alonso
Shortboard

Kely A. Gasparovic M.
Shortboard

Presidente: Bruno 
Roy Sánchez

Diego Naranjo
Oficial - Entrenador

Ilka M. Vargas F.
Oficial - Jefe de Equipo
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TAEKWONDO
Kyorugui

Brenda I. Brooks B.
Kyorugui -57 Kg

Israel Campbell
Kyorugui -63 Kg

Ian M. Romero
Kyorugui -68 Kg

Presidente: Boris Álvarez

Gaspar A. Peterson D.
Oficial - Entrenador
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TIRO CON ARCO
Compuesto y Recurvo

Astrid Barria
Compuesto

Bladimir Berdiales
Compuesto

Emma Duran
Recurvo

Gisela Cowan C.
Recurvo

Miriam Gonzalez
Recurvo

Liborio L. Saavedra F.
Recurvo

Alexis A. Yáñez V.
Compuesto

Paola I. Coronas C.
Compuesto

Presidente: Luis 
Alexander Barría

Jorge A. Millan F.
Oficial - Entrenador

Luis A. Barria M.
Oficial - Jefe de Equipo
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TIRO DEPORTIVO
Escopeta y Pistola

Patrick E. Taylor M.
Skeet Individual / Skeet Equipo

Patricia L. Gonzalez A.
Fosa Equipo Mixto / Fosa Individual

Manuel García San Martin
Fosa Equipo / Fosa Individual

Jose Del Castillo V.
Skeet Individual / Skeet Equipo

Fidel J. Sanchez M.
Fosa Equipo / Fosa Individual

Eduardo E. Taylor N.
Skeet Equipo / Fosa Equipo / Fosa 
Equipo Mixto / Fosa Individual

Stephanie N. Martinez A.
Pistola Deportiva Individual

Juan Campos
10m Aire Individual / 10m Aire Equipo

Aristides Guevara
10m Aire Individual / 10m Aire Equipo 
/ 25m Individual / 25m Equipo

Daniela R.sanchez J.
Pistola Deportiva Individual

Luis E. Preciado C.
25m Individual / 25m Equipo

Wilfredo Cruz
10m Aire Individual / 10m Aire Equipo 
/ 25m Individual / 25m Equipo

Presidente: 
Eduardo Taylor

David Muñoz
Oficial - Entrenador Pistola

Delfin Gomez
Oficial - Entrenador Escopeta
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TRIATLÓN
Sprint

Oliver Batista
Sprint

Presidente: Elsie De León

Eduar A. Villalta M.
Oficial - Entrenador
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VELAS

Daniel J. Henriquez G.
Dinghy de 1 persona		

Presidente: Guillermo 
Gasperi

Guillermo J. Gasperi C.
Oficial - Entrenador



46 Llegada / Salida

Entrenamiento

Reunion Técnica

Competición

Acuáticos  (Natación)

Acuáticos (Clavados)

Ajedrez

Atletismo (Pista)

Baloncesto (Fem)

Baloncesto (Mas)

Béisbol

Bowling

Boxeo

Ciclismo (Ruta)

Ciclismo (MTB)

Ecuestre (Eventos)

Ecuestre (Saltos)

Esgrima (Espada)

Esgrima (Florete)

Esports

Fútbol (Mas)

Gimnasia (Artística)

Golf

Judo

Karate

Lev. De Pesas

Lucha

Patinaje (Artístico)

Patinaje (Skateboarding)

PentatlónModerno

Sóftbol (Mas)

Surf

Taekwondo

Tiro (Pistola) 

Tiro (Escopeta)

Tiro con Arco

Triatlón

Vela

Calendario 20/07 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 26/07 27/07 28/07 29/07 30/07 01/0831/08 02/08 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08 08/08 09/08
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EL COMITÉ OLÍMPICO DE PANAMÁ (COP)

El Comité Olímpico de Panamá (COP) es el organismo regente del olimpismo 
en Panamá surge en el año de 1934 debido al deseo de un grupo de empren-
dedores dirigentes panameños quienes visualizaron el legado e importancia 
para el deporte panameño que tendría la celebración de los IV Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe de 1938, siendo su primer presidente Manuel Roy 
acompañado de Pablo Arosemena como Vicepresidente, Carlos Sole Bosh 
como secretario, Roberto F. Chiari como Tesorero y Guillermo A. Díaz y Leoni-
das A. Paredes; los deportes fundadores del COP fueron el Atletismo, balon-
cesto, boxeo, fútbol, natación y béisbol; Fue reconocido por el Comité Olímpi-
co Internacional (COI) en 1947 y su actual presidenta es la Lic. Damaris Young, 
primera mujer en ocupar el cargo.

El nadador Adán Gordón fue el primer atleta panameño en participar de unos 
Juegos Olímpicos, en la edición número IX celebrada en la ciudad de Am-
sterdam, Países Bajos en 1928, compitiendo en los 100 y 200 metros libres. 
Durante los III Juegos Centroamericanos y del Caribe celebrado en El Salvador 
en 1935, el Dr. Agustín Sossa en su calidad de Jefe de la Delegación solicitó 
y obtuvo para nuestro país la sede de los IV Juegos Centroamericanos y del 
Caribe de 1938.

La primera representación femenina nacional en unos Juegos Olímpicos fue 
la de las atletas Lorraine Fay Dunn, Carlota Gooden, Jean Holmes Mitchel y 
Silvia Hunte quienes compitieron en atletismo en la prueba de relevo 4 x 100 
metros de los XVII Juegos Olímpicos Roma 1960.

Lloyd Labeach fue el primer atleta panameño en obtener una medalla en 
unos Juegos Olímpicos cuando en 1948 en la XIV Olimpiada realizada en Lon-
dres, Inglaterra se alzara con dos medallas de bronce en los 100 y 200 mts pla-
nos de atletismo. El saltador colonense Irving Saladino Aranda fue el primer 
atleta panameño en conseguir una medalla de Oro en los Juegos Olímpicos 
de Beijing del 2008.

Atheyna Bylon conquista la medalla de Plata en la prueba de los menos 75kg 
del Boxeo en Paris 2024, y se convierte en la primera mujer panameña y a la 
fecha la única, que ha logrado obtener una medalla olímpica.

La nadadora Eileen Coparropa (Atlanta 1996, Sidney 2000, Atenas 2004) y la 
boxeadora Atheyna Bylon (Rio 2016, Tokyo 2020, Paris 2024) son, a la fecha, las 
únicas dos atletas panameñan que ha competido en tres ediciones de Juegos 
Olímpicos, mientras que el velocista Alonso Edward, el pesista Idelfonso Lee, 
el nadador Edgar Crespo y el saltador Irving Saladino son los únicos atletas 
panameños que han competidos en tres ediciones de los Juegos Olímpicos.

Más información sobre la Historia del COP en: 
https://copanama.com/historia-del-cop/
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SOBRE LOS JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL 
CARIBE Y CENTRO CARIBE SPORTS

Los Juegos Centroamericanos y del Caribe

La iniciativa de la Sociedad Olímpica Mexicana tras un desempeño modesto 
en los Juegos Olímpicos de París 1924 fue el catalizador para la creación de los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe. Enfrentados con la necesidad de ele-
var el nivel competitivo en la región, los líderes deportivos firmaron el acta de 
creación en París el 4 de julio de 1924, dando origen a la competición regional 
más antigua reconocida por el Comité Olímpico Internacional.

El estreno de los Juegos tuvo lugar en la Ciudad de México en 1926, estable-
ciendo un legado de competencias que se celebrarían cada cuatro años. Mé-
xico, a pesar de estar parcialmente en América del Norte, fue incluido por su 
profunda conexión cultural con América Central y su ubicación estratégica en 
el Caribe occidental.

Con el paso de los años, los Juegos han sido escenario de un crecimiento es-
pectacular, tanto en participación de países como en número de atletas. De 
los tres países iniciales y 269 competidores en 1926, se ha expandido a 37 na-
ciones y más de 5,400 atletas en la edición de 2018 en Barranquilla, Colombia. 
La evolución de los juegos también se refleja en la diversificación de deportes 
y disciplinas, convirtiéndolos en un evento vibrante y representativo de la di-
versidad deportiva y cultural de la región.

México y Cuba han emergido como los titanes de estos juegos, dominando 
el medallero en muchas ediciones y siendo las únicas delegaciones en haber 
finalizado en primer lugar en varias ocasiones. Especialmente notable es la 
participación de México, que ha estado presente en todas las ediciones de los 
juegos, un testimonio de su compromiso continuo con el deporte regional.

Más allá del aspecto competitivo, los Juegos Centroamericanos y del Ca-

ribe han superado desafíos significativos, como la postergación de la edi-
ción de 1942 debido a la Segunda Guerra Mundial. A través de los años, 
estos juegos no solo han fomentado el espíritu competitivo, sino que tam-
bién han servido como un puente para fortalecer los lazos culturales entre 
los países de la región.

A medida que nos acercamos a la edición de 2026 en Santo Domingo, es evi-
dente que los Juegos Centroamericanos y del Caribe continúan siendo un 
pilar del deporte y la cultura en América Latina y el Caribe, celebrando la ex-
celencia atlética y la unidad regional.

Centro Caribe Sports

Antes conocido como Organización Deportiva Centroamerica y del Caribe 
(ODECABE), es el Organismo Deportivo regional más antiguo, debidamente 
reconocido por el Comité Olímpico Internacional. 

Su visión es ser la organización deportiva de referencia a nivel internacional 
para Centroamérica y el Caribe, impulsora de los atletas regionales hacia la 
cima del deporte mundial, a través de una plataforma sólida y confiable.

Su misión es promover el desarrollo de nuestras sociedades y el ser humano 
usando el deporte como herramienta principal.
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MEDALLERO HISTÓRICO DE LOS JUEGOS 
CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

MEDALLAS LOGRADAS POR PANAMÁ EN JUEGOS 
CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE
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828
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4
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798

1290

721

998
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370
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114

225
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9

11

1

1
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38
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15

2

2

6

4

7

1

1

1
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3730
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2046

2422

1598
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371

659

420

250
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51

59
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7

6

76
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39
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8
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1

1

1
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1

4

3
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6
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7

8
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13
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19

17
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23

28

29

16
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25

27

26

32

32

32

Cuba

México

Colombia

Venezuela

Puerto Rico

República Dominicana

Jamaica

Guatemala

Panamá

Trinidad y Tobago

El Salvador

Costa Rica

Antillas Neerlandesas

Bahamas

Barbados

Surinam

Islas Vírgenes de los Estados Unidos

Guyana

Islas Caimán

Aruba

Islas Vírgenes Británicas

Santa Lucía

Nicaragua

Honduras

Haití

Bermudas

Belice

Dominica

Antigua y Barbuda

Granada

San Cristóbal y Nieves

Guadalupe

Martinica

San Vicente y Las Granadinas

Nro País Tot Tot. por 
orden

C. de México 1926

La Habana 1930

San Salvador 1935

C. de Panamá 1938

Barranquilla 1946

C. de Guatemala 1950

C. de México 1954

Caracas 1959

Kingston 1962

San Juan 1966

C. de Panamá 1970

Santo Domingo 1974

Medellín 1978

La Habana 1982

Santiago de los Caballeros 1986

C. de México 1990

Ponce 1993

Maracaibo 1998

San Salvador 2002

Cartagena de Indias 2006

Mayagüez 2010

Veracruz 2014

Barranquilla 2018

San Salvador 2023

Edición
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4

1

24

13

8

7

7

3

1

5

1

0

0

1

1

0

3

2

2

2

1

3

5

-

1

5
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9

7

6

7

4

17

12

6

11

5

2

2

6

2

5

3

2

5

6

-

5

2
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10

8

11

4

4

19

11

5

9

11

10

2

4

2

7

11

4

5

12

-

10

8

66

40

27

22

24

14

9

41

24

11

20

17

13

4

13

6

14

16

7

13

23

Tot

-

3°

6°

2°

3°

6°

5°

4°

10°

8°

6°

9°

14°

14°

12°

10°

18°

11°

12°

11°

12°

14°

11°

10°

Puesto en
Medallero

	◆ Panamá no participó en la primera edición de los Juegos Centroamericanos y del Caribe.

	◆ Los Juegos Centroamericanos y del Caribe son el evento multideportivo más antiguo en 
el que nuestro país compite.

	◆ Ciudad de México y San Salvador son las localidades que más veces han recibido los Jue-
gos Centroamericanos y del Caribe (3). 
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PANAMÁ EN LOS XXIV JUEGOS CENTROAMERICA-
NOS Y DEL CARIBE SAN SALVADOR 2023

El Team Panamá para San Salvador 2023 estuvo conformado por 144 atletas, 
alcanzando 23 preseas (5 de oro, 6 de plata y 12 de bronce). Los medallistas 
fueron:

Medalla de oro

	 1. Atheyna Bylon / Boxeo (75kg)
	 2. Victoria Heurtematte, cabalgando a Scarlett du Sart / Ecuestre – Salto, 	
	 prueba Velocidad 
	 3. Karla Navas / Gimnasia Artística – General Individual
	 4. Verónica Correa / Surf – Bodyboard Prone
	 5. Edwin Núñez / Surf – Bodyboard Prone

Medalla de plata

	 1. Emily Santos / Acuáticos – Natación (200m pecho)
	 2. Gianna Woodruff / Atletismo – 400m con vallas
	 3. Victoria Heurtematte, cabalgando a Scarlett du Sart / Ecuestre – Salto, 	
	 prueba Overall 
	 4. Karla Navas / Gimnasia Artística – Final de Barras Asimétricas
	 5. Karla Navas / Gimnasia Artística – Final de Viga de Equilibrio 
	 6. Equipo de Gimnasia Artística 

Medalla de bronce

	 1. Alonso Edward / Atletismo – 200m planos 
	 2. Eduardo Beckford / Boxeo (71kg)
	 3. Hillary Heron / Gimnasia Artística – Final de Suelo
	 4. Hillary Heron / Gimnasia Artística – General Individual
	 5. Bernabé Vergara / Judo (60kg)
	 6. Cristian Tello / Karate (Kumite +84kg)
	 7. Robert Pérez / Lucha – Grecorromana (60kg)
	 8. Alvis Almendra / Lucha – Grecorromana (77kg)

	 9. Ashley Zárate / Lucha – Libre (62kg)
	 10. Karoline Castillo / Taekwondo (Kyorugui 49kg)
	 11. Carolena Carstens / Taekwondo (Kyorugui 57kg)
	 12. Daniela Rodríguez / Taekwondo (Poomsae - Tradicional) 

En cuanto a la distribución por género, se observa que, de las 23 medallas al-
canzadas, las atletas femeninas lograron dieciséis medallas (16), incluidas las 
dos de pruebas mixtas en Ecuestre Salto, para un 69.5%: y los atletas masculi-
nos aportaron siete (7) medallas que representan el 30.4%

Terminamos ubicados en la décima posición del medallero general entre 36 
delegaciones.

Comparativo histórico de resultados

San Salvador 2023 fue la vigésimo tercera participación de Panamá en los 
Juegos Centroamericanos y del Caribe. Solo hemos faltado a la primera ver-
sión en México 1926.

Medallero comparativo Barranquilla 2018 vs San Salvador 2023

Para la edición celebrada en tierras cafeteras participamos en 23 deportes con 
124 atletas. Ganamos 3 medallas de oro, 5 medallas de plata y 5 medallas de 
bronce para un total de 13 preseas. Lugar 11 de la medallería.

En la más reciente versión celebrada en territorio centroamericano vimos ac-
ción con 144 atletas en 22 deportes. Las medallas fueron: 5 de oro, 6 de plata y 
12 de bronce para una posición final 10.

Para acceder al Informe de Participación de Panamá en San Salvador 2023: https://
online.pubhtml5.com/kyexh/xgli/ 
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INFORMACIÓN GENERAL DEL PAÍS Y CIUDADES SEDE

República Dominicana es un país ubicado en el Caribe, ocupando aproxima-
damente dos tercios de la isla La Española, que comparte con Haití. Está ro-
deado por el océano Atlántico al norte y el mar Caribe al sur. Su capital es 
Santo Domingo.

Es conocido por su riqueza cultural, resultado de la mezcla de influencias taí-
nas, africanas y españolas. Además, destaca por su música y bailes tradicio-
nales, como el merengue y la bachata, reconocidos internacionalmente como 
símbolos de la identidad dominicana.

Su geografía es diversa, con extensas playas de arena blanca, montañas, valles 
fértiles, parques nacionales y el Pico Duarte, la montaña más alta del Caribe. 
República Dominicana también es reconocida por su producción de cacao, 
café, tabaco y caña de azúcar.

Aunque enfrenta desafíos sociales y económicos, República Dominicana so-
bresale por la hospitalidad de su gente, su vibrante cultura y su importante 
desarrollo turístico.

Su economía se basa en el turismo, las zonas francas, el comercio, los servi-
cios, las remesas, la agricultura (cacao, café, tabaco, caña de azúcar) y la indus-
tria manufacturera.

Zona horaria: República Dominicana se encuentra en la zona horaria UTC-4 
durante todo el año. En comparación con Panamá (UTC-5), República Domi-
nicana tiene una hora más.

Idioma: El idioma oficial de República Dominicana es el español. Es la lengua 
utilizada en la educación, la administración pública y los medios de comu-
nicación. Aunque existen influencias lingüísticas provenientes del inglés, el 
francés y las lenguas criollas caribeñas, el español es hablado por la gran ma-
yoría de la población.

Cultura: La cultura dominicana es el resultado de la mezcla histórica entre la 
herencia indígena taína, la colonización española y la influencia africana. Esta 
tríada ha forjado una identidad vibrante y resiliente que se manifiesta en cada 
aspecto de la vida cotidiana.  No es solo historia; es una forma de ser alegre, 
sociable y hospitalaria que define al dominicano donde quiera que esté, con-
virtiendo cualquier encuentro casual en una oportunidad para la conversa-
ción, el intercambio de anécdotas y, por supuesto, una buena dosis de humor. 
Los dominicanos se caracterizan por una calidez natural y una disposición 
constante al intercambio, elementos que se verán reflejados en el trato huma-
no que recibirán sus atletas en cada villa y centro deportivo.  

La música, especialmente el merengue y la bachata, junto con la gastrono-
mía tradicional y el espíritu comunitario, son parte integral de la experiencia 
que buscarán brindar. Junto a ellos, atesoran un rico patrimonio de danzas 
tradicionales y folclóricas, como la Mangulina y el Carabiné, que conservan la 
esencia de nuestra historia rural y colonial. Asimismo, los Palos o Atabales, con 
su profunda herencia africana, ofrecen una experiencia rítmica ancestral que 
resuena en nuestras festividades comunitarias y religiosas.  
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Moneda: El peso dominicano (DOP) es la moneda de curso legal en República 
Dominicana. Su valor fluctúa frente al dólar estadounidense y al balboa pana-
meño; de forma referencial, 1 peso dominicano equivale aproximadamente a 
0.017 dólares estadounidenses. 

Ceremonias: 
La ceremonia de Apertura se realizará el 24 de julio de 2026 en el Estadio 
Olímpico Félix Sánchez.

La ceremonia de Clausura se llevará a cabo el 8 de agosto de 2026 en el Pala-
cio de los Deportes (Arena Banreservas Virgilio Travieso Soto).

Clima: Para los meses de julio y agosto se esperan en Santo Domingo tempe-
raturas máximas diarias alrededor de 32 °C y mínimas cercanas a los 24 °C. El 
clima suele ser cálido y húmedo, con días mayormente soleados, aunque son 
frecuentes los aguaceros breves en horas de la tarde y existe la posibilidad de 
tormentas tropicales debido a que este período coincide con la temporada de 
huracanes en el Caribe. Se recomienda el uso de ropa ligera, protección solar 
y mantenerse hidratado durante las actividades al aire libre.

Conexiones eléctricas: En República Dominicana, el voltaje estándar de la 
electricidad es de 120 voltios a una frecuencia de 60 Hz. Los enchufes que se 
utilizan son de tipo A y B.

El enchufe tipo A tiene dos clavijas planas paralelas, mientras que el tipo B 
añade una tercera clavija para la conexión a tierra.

Estos datos en cuanto a conexiones eléctricas lo vuelven un país muy similar 
a Panamá (110-120 voltios de estándar y con los mismos dos tipos de enchufe 
como principales en el país), por lo que los viajeros panameños generalmente 
no requieren adaptadores especiales para sus dispositivos electrónicos.
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CÓDIGO DE VESTIMENTA
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NORMAS SOBRE EL USO DE LA VESTIMENTA

El Comité Olímpico de Panamá, de acuerdo con la Carta Olímpica, es el único 
facultado con carácter exclusivo para determinar la ropa y uniformes que usa-
rán, así como el material que utilizarán, los miembros de su delegación con 
motivo de las competiciones deportivas y demás actos relacionados con los 
mismos. Por tanto, los atletas deberán:

	◆ El COP hará entrega oportuna a los integrantes de la delegación, del ves-
tuario oficial que será distintivo de nuestra representación nacional res-
pecto de otras delegaciones. Este vestuario estará en función del cargo 
que desempeñe cada uno de sus integrantes de acuerdo con sus funcio-
nes, el cual deberá ser utilizar adecuadamente.

	◆ Los miembros de la delegación tienen la obligación de usar el vestuario 
que para tales efectos les entrega el COP, esto no solo incluye actos ofi-
ciales, sino que durante toda la permanencia en los Juegos.

	◆ Ningún integrante de la delegación podrá usar un uniforme distinto al 
asignado y tampoco podrá manipular su confección o agregarle parches 
publicitarios ni cualquier otra forma de modificación al uniforme oficial.

	◆ Está estrictamente prohibido anexar cualquier tipo de publicidad a los 
equipos de competencia.
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POLÍTICA DE CERO CONSUMO 
DE ALCOHOL

Consumo de bebidas alcohólicas

El Comité Olímpico de Panamá exhorta a todos los atletas, entrenadores y 
miembros del Equipo de Misión a actuar con responsabilidad y recordar que, 
durante su participación en los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe 
Santo Domingo 2026, representan no solo a su disciplina deportiva, sino tam-
bién a nuestro país y a la institución.

Si bien la legislación dominicana permite el consumo de bebidas alcohólicas 
a personas mayores de edad, deben abstenerse de su consumo durante los 
Juegos y mientras se encuentren cumpliendo funciones oficiales como 
integrantes de la delegación panameña, a fin de preservar el rendimiento de-
portivo, la disciplina y la imagen institucional del país.

Asimismo, se recuerda que la República Dominicana mantiene una política 
de cero tolerancias hacia la conducción de vehículos bajo los efectos del al-
cohol. El incumplimiento de esta normativa puede acarrear sanciones que 
incluyen multas, la retención inmediata del vehículo e incluso la detención 
por parte de las autoridades competentes.

De igual forma, cualquier conducta derivada del consumo excesivo de alcohol 
que altere el orden público o afecte la convivencia podrá ser objeto de inter-
vención por parte de las autoridades locales y dar lugar a las medidas discipli-
narias que correspondan.

Se solicita a todos los integrantes de la delegación mantener, en todo mo-
mento, una conducta ejemplar, respetuosa y acorde con los valores del olim-
pismo, contribuyendo así a proyectar una imagen positiva de Panamá dentro 
y fuera de los escenarios deportivos.
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Sobre la Villa Centroamericana y del Caribe

La Villa Centroamericana y del Caribe, ubicada en Santo Domingo Este, una 
de las zonas de mayor dinamismo y crecimiento del Gran Santo Domingo, ha 
sido concebida como el complejo residencial destinado al alojamiento de las 
delegaciones participantes en los Juegos Centroamericanos y del Caribe San-
to Domingo 2026. Su localización estratégica ofrece acceso rápido a centros 
comerciales, hospitales, centros educativos y a las principales vías de comu-
nicación, garantizando conectividad eficiente con las sedes deportivas y los 
puntos logísticos del evento.  

El complejo está conformado por 150 edificios residenciales, que albergan un 
total de 1,200 apartamentos, con un área promedio de 88 metros cuadrados 
(88 m²), organizados en cuatro grandes manzanas, lo que permite una admi-
nistración sectorizada, control operativo eficiente y una distribución estructu-
rada de las delegaciones. En su configuración para los Juegos, la Villa contará 
con aproximadamente 3,600 habitaciones, destinadas a hospedar atletas, ofi-
ciales y personal técnico bajo estándares de seguridad, funcionalidad y eficien-
cia logística. Una vez concluidos los Juegos, las unidades residenciales serán 
incorporadas al Plan Nacional de Viviendas Familia Feliz, asegurando que la 
infraestructura desarrollada trascienda su carácter temporal y genere un im-
pacto social permanente. 

Dirección: https://maps.app.goo.gl/8XudzoBH91xbggKv6?g_st=iw

Acceso principal desde la Avenida Ecológica, frente al desarrollo urbano de 
Ciudad Juan Bosch, en el municipio Santo Domingo Este, provincia Santo Do-
mingo, República Dominicana.  

El complejo presenta una configuración perimetral que permite la diferencia-
ción funcional de accesos conforme a las necesidades operativas del evento, 
garantizando la separación de flujos residenciales y logísticos. Límite Oeste 
(Nombre de la Calle):  Establece el acceso destinado a delegaciones, atletas y 
oficiales, permitiendo un flujo controlado, organizado y seguro hacia las áreas 
residenciales. Límite Este (Calle Maranatha): Destinado al acceso operativo y 
logístico, incluyendo personal de servicio, abastecimiento, soporte técnico y 
movimientos internos de operación.

ZONIFICACIÓN 

La Villa Centroamericana estará organizada en tres grandes áreas funciona-
les, diseñadas para garantizar orden operativo, control de accesos y adecuada 
convivencia entre residentes, visitantes y personal de trabajo durante los Jue-
gos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026. 

ZONA RESIDENCIAL 

Constituye el núcleo habitacional del complejo, integrado por los edificios 
destinados al hospedaje, así como por espacios complementarios que garan-
tizan el bienestar y funcionamiento integral de los residentes.  
Incluye áreas de recreación, comedor oficial, centro de residentes, oficinas de 
los comités, lavandería, gimnasio, capilla, áreas de entretenimiento, policlí-
nica, supermercado y áreas verdes, configurando un entorno autosuficiente 
diseñado para atender las necesidades operativas y cotidianas durante la ce-
lebración de los Juegos.    
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ZONA INTERNACIONAL 

Está concebida como el espacio de integración, intercambio cultural y repre-
sentación institucional dentro de la Villa Centroamericana. Funcionará como 
punto de encuentro entre delegaciones, visitantes autorizados y autoridades, 
promoviendo la interacción en un entorno controlado y organizado.  

Este espacio incluirá un área comercial y zonas destinadas a actividades cul-
turales, recreativas y protocolares, orientadas a resaltar la identidad y la cultu-
ra dominicana ante los países participantes.  

ZONA OPERACIONAL 

Área destinada al funcionamiento logístico y administrativo del complejo. In-
cluirá el acceso de la fuerza laboral, instalaciones de logística, área de servicios 
generales, centro de operaciones de las Áreas Funcionales que operan en la 
Villa y el centro de acopio de residuos.  

Estas instalaciones estarán ubicadas estratégicamente hacia el límite sureste 
del complejo, con el propósito de minimizar cualquier posible interferencia o 
impacto sobre la Zona Residencial.  

HORARIO DE FUNCIONAMIENTO 

La Villa Centroamericana operará bajo un esquema de funcionamiento con-
tinuo (24/7) durante el período oficial de los Juegos Centroamericanos y del 
Caribe Santo Domingo 2026, garantizando atención permanente a residentes 
y delegaciones. No obstante, las distintas áreas funcionales tendrán horarios 
diferenciados según su naturaleza operativa:  

WELCOME CENTER 

Operación 24 horas durante los días oficiales de llegada y salida de delegacio-
nes.  Posteriormente, podrá operar bajo horario extendido según demanda 
operacional.  

ÁREA DE TRANSPORTACIÓN 

Operación conforme al calendario oficial de competencias y entrenamientos. 
Servicio coordinado con el área de Transporte del evento, con despachos pro-
gramados y rutas definidas.  

ZONA RESIDENCIAL 

Tendrá un esquema continuo 24/7, con control permanente de accesos, mo-
nitoreo de seguridad y regulación estricta de ingreso mediante acreditación 
oficial.  

ZONA OPERACIONAL 

Funcionará en turnos escalonados conforme a las necesidades de las áreas 
funcionales, incluyendo logística, servicios generales, recolección de residuos, 
soporte técnico, mantenimiento y housekeeping, garantizando la continui-
dad operativa del complejo.  

HABITACIONES 

Las unidades residenciales de la Villa Centroamericana están equipadas con 
el mobiliario y acondicionamiento necesarios para garantizar una estancia 
cómoda y funcional a los atletas y oficiales. Estas oscilan entre 8 y 10 m2 en 
promedio y los apartamentos 88 m2 incluyendo balcón. Todas incluyen aires 
acondicionado y cortinas black-out.  
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• Sala de estar  
Cada apartamento contará con un espacio social/sala que tiene (1) una mesa 
de comedor con (6) seis sillas plásticas y un basurero de 13 litros.  

• Tomacorrientes  
El sistema eléctrico de la Villa Centroamericana operará bajo el estándar de la 
República Dominicana, con un voltaje de 110V / 60Hz.  

Las unidades residenciales estarán equipadas con tomacorrientes tipo A y 
tipo B, compatibles con enchufes de dos y tres clavijas planas, conforme al 
estándar eléctrico predominante en el país.  

Se recomienda evitar el uso de electrodomésticos de alta demanda eléctrica, 
tales como planchas, secadores de cabello u otros equipos similares, a fin de 
prevenir sobrecargas en el sistema eléctrico de las unidades residenciales.  

• Baños  
Cada baño contará con el equipamiento básico necesario para su uso durante 
el período de los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.  
Los siguientes elementos serán instalados en cada baño:  

	◆ Bote de basura de 4 litros (no destinado al descarte de objetos punzantes 
o material médico).  

	◆ Alfombra de baño
	◆ Cortina para ducha
	◆ Espejo

Cama Colchón 

Gavetero 

Juegos de Sabana 

Almohada 

Cubrecama 

Bolsas de lavandería 

Llave 

Toalla de Cuerpo 

Toalla de Mano 

Neceser 

Item

1 

1 compartido 

1 

1 

1 

2 (ropa blanca/ropa color) 

1 

1 

1 

1 

Cantidad por Residente

En la siguiente tabla se detallan los elementos de una habitación:  
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ESPACIOS ADMINISTRATIVO Y MÉDICOS 

Como parte de los servicios contemplados para las delegaciones participan-
tes en los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026, 
el Comité Olímpico de Panamá contará con espacios exclusivos destinados 
al funcionamiento administrativo de la delegación y a la atención médica y 
terapéutica de los atletas.

Estos espacios serán asignados por el Comité Organizador de acuerdo con 
el tamaño oficial de la delegación panameña y estarán ubicados dentro de 
la Villa Centroamericana y del Caribe. Dependiendo de la disponibilidad y la 
planificación operativa del evento, podrán habilitarse en diferentes formatos, 
como apartamentos, áreas acondicionadas en zonas de estacionamiento o 
estructuras temporales.

La cantidad de espacios asignados al Comité Olímpico de Panamá se estima 
sea la siguiente:

Oficina del CON: 30 m2 
Espacio Médico: 30 m2 

RESPONSABILIDAD POR DAÑOS O ROBOS  

En la Villa se entregarán habitaciones y espacios comunes en óptimas condi-
ciones, los daños ocasionados a estos lugares serán cubiertos por la delega-
ción correspondiente.  

Todo daño/rotura/pérdida de ropa de hogar ocasionado por algún miembro 
de la delegación deberá ser asumido y pagado directamente a la goberna-
ción de la Villa en (se requiere pago en efectivo para cubrir algún daño o ser-
vicio adicional).    

EQUIPAMIENTO NO PERMITIDO EN HOTELES NI EN LA VILLA  

Con el fin de garantizar la seguridad, el orden interno y la adecuada manipu-
lación de materiales, determinados equipos deportivos no podrán ingresar a 
la Villa Centroamericana.  

El equipamiento que será transportado directamente desde el aeropuerto 
hacia las sedes de competencia se encuentra regulado en el apartado corres-
pondiente al equipamiento deportivo de los CON.  

No se permitirá el ingreso a la Villa de los siguientes elementos:  

	◆ Armas de fuego y municiones  
	◆ Tablas de surf (todo tipo)  
	◆ Botes (todo tipo)  
	◆ Remos (todo tipo)  
	◆ Sillas de montar (equitación) 

Estos artículos deberán ser entregados en el área designada para equipa-
miento no permitido, previo al ingreso al Centro de Bienvenida, donde serán 
gestionados conforme al protocolo establecido por el Comité Organizador.  
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Sobre la alimentación en Santo Domingo 2026

El servicio de alimentación de COSADO 2026 se brindará bajo la modalidad 
de servicio continuo y organizado, garantizando calidad, variedad, inocuidad 
y disponibilidad conforme a los requerimientos. 
 
Los servicios de desayuno, almuerzo y cena se ofrecerán diariamente en el 
comedor de la Villa Olímpica y hoteles seleccionados, mediante un sistema 
de buffet, diseñado para asegurar un flujo eficiente de atletas y una adecua-
da reposición de alimentos.  Para cada uno de estos tiempos de comida se 
dispondrá de:  

	◆ Cinco (5) islas dobles de buffet, estratégicamente distribuidas para:  o Re-
ducir tiempos de espera.  

o Facilitar el acceso simultáneo de los atletas. o Garantizar la correcta presen-
tación, reposición y control higiénico de los alimentos.  

Las islas de buffet estarán debidamente identificadas y organizadas por tipo 
de preparación, permitiendo una selección equilibrada acorde a las necesida-
des nutricionales de los atletas.  

Puntos de Servicio Grab & Go  
Adicionalmente, se habilitarán dos (2) puntos de servicio tipo “Grab & Go”, des-
tinados a la provisión de alimentos de consumo rápido, prácticos y portátiles, 
especialmente diseñados para atletas con horarios ajustados.  

Servicio de Lunch Boxes  
Se dispondrá de un servicio de lunch boxes, para los atletas que requieran 
alimentación fuera del comedor. 

Las loncheras serán:  
	◆ Preparadas bajo estrictos controles sanitarios.  
	◆ Empaquetadas de forma individual.  
	◆ Diseñadas para mantener la calidad, inocuidad y valor nutricional de los 
alimentos.  

HORARIOS Y CONDICIONES  

Desayuno 

Intervalo Frio Mañana 

Almuerzo 

Intervalo Frío Tarde 

Cena 

Intervalos Frío Noche 

Grab & Go 

Tipo de Comida

05:00 am - 9:00am 

09:00 am - 12:00am 

12:00 pm - 4:00pm 

04:00 pm - 7:00pm 

06:30 pm - 11:00pm 

11:00 pm - 12:00am 

05:00 am - 01:30am 

Atletas y Oficiales
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ALERGIAS Y CONDICIONES ALIMENTICIAS  

El servicio de alimentación contemplará y gestionará las alergias alimenta-
rias, intolerancias y condiciones de los atletas.  

Los alimentos estarán identificados o señalizados con los alergenos:  
	◆ Dietas libres de gluten  
	◆ Dietas libres de lácteos  
	◆ Frutos secos  
	◆ Huevos  
	◆ Soya  
	◆ Maní  
	◆ Otros  

ALIMENTACIÓN  

Menús culturales e internacionales  
El servicio contemplará opciones gastronómicas de diferentes países, adapta-
das a criterios de nutrición deportiva y respetando requerimientos culturales, 
sin comprometer la inocuidad ni el valor nutricional.  
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Sobre el Transporte de Santo Domingo 2026

Transporte
Con el objetivo de garantizar el traslado seguro y eficiente de todas las de-
legaciones participantes en los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe 
Santo Domingo 2026, el Comité Organizador ha comunicado a la misión que 
pondrá a disposición un sistema oficial de transporte terrestre para los atletas, 
entrenadores, oficiales de equipo y demás participantes acreditados.

Se le recuerda a todos los integrantes de la delegación panameña hacer uso 
exclusivamente del transporte oficial durante el desarrollo de los Juegos y res-
petar los horarios y procedimientos establecidos para cada servicio.

Red de Transporte de los Juegos
El Comité Organizador ha diseñado una red de transporte que conectará la 
Villa Centroamericana y del Caribe, los hoteles oficiales, las sedes de compe-
tencia, los escenarios de entrenamiento y demás instalaciones oficiales de los 
Juegos.

Esta red ha sido coordinada con las autoridades nacionales y municipales de 
la República Dominicana para garantizar desplazamientos seguros, confia-
bles y oportunos entre todas las sedes oficiales.

Transporte para atletas y oficiales de equipo (TA)
El sistema de Transporte para Atletas y Oficiales de Equipo (TA) será de uso 
exclusivo para los integrantes acreditados de las delegaciones participantes.
Este servicio operará mediante rutas programadas y transporte rotativo, per-
mitiendo el traslado entre:

	◆ Los aeropuertos oficiales de llegada y salida y la Villa Centroamericana y 
del Caribe o los hoteles oficiales.

	◆ La Villa Centroamericana y del Caribe, los hoteles oficiales y las sedes de 
entrenamiento.

	◆ La Villa Centroamericana y del Caribe, los hoteles oficiales y las sedes de 
competencia ubicadas tanto en Santo Domingo como en las demás ciu-
dades sede.

	◆ Las ceremonias oficiales de Inauguración y Clausura.
El calendario definitivo de operación, así como los horarios de inicio y finali-
zación del servicio, será comunicado por el Comité Organizador previo al co-
mienzo de los Juegos.

Transporte hacia las sedes de entrenamiento
Para aquellas disciplinas cuyos entrenamientos se desarrollen en instalacio-
nes diferentes a las sedes de competencia, el Comité Organizador habilitará 
rutas específicas de transporte, las cuales funcionarán de acuerdo con los ho-
rarios oficiales de entrenamiento establecidos.

Es importante tener presente que el último recorrido desde cada instalación 
de entrenamiento saldrá a la hora programada. En caso de que algún atleta o 
equipo prolongue voluntariamente su permanencia en dichas instalaciones, 
el transporte oficial no modificará su horario de salida y cualquier traslado 
adicional será responsabilidad de la delegación.

Por tal motivo, el Comité Olímpico de Panamá solicita a atletas, entrenadores 
y oficiales planificar adecuadamente sus sesiones de entrenamiento y respe-
tar los horarios establecidos por la organización.
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Asistencia a competencias como espectadores

Los atletas y oficiales de la delegación que deseen asistir como espectadores a 
competencias de otras disciplinas podrán hacer uso del transporte oficial, siem-
pre que exista disponibilidad operativa y que dichos traslados no interfieran con 
los servicios destinados prioritariamente a competencias y entrenamientos.

En caso de requerir este tipo de desplazamientos, la solicitud deberá ser coor-
dinada previamente con el Coordinador de Transporte asignado a la delega-
ción panameña, siguiendo los procedimientos que oportunamente estable-
cerá el Comité Organizador.

Es importante señalar que los atletas que compitan en Santo Domingo no 
podrán utilizar la flota oficial de transporte para desplazarse hacia las sedes 
ubicadas en las zonas Norte, Este o Sur con el propósito de asistir como es-
pectadores a otras competencias. Esta misma disposición aplicará para los 
atletas alojados en dichas zonas respecto a las competencias celebradas en 
Santo Domingo.

El Comité Olímpico de Panamá agradece la colaboración de todos los inte-
grantes de la delegación en el cumplimiento de estas disposiciones, las cua-
les contribuirán al buen funcionamiento del sistema de transporte y al desa-
rrollo ordenado de los Juegos.

Sobre los Servicios Médicos de Santo Domingo 2026

Conforme comunicado por el Comité Organizador de Santo Domingo 2026, 
todas las sedes de competencia contarán con un área médica para atletas y 
espectadores. Los servicios destinados a espectadores se ubicarán en zonas 
destinadas para esto y contarán con los profesionales de salud, equipos, sumi-
nistros y medicamentos correspondiente para el tipo de atención. Las áreas 
médicas iniciarán sus actividades, dos horas previas al inicio de la competen-
cia y cerrarán una hora después de su finalización. 

El área médica de atletas se ubicará en el Área de Competencia (zona azul en 
la acreditación).  
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¿ES UN CASO DE DEPORTE 
SEGURO O DISCIPLINARIO?

Acoso, intimidación, amenazas 
o humillaciones hacia una persona.

Violencia física, psicológica, verbal o sexual.

Discriminación por cualquier condición personal.

Negligencia o falta de cuidado que ponga 
en riesgo a una persona.

Contacto físico inapropiado o no consentido.

Compartir imágenes, videos o información 
privada sin consentimiento.

Conductas de naturaleza sexual no deseadas 
o incómodas para otra persona.

Ingresar a la habitación o espacio privado de otra 
persona sin su consentimiento, especialmente cuando 
involucre a niños, niñas o adolescentes, o cuando represente 
una vulneración de la privacidad, intimidación, abuso de poder
 o riesgo para su bienestar.

Consumo de alcohol o sustancias prohibidas durante 
actividades oficiales.

Incumplimiento de horarios, reuniones o actividades oficiales.

Ausencias injustificadas a entrenamientos, competencias o 
actividades de la delegación.

Uso indebido de acreditaciones, uniformes o recursos oficiales.

Daños a instalaciones, equipos o bienes de terceros.

Incumplimiento de normas de convivencia, alojamiento o 
disposiciones establecidas por la delegación.
Desacuerdos con decisiones técnicas, administrativas o de 
organización de la delegación.

Ejemplo
Burlas constantes, gritos, amenazas o comentarios 
degradantes dirigidos a una persona.

Golpear, empujar, insultar, manipular emocionalmente o 
realizar conductas sexuales no consentidas.
Excluir o tratar de forma desfavorable a una persona por su 
sexo, nacionalidad, discapacidad, religión u otra condición.

Ignorar una situación de riesgo conocida o incumplir un 
deber de protección.

Abrazos, tocamientos o acercamientos físicos no deseados.

Difundir fotografías, videos o conversaciones 
privadas sin autorización.

Comentarios sexuales, insinuaciones o invitaciones no deseadas.

Un adulto ingresa a la habitación de un atleta menor de edad
 sin autorización o justificación.

Incumplimiento de las normas establecidas para la delegación.

Llegar tarde o no presentarse a reuniones, entrenamientos 
o actos oficiales.

No asistir a una actividad programada sin autorización previa.

Prestar una acreditación o utilizar recursos 
para fines no autorizados.
Deteriorar mobiliario, habitaciones, transporte 
o equipamiento deportivo.
Visitar habitaciones fuera de los horarios autorizados o 
incumplir reglas de alojamiento.
Inconformidad con asignaciones de habitaciones, logística, 
uniformes o decisiones operativas de la delegación

Situación

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

DisiplinarioDeporte
seguro

Deporte Seguro: cuando la conducta se configu-
ra dentro de una o más tipologías de violencia en 
el deporte descritas en el Protocolo Institucional 
de la Oficina Deporte Seguro del Comité Olímpico 
de Panamá y afecta o puede afectar la seguridad, 
dignidad, bienestar o integridad física, psicológica, 
emocional o social de una persona.

Disciplinario: cuando la conducta implica el in-
cumplimiento de normas disciplinarias, reglas de 
conducta y/o responsabilidades de los miembros 
de la Delegación Nacional.

Importante: La existencia de un conflicto, des-
acuerdo o inconformidad no implica necesaria-
mente la existencia de una vulneración de Depor-
te Seguro.

Un mismo hecho puede constituir simultánea-
mente una situación de Deporte Seguro y una fal-
ta disciplinaria, por lo que podrá ser evaluado por 
ambas instancias dentro de sus respectivas com-
petencias.
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TELÉFONOS IMPORTANTES DEL EQUIPO DE MISIÓN

6151-4506
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PROCESO PARA ACTIVAR LA COBERTURA 
DE SEGURO DE ASISTENCIA MÉDICA

¿Qué hacer en caso de requerir hacer uso de la póliza?

Informar a la Jefa de Misión Lysbeth Voitier, 
acerca de la situación que se tiene.

En caso de que no se pueda ubicar 
contactar a la Attaché Angélica Barclay

Información importante que se debe tener

El número de Póliza: 12TC18
Número de teléfono donde le puedan llamar de vuelta.
Dirección completa del lugar donde se encuentra. 
Nombre y número de contacto de otra persona que pueda ayudarte.

FORMAS DE REALIZAR EL REPORTE 
Y OBTENER LA ASISTENCIA

1. Por Llamada: La misma no tiene costo, desde REPUBLICA 
DOMINICANA el número es: 888 839 4565 seguir las 
instrucciones de la contestadora automática. 

2.       Por Mail: escribiendo a la siguiente dirección medicalba@aig.com

Otra forma sería: a travez de Operadora Telefónica del lugar 
donde se encuentre, pedir la llamada por cobrar, el número 

telefónico es: (00) (52) 559 - 126 - 9501

De no Obtener ayuda por los medios anteriores, la última 
alternativa seria por este medio: 

3.    Por Whatsapp: (507) 6601-2772; (507) 6755-0445

@
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RECOMENDACIONES GENERALES

1)	 	Se debe solicitar permiso a la Jefatura de Misión (Jefe de Misión/Attaché), 
si se desea salir de los perímetros de seguridad del Hotel/Villa o sede de 
competencia. Se debe especificar donde se encontrarán exactamente, y 
si son permisos por más de 4 horas, avisar como están durante ese perio-
do, y confirmar el regreso al Hotel/Villa. 

2)	 	Se sugiere no utilizar transporte público, si lo hace estando debidamente 
autorizado por la Jefatura de Misión, le agradecemos tome todas las me-
didas de seguridad y vigilancia propias. 

3)	 	No brindar información personal a personas desconocidas 

4)		No llamar la atención 

5)	 	La acreditación de los Juegos tenerla en cartera o dentro de la vestimenta 

6)		Tenga cuidado con las redes Wi-Fi públicas 

7)	 	Mantener los números de contactos importantes a mano 

8)		No bajes la guardia para tomar la foto perfecta para subir luego a las pla-
taformas de redes sociales. Mantente alerta de tu entorno 

9)		Tener cuidado con lo que se sube a las redes sociales, recordar la aplica-
ción relativa al cumplimiento de la Regla 50 del COI. 

10)	 Vigila tus pertenencias en todo momento y usa el buen juicio al hablar 
con extraños. Gran parte de la diversión de viajar incluye las oportunida-
des que abre de conocer gente nueva y aprender sobre sus culturas. Pero 
si alguien que está cerca de ti actúa de forma sospechosa o si te sientes 
incómodo, abandona el área de inmediato. 

11)	 Para efectos de manejo de efectivos, se nos sugieren procuremos pagar 
con Tarjeta de Crédito, de lo contrario mejor utilizar la casa de cambios 
en los aeropuertos, para evitar casas de cambios en áreas públicas. 

12)		 Come y bebe con seguridad siempre en la Villa y/o Hoteles asignados. 
Ten cuidado con el agua no embotellada y con los alimentos crudos y/o 
poco cocinados. 

13)	 Recuerda que tu Certificado del Seguro de viajes puedes accederlo y des-
cargarlo a través de tu cuenta en la plataforma COP Online. 

14)	  Investigar antes de salir cuáles Zonas NO debemos transitar por temas de 
seguridad. 

15)	Recuerda que durante toda tu participación en Santo Domingo 2026 
estás sujeto al cumplimiento del Reglamento Disciplinario del Comité 
Olímpico de Panamá para sus delegaciones. En la sección de transparen-
cia del portal en línea del COP puedes acceder al Reglamento Disciplina-
rio de las Delegaciones Nacionales: 

https://online.pubhtml5.com/xron/qkdu/#p=1 
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