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El Comité Olimpico de Panama (COP) tiene
el agrado de poner a su disposicién la Guia
Oficial de la Delegacién de Panama que par-
ticipara en los Juegos Olimpicos Paris 2024

La presente Guia, entre otra, contiene infor-
macion relativa a cada uno de los deportes,
atletas y oficiales-entrenadores de la Delega-
cion de Panama que participara en los Jue-
gos Olimpicos Paris 2024.

Con el propésito de contribuir con acciones
de sostenibilidad ambiental el Comité Olimpi-
co de Panama ha producido la presente guia
de forma totalmente digital, lo que permite
a todas las partes interesadas descargarla
desde la seccion de documentos de nuestra
pagina web institucional (www.copanama.
com) pudiendo asi guardar la informacién
requerida desde sus computadores persona-
les, y si se desea imprimir de manera total o
parcial la guia.

Desde el COP estamos convencidos que la
contribucion de los medios de comunicacién
social es esencial para poder difundir y divul-
gar los valores olimpicos y construir un pais

en el que deporte sea pilar fundamental de la
vida de nuestros ciudadanos.

Estamos seguros, que la presente guia sera
una importante herramienta para los comu-
nicadores sociales y medios que estaran
dando cobertura a las actuaciones de nues-
tros atletas en los Juegos Olimpicos Paris
2024, y a todas las personas interesadas en
conocer detalles de nuestra delegacién y la
participacién panamena en Juegos Paname-
ricanos.

ijSomos Un/Pais Un Equipo!

bamaris l. Young A.
Presidenta
Comité Olimpico de Panama
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Presidenta del Comité Olimpico
de Panama para el cuatrienio
2021 - 2024; Del 2014 al 2021,
fue Asesora Legal y de Gestion
del Comité Olimpico de Panama
encargada de elaborar el Plan
Estratégico Operativo del COP
para los ultimos tres cuatrienios
olimpicos.

G

Abogada especialista en dere-
cho deportivo, gestiéon deportiva
y estudios olimpicos; Miembro
del Comité Ejecutivo de la Orga-
nizacion Deportiva Suramericana
(ODESUR) y de Centro Caribe
Sports; Desde 2015 es miembro
de la Comisién de Entorno al At-
leta del Comité Olimpico Interna-
cional (COIl), del 2016 es Presi-
denta del Panel de Apelaciones
de la Federacion Internacional
de Voleibol (FIVB). En el 2021
fue miembro de la Comision de
Reformas y Gobernanza de la
Federacion Internacional de Hal-
terofilia (IWF), y en el 2022 fue
miembro de la Comisién de Se-

guimiento de los Juegos Sura-
mericanos Asuncion 2022, y en
el 2023 la Presidenta de la Co-
misién de Seguimiento de los V
Juegos Suramericanos de Playa
Santa Marta 2023.

¥
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En el deporte fue seleccionada
nacional de baloncesto de Pa-
nama en diversas categorias al-
canzando la medalla de oro en
los Juegos Centroamericanos del
2010 y fue becada por Lincoln Me-
morial University (EUA) donde for-
mo parte del equipo femenino de
futbol y baloncesto compitiendo
en la NCAA.

En el ambito de la investigacion
ha publicado diversos articulos
dentro de los que se destacan,
entre otros: The Sport Gover-
nance of Panamanian Sport Or-
ganizations: An analysis from the
perspective of compliance with
the Basic Universal Principles of
good governance for Olymic and
sport organizations of the 10C
(ISBN 978-9962-17-462-2); La

of)e

organizaciéon administrativa del
deporte en Panama (ISSN 2171-
5556) publicado en la Revista
Aranzandi de Derecho Deportivo
(ESP); La Participacion de la Mu-
jer en el Movimiento Deportivo de
Panama” publicado por el Centro
de Estudios Olimpicos del COl en
Lausana, Suiza.

Es profesora invitada de diversas
materias de derecho deportivo
por la Universidad de Lleida, el
Instituto Nacional de Educacion
Fisica de Catalunya, la Academia
Olimpica de Qatar, y la Universi-
dad de Panama.

Posee competencia profesional
completa del idioma el Inglés,
Francés y competencia profesio-
nal basica del Portugués, tiene
competencia nativa del Espanol.
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Desde julio del 2022, es la profe-
sional responsable encargada de
realizar todas las tareas adminis-
trativas y logisticas relacionadas
con la Jefatura de Mision de los
distintos Juegos del Ciclo Olimpi-
co en los que participa el Comité
Olimpico de Panama.

VSR

O

Dentro de sus multiples funciones
y experiencia previa era responsa-
ble del canal de ventas de mas de
500 agentes y todas las sucursa-
les de la empresa en todo el pais,
posteriormente como Directora
de Proyectos fue responsable del
desarrollo de los proyectos de me-
joras de los procesos internos y
de liderar el equipo responsable
de alcanzar los objetivos de cada
proyecto.

Su filosofia es que para lograr un
trabajo extraordinario, tiene que
confluir la habilidad de trabajar
juntos con una visidbn comun, ya
que ese el combustible para el
éxito, recordando que “Ninguno
de nosotros es tan bueno, como
TODOS Nosotros Juntos”

of)e

Lic. Alejandro Bolivar
Attaché Olimpico

Director de Finanzas
Comité Olimpico de Panama

Dr. Luis Fernando Fuentes
Jefe Médico de la
Delegacion

Medicina Deportiva y Ortopedia
Miembro del Equipo Interdisciplinario
Comité Olimpico de Panama

Lic. Laura Monroy
Attaché de prensa

Directora de Comunicaciones y
Mercadeo
Comité Olimpico de Panama
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FEMENINO
Gianna Ursula Woordruff Washington

MASCULINO
Arturo Deliser

ENTRENADOR

OFICIAL - ENTRENRDOR
Robert James King



:\

y

PANAMA

EN PARIS 2024

1z

_1 | GUIR OFICIAL
| =] oui |

N
PANAMA

——

Logros deportivos
Finalista Olimpica (7°) 400m Vallas
Juegos Olimpicos Tokyo 2020

& 400m vallas Juegos Panamericanos
santiago 2023.

& 400 m vallas Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe San Salvador 2023

& 400m vallas Juegos Bolivarianos Va-
lledupar 2023.

Indica tu carrera y Universidad:
Bachelors in Sociology, Minor in Diver-
sity - University of Washington, Master
in Social Work - University of Southern
California

Coémo empezaste tu carrera
deportiva:

El deporte es un talento de mi familia.

Estuve envuelta en futbol, atletismo y
gimnasia desde los 7 afios. En mi es-
cuel secundaria mi entrenador me ayu-
do6 a darme cunta de mi potencial y a
que pudiera conseguir una beca en el
deporte universitario norteamericano.

Instagram:
@g.woodyy

Fecha de Nacimiento:
18/11/1993

Lugar de Nacimiento:
Estados Unidos de América

Peso:
57 Kg

Altura:
1.70 cm

Hobbies:
Comer Brunch, leer, hiking y jugar
con mi perro

idolo deportivo:
No tengo

Estilo de musica Favorita:
R&B

Pelicula preferida:
Todas las de Harry Potter

of)e

04/08/2024 06/08/2024
@ 03:00 @ 12:00
() 10:00 ) 19:00

éﬁéEliminatoria éjéSemifinal
05/08/2024 08/08/2024

@ 03:00 @ 12:00
() 1000 () 19:00

& .eRepechaje boFinal

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Pizza

Entrenador:
Lawrence “Boogie” Johnson (USA)

Objetivo profesional:
Ser medallista en todos lo Juegos
y continuar mejorando mi tiempo.

Puntos fuertes:

Una lider natural y con confianza
con la habilidad de aprender nue-
vos conceptos, trabajar bien bajo
presion y adaptar a tareas dificiles
rapidmente.

Si no Fueras atleta serias:
Estaria en las Fuerzas Armadas
como capitan o sargento

Frase Favorita:
“l dream with my eyes open too”
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Logros deportivos

@wOm Planos Campeonato Centro
americano

&100m Planos Campeonato Nacional

100m Planos 4° Circuito Paulista
Open
16°100m Planos Juegos Panamericanos
Santiago 2023

11°100m Planos Juegos Olimpicos de la
Juventud Nanjing 2014

6°200m Planos Eugene IAAF World Ju-
nior Championship

Indica tu carrera y Universidad:

Licenciatura en Administracion de Em-
presas con énfasis en Negocios Inter-
naciones - Quality Leadership University

Como empezaste tu carrera
deportiva:

En el Colegio Simén Urbina gracias al
Prof. Mariano Cerezo

Instagram:
@arturodeliser24

Arturo

Jeliser

Fecha de Nacimiento:
24/4/1997

Lugar de Nacimiento:
Colén, Panama

Peso:
85 Kg

Altura:
1.95cm

Hobbies:
Jugar Video Juegos

idolo deportivo:
Usain Bolt

Estilo de musica Favorita:

Track Cristiano

Pelicula preferida:
Rapido y Furioso

of)e

(5 03/08/2024 £5504/08/2024
@ 04:00 @ 11:30
1100 (1830

& e Preliminar & o Semifinal
03/08/2024 04/08/2024

@ 04:00 @ 11:30
(1100 () 1830

£ (“NFi
@_@Ronda 1 @_@Flﬂa|

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Arroz con coco, ensalada de
papa y Gallina guisada

Entrenador:
Katsuhiko Nakaya (BRA)

Objetivo profesional:
Ser Campeodn Olimpico

Puntos Fuertes:
Fortaleza Mental

Si no fFueras atleta serias:
Musico

Frase Favorita:
Fe y paciencia
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Logros deportivos

&)75kg Juegos Panamericanos Santia-
go 2023

é?Skg Juegos Centroamericanos del
Caribe San Salvador 2023

75kg Juegos Suramericanos Asun-
cién 2022

®75kg Juegos Bolivarianos Valledupar
2022

&75kg Campeonato Panamericano
Managua 2019

5°75kg XVII Juegos Panamericanos
Lima 2019

&69kg Juegos Suramericanos Cocha-
bamba 2018

&69kg Campeonato Mundial Jeju 2014

Indica tu carrera y Universidad:
Licenciatura en Educacion y Entrena-
miento Personal

Coémo empezaste tu carrera
deportiva:

En la Policia Nacional

Instagram:
@ Atheynab

Fecha de Nacimiento:
6/4/1989

Lugar de Nacimiento:
Panama&, Panama

Peso:
75 Kg

Altura:
1.79 cm

Hobbies:
Estar con mi Familia

idolo deportivo:
Roberto Duran y Mijain Lépez

Estilo de musica Favorita:
Tipico y Vallenato

Pelicula preferida:
En busca de la Felicidad

£5931/07/2024
@ 04:00
()00

CNELmi i
@_@Ehmlnatona

04/08/2024
@ 04:00
(1100

A
@_@Cuartos

of)eo

08/08/2024
@ 14:00
(2100

N -
@_@Semmnal

10/08/2024
@ 14:30
()21:30

PN
@_@Flﬂa|

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Mariscos

Entrenador:
Gustavo Caicedo (PAN)

Objetivo profesional:
Ganar una medalla olimpica y te-
ner mi propio Gimnasio

Puntos fuertes:
Disciplina

Si no fueras atleta serias:
Entrenadora

Frase Favorita:
Todo sacrificio tiene su recompensa
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ENTRENADOR

OFICIAL - ENTRENADOR
Yelko Gomez (COL)

OFICIAL - MECANICO
Néstor Mendoza
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Logros deportivos
&CRI, Camp. Panamericano Sao
2024

Instagram:
@Franklin_archibold

Paulo

&Ruta Camp. Centroamericano de Ruta

2024
&Ruta(Fondo) Camp. Centroame
de Ruta 2024
&Ruta(CRIl) Camp. Centroame
de Ruta 2024
10°Ruta CRI, Juegos Centroameri
y del Caribe San Salvador 2023

11°Ruta CRI, Juegos Surameri
Asuncion 2022

ricano

ricano

canos

canos

@CRI C. Panamericano Sao Paulo 2024

Indica tus Estudios:

Bachiller en Ciencias - Instituto David

Como empezaste tu carrera
deportiva:
Por inspiraciéon de mi padre

ranklin E.

Archiho

Fecha de Nacimiento:
24/8/1997

Lugar de Nacimiento:
Chiriqui, Panama

Peso:
63 Kg

Altura:
1.75cm

Hobbies:
Pasear

idolo deportivo:
Alberto Contador

Estilo de musica Favorita:

Bachata

Pelicula preferida:
Accion

03/08/2024
@ 04:00
()00

(“NFi
@_@Flnal

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Arroz con Pollo panamefio

Entrenador:
Félix Cardenas (COL)
& Yelko Gémez (PAN)

Objetivo profesional:
Correr alguna de las 3 grandes
(Giro,Tour, Vuelta)

Puntos Fuertes:
Me gusta superar retos

Si no fueras atleta serias:
Entrenador

Frase Favorita:
Que xopa
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ATLETRS

FEMENINO
Hillary Alexandra Heron Soto

TRRAINING PRRTNER
Karla Andrea Navas Boyd

ENTRENRDOR

OFICIAL - ENTRENRDOR
Carlos Gil (CUB)

OFICIAL - ENTRENRDORR/ COREOGCRRAFA
Yareimi Vasquez (CUB)
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Logros deportivos
@ Salto, Word Cup EI Cairo 2024

éSalto Campeonato Panamericano de
Gimnasia Santa Marta

6°Suelo Juegos Panamericanos San-
tiago 2023

@Al Around Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe San Salvador 2023

éSuelo, Juegos Bolivarianos Valledu-
par 2022

Indica tu carrera y Universidad:
Cursando la carrera de Psicologia en la
Universidad Santa Maria La Antigua.

Como empezaste tu carrera
deportiva:

Descubri la gimnasia viendo los Juegos
Olimpicos Beijing 2008, inmediatamen-
te la gimnasia me llamo la atencion y le
dije a mis padres que yo queria ser una
gimnasta como las que estaban en tele-
vision. Al iniciar la gimnasia con 4 afos
de edad, fue amor a primera vista.

Instagram:
@hillyheron

Hillary

Fecha de Nacimiento:
29/1/2004

Lugar de Nacimiento:
Panama&, Panama

Peso:
54 Kg

Altura:
1.53cm

Hobbies:
Leer Libros, Ir al Cine, pasar tiem-
po en familia y viajar

idolo deportivo:
Kobe Bryant & Aly Raisman

Estilo de musica Favorita:
Pop

Pelicula preferida:
Transformers, Inside Out

28/07/2024
@ 02:30
()90

CNELmi i
@_@Ehmlnatona

£1501/08/2024
@ 11:15
(] RERIS

(“NFi
®_@Flnal

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Ravioli de Queso

Entrenadores:
Carlos Gil (CUB)
& Yareimi Vazquez (CUB)

Objetivo profesional:
Psicologa

Puntos Fuertes:
Determinada, trabajadora, humil-
de, respetuosa, resiliente, honesta

Si no Fueras atleta serias:
Atleta ( en cualquier otra disciplina)
me encantan todos los deportes

Frase Favorita:
“What you do in practice, is what you
do in the game”
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Logros deportivos
@Salto World Cup Doha 2024

@ Salto World Cup Baku 2024
@ Salto World Cup Cottbus 2024

& Salto Campeonato Panamericano de
Gimnasia Santa Marta

12°All Around Juegos Panamericanos

Santiago 2023
All Around Juegos Centroamericanos

y del Caribe San Salvador 2023

4°Vigas Asimétricas Juegos Su-
ramericanos Asucién 2022

éSalto Juegos Bolivarianos Valledupar
2021

Indica tu carrera y Universidad:
Proximamente cursando la carrera de
Fisioterapia

Coémo empezaste tu carrera
deportiva:
Los empecé a los 3 afios en un colegio.

@Karlanavas27

Fecha de Nacimiento:
12/9/2004

Lugar de Nacimiento:
Panama, Panama

Peso:
64 Kg

Altura:
1.59 cm

Hobbies:
Bailar

idolo deportivo:
Atheyna Bylon

Estilo de musica Favorita:
Reggaeton

Pelicula preferida:
Intensamente 2

Comida preferida:
Arroz con Pollo panamefio

Entrenadores:
Carlos Gil (CUB)
& Yareimi Vazquez (CUB)

Objetivo profesional:
Juegos Olimpicos

Puntos Fuertes:
Disciplinada y alegre

Si no fueras atleta serias:

Maestra

Frase Favorita:
Finge demencia.
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FEMENINO
Kristine Lisbeth Jiménez Pitty

TRRINING PRRTNER
Lilian Elyss Cordones Ruiz

ENTRENADOR

OFICIAL - ENTRENRDOR
Amado Molina
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Logros deportivos

57 Kg Juegos Panamericanos San-
tiago 2023

5°57kg Juegos Centroamericanos y
del Caribe San Salvador 2023

5°57kg Juegos Suramericanos Asun-
cion 2022

7°57kg Juegos Bolivarianos Valledu-
par 2022

éSZkg Open Panamericano 2021

&52kg Campeonato Panamericano
Senior 2021

é52kg Juegos Panamericanos Lima
2019

@SZKQ Juegos Centroamericanos y
del Caribe Barranquilla 2018

Indica tu carrera y Universidad:
Master International Sports Manage-
ment European Sports Business School
de Valencia

Coémo empezaste tu carrera
deportiva:

En el 2008

Instagram:
@Kiristine52kgPan

Kristine L.

] »y

Fecha de Nacimiento:
19/9/1995

Lugar de Nacimiento:
Panama, Panama

Peso:
57 Kg

Altura:
1.60 cm

Hobbies:
Ir de Compras, Pasear con mi
familia, ir al gimnasio y a la playa

idolo deportivo:
Irving Saladino

Estilo de musica Favita:
Reggaeton, Bachata, Tipico

Pelicula preferida:
No tengo

29/07/2024
@ 03:00
() 10:00

PN .
@_@Ehmmatorla

29/07/2024
@ 9:00
() 18:00

& aRepechaje

of)e

29/07/2024
@ 11:00
() 18:00

SN
@_@Fmal

Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Arroz con Pollo panamefio y

Sancocho

Entrenador:

Librada Alvarado (PAN)

Objetivo profesional:
Trabajar en Deporte

Puntos Fuertes:
Personalidad,Resiliencia, Valores

Si no fueras atleta serias:
Profesional de la Salud

Frase Favorita:
Mi Talento Mas grande es que nunca
me rindo
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Logros deportivos
&52kg Luanda Africa Open 2024

&52kg Abierto Panamericano Santia-
go 2024

@52kg Juegos Panamericanos San-
tiago 2023

5°52kg Juegos Centroamericanos y
del Caribe San Salvador 2023

7°52kg Juegos Bolivarianos Valledu-
par 2022

Indica tu carrera y Universidad:
Ingeniera Electronica y Telecomunica-
ciones - Universidad Tecnoldgica de
Panama

Cémo empezaste tu carrera
deportiva:

Inicié a competir fuera de Panama a los
12 afos en los Juegos Estudiantiles
CODICADER

Instagram:
@liliancordones

Lilian

ordone:

Fecha de Nacimiento:
5/12/1995

Lugar de Nacimiento:
La Chorrera, Panama

Peso:
52 Kg

Altura:
1.59 cm

Hobbies:
Tocar piano, Cantar, hacer depor-
te y Judo

idolo deportivo:
Erick Liddell

Estilo de musica Favorita:
Musica Clasica

Pelicula preferida:
Carros de Fuego

Comida preferida:
Espaguetis

Entrenador:
Mario Cordones

Objetivo profesional:
Desarrollarme y trabajar en el &m-
bito de las telecomunicaciones,
trabajar para incentivar Judo en mi
region

Puntos fuertes:
Mantener el Enfoque y el trabajo
duro siempre trae buenos resultados

Si no fueras atleta serias:
Ingeniera, profesora o entrenadora

Frase Favorita:

Josue 1:9 Esfuérzate y se valiente no
temas, ni desmayes porque yo esta-
ré contigo a donde quiera que vayas
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FEMENINO
Emily Marie Santos Silva

MASCULINO
Bernhard Tyler Christianson Caballero

ENTRENADOR

OFICIAL - ENTRENRDOR
Guilherme Goncalves Ferreira

OFICIAL - ENTRENADOR
Trevor Alexander Carroll
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Logros deportivos
&200m Pecho Campeonato CCCAN
Acapulco 2024

9°100m Pecho Juegos Panamericanos
Santiago 2023

4°100m Pecho Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe San Salvador 2023

8°100m Pecho Juegos Suramericanos
Asuncioén 2022

£&)100m Pecho Copa Uana 2020

&100m Pecho Juegos Bolivarianos Va-
lledupar 2022

5°100m Pecho Juegos Panamericanos
Junior Cali 2021

Indica tu carrera y Universidad:
Por iniciar la carrera de Negocios y/o
Marketing en Virginia Tech

Como empezaste tu carrera
deportiva:

Comenzo en triatlén y después me es-
pecialicé en la natacion

Instagram:
@itsemily.santos

Emily M.
antos !

Fecha de Nacimiento:
15/7/2005

Lugar de Nacimiento:
Panama, Panama

Peso:
68 Kg

Altura:
1.67 cm

Hobbies:
Pintar, leer, ver peliculas

idolo deportivo:
Alia Atkinson

Estilo de musica Favorita:

Jazz, Pop, Hip hop

Pelicula preferida:
Greenbook
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Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Sancocho de Pollo

Entrenador:
Guilherme Ferreira (BRA)

Objetivo profesional:
Ganar una medalla en los Juegos
Olimpicos

Puntos Fuertes:
100 metros pecho

Si no fueras atleta serias:
Artista

Frase Favorita:

It's the possibility of having a dream
come true that makes life interesting.
- Paulo Coelho, The Alchemist



Instagram:
@ _tylerchristianson

PANAMA

= Logros deportivos

A 200m Pecho Campeonato CCCAN

& Acapulco 2024
‘ 10° 200m Pecho Juegos Panamericanos

Santiago 2023
5°200m Pecho Juegos Centroamerica-
nos y del Caribe San Salvador 2023
&200m Pecho Camp. CCCAN Barba-

PANAMA dos 2022
& & 200m Pecho Juegos bolivarianos Ve-

lledupar 2022
100m Pecho Juegos Panamaricanos
Cali 2021
4°200m Pecho Juegos Panamericanos
Cali 2021
17°200m Pecho Us Open 2019
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Indica tu carrera y Universidad:
Licenciatura en Negocos con especiali-
dad en Finanzas - Universidad de Notre
Dame

Como empezaste tu carrera
deportiva:
Por que mis padres no podian nadar

=—====/

Fecha de Nacimiento:
9/12/2001

Lugar de Nacimiento:
Estados unidos de América

Peso:
86 Kg

Altura:
1.85cm

Hobbies:
Jugar Futbol Americano y Video
Juegos

idolo deportivo:
Mariano Rivera

Estilo de musica Favorita:
Rap

Pelicula preferida:
Star Wars

30/07/2024
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Sujeto a la confirmacion de las horas especificas por parte de Paris 2024

Comida preferida:
Arroz con Pollo panamefio

Entrenador:

Trevor Carroll (USA)

Objetivo profesional:

Empresario

Puntos Fuertes:

Determinada, fuerte voluntad, di-

vertido

Si no fueras atleta serias:
Analista Deportiva

Frase Favorita:

“If you have a lane, you have a

chance”
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HISTORIA Y

CURIOSIDADES

- SOBRE LOS JUECOS OLIMPICOS

Los Juegos Olimpicos son el evento multide-
portivo mas importante del mundo que con-
voca el Comité Olimpico Internacional (COl),
se realizan regularmente cada 4 afnos, al final
de la Olimpiada (periodo de 4 afos), y que
reune la mayor cantidad de atletas del mundo
(11.090) proveniente de la mayor cantidad de
paises (206).

Al momento avanza la Olimpiada numero
XXXy los Juegos Olimpicos Paris 2024,
previstos para el 26 de julio al 11 de agos-
to, seran la versién 30 de los Juegos Olim-
picos (antes llamados Juegos Olimpicos de
Verano). Paris 2024, convocara 33 deportes,
50 modalidades deportivas, y un total de
339 pruebas, que entregaran igual numero
de medallas de Oro. Para todos los Comités
Olimpicos Nacionales, estos Juegos, consti-
tuyen la culminacién del Ciclo Olimpico ac-
tual y la mas importante competicion dentro
de dicho Ciclo.
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EL COMITE OLIMPICO DE PANAMA (COP)
HECHOS HISTORICOS MAS RELEVANTES
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" Para mayor informacion sobre la Historia del
a = COP accese a: https://copanama.com/histo-
ria-del-cop/
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-MEDALLAS Y DIPLOIMAS OLIMPICOS DE PANAMA

SEDE ATLETA
+ Londres 1948 Lloyd La Beach
i Montereal 1976 Guy Abrahams
& Atenas 2004 Bayano Kamani
9 Bejing 2008 Irving Saladino Aranda
== Rio 2016 Alonso Edward

Atheyna Bylon
© Tokio 2020
Gianna Woodruff

DEPORTE

Atletismo
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Boxeo

Atletismo

MODALIDAD

100 y 200m planos
100m planos
400m vallas

Salto largo
200m planos
75 kg

400m vallas

MEDALLA/DIPLOMA

B B B o< BB B2
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ABANDERADOS DE PANAMA
EN LOS JUEGOS OLIMPICOS

ANO CIUDAD
1928 Amsterdam
1948 Londres
1952 Helsinki
1960 Roma
1964 Tokio
1968 Mexico
1972 Munich
1976 Montreal
1984 Los Angeles
1988 Seul
1992 Barcelona
1996 Atlanta
2000 Sidney
2004 Atenas
2008 Beijing
2012 Londres
2016 Rio de Janeiro

2020

Tokio

ATLETA

Adéan Gordén
Lloyd La Beach
Carlos Chavez
Carlota Gooden
Lorraine Dunn

Julio Osorio
Donaldo Arza
Narciso Oran
José Diaz Lopez
Manuel Gutiérrez
Ramoén Mena
Eileen Coparropa
Eileen Coparropa
Eileen Coparropa
Jesika Jiménez

Irving Saladino
Alonso Edward
Atheyna Bylon

Alonso Edward

of)e

DEPORTE

Natacion
Atletismo
Lev. de pesas
Atletismo
Atletismo
Baloncesto
Atletismo
Lev. de Pesas
Lev. de Pesas
Natacion
Lucha
Natacion
Natacion
Natacion
Esgrima
Atletismo
Atletismo
Boxeo

Atletismo
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PARTICIPACIONES PANAMENRAS EN JUECOS OLIMPICOS
NUMERO DE ATLETAS POR DELEGACION NACIONAL

ANO CIUDAD TOTAL ATLETAS
1928 Amsterdam 1
1948 Londres 1
1952 Helsinki 1
1960 Roma 6
1964 Tokio 10
E
1 1968 Mexico 16
z
N 1972 Munich 7
% 1976 Montreal 8
O )
a 1984 Los Angeles 8
3
3_0 1988 Seul 6
F:\\(_% 1992 Barcelona 5
‘ANAMA
QS
1996 Atlanta 7
2000 Sidney 6
2004 Atenas 4
2008 Beijing 5
2012 Londres 8
2016 Rio 10
2020 Tokio 10
2024 Paris 8
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ATLETAS OLIMPICOS PANAMENOS

JUEGOS ATLETA
B Amsterdam 1928 Adén Gordon
& Londres 1948 Lioyd La Beach
fl Helsinki 1952 Carlos Chavez

Lorraine Fay Dunn

Carlota Gooden

& Jean Holmes-Mitchell

Roma 1960 Silvia Hunte

Angel Famiglietti

Eduardo Campbell

Marcela Daniels

Lorraine Fay Dunn

Jean Holms-Mitchell

. Delceita Oakley

Q49 Alfredo Frazer

TOKYD 1964

Tokio 1964 Aurelio Chu Yi

Idelfonso Lee

Eduardo Campbell
Sion E. Cohen C.

Alfonso Gonzalez

ofye

DEPORTE

Acu. Natacion
Atletismo
Lev. de Pesas
Atletismo
Atletismo
Atletismo

Atletismo

Lev. de Pesas

Lucha

Lucha
Atletismo
Atletismo
Atletismo

Boxeo

Judo

Lev. de Pesas

Lucha
Lucha

Lucha
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Arturo E. Agard
Nicolas Alvarado
Eduardo Baldes

Francisco Checa

Eliecer Ellis

Calixto Malcom

Julio Osorio

AT
MEGCDER Davis Peralta
México 1968
Ramén R. Quijano

Pedro Eivas

Luis Sinclair
Norris Webb
Guillermo Boyd

Idelfonso Lee
Severino Aguilar
Wanelge Castillo
Donaldo Arza
Luis Avila
Minchen #1072 Roy Hurdley

Idelfonso Lee

Mdunich 1972 Herny Phillips

Wanalge Castillo

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto

Baloncesto
Baloncesto
Lev. de Pesas

Lev. de Pesas

Lucha

Lucha

Atletismo

Boxeo

Boxeo

Lev. de Pesas

Lev. de Pesas

Lucha

PMantrdal 1976

Montereal 1976

Ul
il

:

L
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Los Angeles 1984

&
T

Seul 1972

Carlos Gonzalez
Georgina Osorio
Gianni Versari
Guy Abrahams
Jorge Comrie
Pablo Justiniani
Narciso Oran
Segundo Olmedo

Manuel Gutierrez
Florencio Aguilar

Alfonso Pitters

Barbara Higgins

José Diaz

Tomas Rodriguez

Ricardo Salas
Saul Leslie
Tomas Rodriguez
Arturo Oporta

Ramén Mena

ofye

Acu. Natacion
Acu. Natacion
Acu. Natacion
Atletismo
Judo
Lev. de Pesas
Lev. de Pesas
Lucha

Acu. Natacion
Atletismo
Atletismo
Esgrima

Lev. de Pesas

Lev. de Pesas

Lev. de Pesas
Lev. de Pesas

Lev. de Pesas
Lucha

Lucha
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Ricardo Torres

- Florencio Aguilar
Earoders ' José M. Ceballos
O -
Barcelona 1992 Ramon Mena

Luis Sandoval
Eileen M. Coparropa
José Isaza
Curt Young
Scott Muller
Atlanta 1996 Alexis Batista
Alfredo Far
Jenny Schuverer

Eileen M. Coparropa

PR N Ivan Rodriguez

Curt Young
Gegeneq 2200
SO Estela Riley
Sidney 2000

Alexis Batista
Ricardo Chandeck

Eileen M. Coparropa

e
ﬁj Ismael Ortiz

G0 Bayano Kamani

Atenas 2004 Irving Saladino

Acu. Natacion
Atletismo
Lev. de Pesas
Lucha
Lucha
Acu. Natacién
Acu. Natacion
Atletismo
Canotaje
Lev. de Pesas
Lucha
Tiro deportivo
Acu. Natacion
Acu. Natacion
Aletismo
Judo
Lev. de Pesas
Tiro deportivo
Acu. Natacion
Acu. Natacion

Atletismo

Atletismo

QO
Beijing 2008

)

Londres 2012

{

o
Rioloe
elels

Rio 2016

Christie Bodden
Edgar Crespo
Irving Saladino
Bayano Kamani
Jesika Jiménez
Diego Castillo
Edgar Crespo
Andrea Ferris
Irving Saladino
Alonso Edward
Juan Huertas

Omar Simmonds

Carolena Carstens
Maria Far
Edgar Crespo
Jorge Castelblanco
Alonso Edward
Yvette Lewis
Atheyna Bylon
Eileen Grench
Isabella Amado
Carolena Carstens

David Muinoz

ofye

Acu. Natacion
Acu. Natacion
Atletismo
Atletismo
Esgrima
Acu. Natacion
Acu. Natacion
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Boxeo
Judo
Taekwondo
Acu. Natacion
Acu. Natacion
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Boxeo
Esgrima
Gimnasia Art.
Taekwondo

Tiro Deportivo
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TOKYO 2020
OGS

Tokio 2020

Emily Santos
Tayler Christianson
Jorge Castelblanco

Alonso Edward
Gianna Woordruff
Nathalee Aranda

Atheyna Bylon
Christofer Jurado

Kristine Jimenez

Myriam Roper

Acu. Natacion
Acu. Natacion
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Atletismo
Boxeo
Ciclismo Ruta
Judo

Judo




NOTRS
Panama ha participado en 18 de las 29 ediciones La distribucion de atletas que han participado, con-
de Juegos Olimpicos realizados (62%). La partici- tando solo un Juego (93), muestra que el 73% ha
pacion en Paris 2024 (la versién #30 de los Jue- sido masculino (68), y el 27% femenino (25). En la
gos), lo que supone la asistencia #19 de Panama. siguiente tabla destacan los deportes (13) que han
participado por lo menos una vez, y con cual atleta
debutaron:
NO. DEPORTE / MODALIDAD DEP. DEBUT ATLETA
- 1 Acuatico / Natacion ACU Amsterdam 1928 Adan Gordén
E 2 Atletismo ATL Londres 1948 Lloyd La Beach
=z
(« 4
[ 3 Baloncesto BAL México 1968 Panama
z
9 4 Boxeo BOX Tokio 1964 Alfonso Frazer
5 Q) Z
% & 5 Canotaje CAN Atlanta 1996 Scott Muller
O
3_£ 6 Ciclismo / Ruta CiC Tokio 2020 Christofer Jurado
P\\u 7 Esgrima ESG Los Angeles 1984 Barbara Higgins
ANAMA
el
8 Gimnasia / Artistica GIM Rio 2016 Isabela Amado
9 Judo JuD Tokio 1964 Aurelio Chi Yu
10 Lev. Pesas LEV Helsinsky 1951 Carlos Chavez
11 Lucha / Greco LUC Roma 1960 Eduardo Campbell
12 Taekwondo / Kyorugi TAE Londres 2012 Carolena Carstens
13 Tiro Deportivo / Pistola TIR Atlanta 1996 Jenny Schuverer

———
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e |Idefonso Lee, Edgar Crespo, Irving

Saladino y Alonso Edward son los uni-
cos atletas masculinos que han participa-
do en 3 ediciones de Juegos Olimpicos,
mientras que Eileen Marie Coparropa es
la Unica atleta femenina que ha participa-
do en 3 ediciones de Juegos Olimpicos,
por lo que Atheyna Bylon con su partici-
pacion en Paris 2024 iguala este hito.

Atletismo es el deporte de Panama que
mas veces ha participado en Juegos
Olimpicos, con 16 versiones; luego acua-
ticos natacion (12) y levantamiento de
pesas (11).

Irving Saladino es el unico hombre cen-
troamericano que ha ganado una de me-
dalla de oro en una edicién de Juegos
Olimpicos, y el segundo panamefno en
conseguir una medalla olimpica, sesenta
anos después de que lo hiciera Lloyd La-
Beach en los Juegos Olimpicos Londres
1948.

Por Primera vez en Tokyo 2020, se obtie-
nen dos diplomas en una misma edicion
de Juegos Olimpicos, logrados por las
atletas Atheyna Bylon (Boxeo - 75 Kg)
y Gianna Woodruff (Atletismo — 400 m
Vallas), ambas estan clasificadas a Paris
2024, que no se obtenian desde Londres
1948 cuando Lloyd La Beach gané dos
medallas de bronce en atletismo (100-
200m planos) .

of)eo

e Gianna Woodruff es la primera mujer

panamefa y a la fecha la unica que ha
ganado una medalla oro en una edicion
de los Juegos Panamericanos, hazanha
lograda en Santiago 2023.

Atheyna Bylon es la primera mujer pana-
mefa y a la fecha la unica, que ha logra-
do obtener un Campeonato del Mundo de
una Federacion Internacional reconocida
por el Comité Olimpico Internacional, ha-
zana lograda en Mundial Femenino de
Boxeo, celebrado en Jeju, Corea del Sur
en el 2014.

El Comité Olimpico de Panama fue fun-
dado en 1934, siendo Damaris Young la
primera mujer que preside la organiza-
cion, y la primera mujer panamefa nomi-
nada como Miembro del COI.
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Todos los Derechos Reservados 2024, Comité Olimpico de Panama

El contenido total o parcial de este documento, no puede ser reproducido por ningun medio,
ni la recopilacion en un sistema informatico, sin la autorizacion previa y por escrito del Comité Olimpico de Panama

ORGANIZACION )
COMITE OLIiMPICO DE PANAMA

Presidente y Directora Ejecutiva Finanzas y Administracion Atencioén a FN’s y Olympic Store

Damaris |. Young A. Jefe de Contabilidad Gerente del Olympic Store
Génesis Mora Oldemar Oro

Director de Finanzas

Alejandro Bolivar Ayala Asistente Administrativo Encargada del Olympic Store
Héctor Centella Yari Villarreal

Director Técnico Deportivo

Carlos Ivan Bermeo Andrade Mantenimiento Asistente Administrativo
Betzy Caizamo José Carrera

Jefe de Mision

Lysbeth Demera de Voitier Comunicaciones y Mercadeo
Oficial de Prensa

Directora de Comunicaciones y Mercadeo Roderick Esclopis

Laura Monroy

Productor Audiovisual
Directora de la Oficina de Deporte Seguro Juan Carlos Gomez
Maria Carla Sayavedra

Disenador Grafico

Giancarlo Vaccaro



© Todos los Derechos Reservados
Copyright © 2024
Comité Olimpico de Panama

Q@ Calle Diana Moran, Llanos de Curundu
Ciudad de Panama, Panama

. (+507) 393-1226 / 27
= (+507) 224-8049
@ Wwww.copanama.com

E} Editado por el Comité Olimpico de
Panama - Junio del 2024
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