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Mensaje de la Presidente

En nombre de la Junta Directiva, del equipo
de profesionales de nuestra organizacion,
con gran privilegio y honor les presentamos el
Informe Administrativo, Financiero y Técnico
de la participacion de Panamdé en los Juegos
Olimpicos Tokyo 2020, con un enfoque orientador
y la capacidad de servir como instrumento de
referencia y consulta que pueda contribuir no
sélo a generar lineas estratégicas de politicas
publicas en materia deportiva, sino también a
difundir y comunicar los resultados obtenidos
por nuestra embajada deportiva en los Juegos
de la XXXl Olimpiada de la historia.

Ciertamente, la efectiva materializacion de los
Juegos Olimpicos Tokyo 2020 demostré no sélo
la capacidad de resiliencia del movimiento
olimpico y todos sus actores para levantarse
en los momentos mas dificiles y complejos, sino
que también mandan un mensaje de esperanza
que aln y ante circunstancias tan adversas, la
unidad y el trabajo en equipo logran siempre
superar los obstaculos.
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Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Para Panamd@, fueron unos Juegos Olimpicos cargados de emocion que
muy seguramente quedardn en los corazones de miles de compatriotas,
gracias a la entrega de cada uno de los diez atletas que estuvieron
presentes y por los significativos e histéricos resultados obtenidos en este,
el evento multideportivo mas relevante de todos los que se celebran en
el mundo.

De igual forma, es preciso reconocer y agradecer el trabajo de todos
aguellos que de manera directa o indirecta hicieron posible ver nuestra
bandera ondear en Tokyo 2020, en especial a nuestros atletas, sus
familiares, entrenadores, dirigentes federados, personal técnico y de las
ciencias del deporte, comunicadores scciales, y en particular al Comité
Olimpico Internacional, Panam Sports, las Federaciones Deportivas
Nacionales que conforman nuestra membresia, al Gobierno de la
Replblica de Panamd@, a través del Instituto Panameno de Deportes, la
Embajada de Panamd en Japdn, el Ministerio de Relaciones Exteriores y
el Ministerio de Salud, asi como también a los patrocinadores del Comité
Olimpico de Panamda.

Cabe mencionar, que durante nuestra estancia en Tokyo, previa
coordinacion, sostuvimos un total de 24 reuniones con ejecutivos de
alto nivel de diferentes organizaciones deportivas internacionales, con
el propésito de establecer vinculos y aprovechar posibilidades que
favorezcan el desarrollo deportivo de nuestros atletas, entrenadores,
dirigentes y en general del deporte nacional.

Si bien, los resultados obtenidos por nuestros atletas en Tokyo 2020 nos
permiten ver con ilusion y gran optimismo los proximos Juegos Olimpicos
Paris 2024, es claro que sdlo trabajando en equipo, bajo un proyecto
de preparacion en comun, gque establezca iniciativas y programas
estratégicos y permita a los atletas panamenos contar con los medios
y condiciones necesarias para asegurar y garantizar sus respectivos
procesos de preparacion, superaremos lo realizado en Tokyo 2020.

iSomos #UnpaisUnEquipo!

Damaris I. Young A.

Presidente
Comité Olimpico de Panama

B dyoung@copanama.com
@ https:/ /www.copanama.com/comite/presidente/

wI

3/64



7111/22, 1:22 Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1




7111/22, 1:22 Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

https://online.pubhtml|5.com/xron/jxzj/index.html#p=1




7111/22, 1:22 Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

"y

Indice

Mensaje de la Presidente
Delegacion de Panama en Tokyo 2020

Aspectos Administrativos

Reuniones relevantes de este proceso
Indumentaria oficial de Panama en Tokyo 2020
Divulgacién y difusidn camino a Tokyo 2020

Aspectos Financieros

Informe Téchnico

Antecedentes

Panama en Tokyo 2020

Emily Santos Silva

Bernhard Tyler Christianson
Gianna Woodruff Washington
Nathalee Joane Aranda Robinson
Alonso Reno Edward Henry

Jorge Enrique Castelblanco Morales
Atheyna Bibeishi Bylon

Christofer Robin Jurado Lépez
Kristine Lisbeth Jiménez Pitti
Miryam Theresa Roper Yearwood

Conclusiones

Recomendaciones

TOKY0 2020

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1




7111/22, 1:22 Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Delegacion
de Panama
en Tokyo 2020

Atleta Atleta

Emily Santos Bernhard Tyler Christianson
Entrenador Entrenador

Guillerme Goncalves (BRA) Michael Litzinger (USA)
Atleta Atleta

Alonso Edward Gianna Woodruff
Entrenador Entrenador

Gregori Evans (USA) Lawrence Johnson (USA) *con USA
Atleta Atleta

Jorge Castel Blanco Nathalee Aranda
Entrenador Entrenador

Juan C. Cardona(coL) Florencio Aguilar (PAN)

T.L. Ricardo Concepcién (PAN)

Atleta Atleta

Atheyna Bylon Christofer Jurado
Entrenador Entrenador

Jesls Martinez (CUB) Emer Samudio (PAN)

Gustavo Caicedo (PAN)

Atleta Atleta

Kristine Jimenez Miryam Roper
Entrenador Entrenador

Maria Librada Alvarado (PAN) Maxime Lambert (GER)

\JI

Equipo de Mision

Ivette Bourette - Jefe de Misidn
Ménica Franco - Attaché Olimpica
Juan M. Villaverde - Attaché de Prensa
Alex Almengor - Médico

Grerys Soto - Fisioterapeuta

Margarita Gonzdlez - Fisioterapeuta
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Seminarios
y Reuniones de
Jefes de Mision
Pre-Juegos

Tokio

Agosto 2019
Panama
Septiembre 2019
Tokio virtual
Octubre 2020
Tokio virtual
Marzo 2021
Tokio virtual
Mayo 2021

(2 fechas)
Tokio virtual
Junio 2021

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Reuniones relevantes
de este proceso

Desde la Jefatura de Mision
dirigida por la Licda. Ivette
Bourette y en colaboraciéon con
las diferentes dreas de gestion
* del COP, se coordinaron todas
y cada una de las acciones
administrativas necesarias
padra gue nuestra delegacion
nacional se hiciera presente en

Tokyo 2020.

f 4

Reuniones

de Jefe de
Misién durante
Juegos

Tokio virtual

8 de julio 2021
Tokio virtual
10 de julio 2021
Tokio

15 de julio 2021
Tokio

19 de julio 2021
Tokio

20 de julio 2021
Tokio

21 de julio 2021
Tokio

22 de julio 2021
Tokio

25 de julio 2021
Tokio

27 de julio 2021
Tokio

30 de julio 2021
Tokio

31de julio 2021
Tokio

7 de agosto 2021

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Reuniones con
Equipo Médico
Tokyo 2020

Tokio virtual
enero 2020
Tokio virtual
septiembre 2020
Tokio virtual
enero 2021
Tokio virtual
mayo 2021
Tokio virtual
julio 2021
Tokio

julio 2021
Tokio

julio 2021
Tokio

julio 2021

Reuniones
de enlaces
Covid-19a
Tokyo 2020

Virtual
febrero 2021
Virtual

abril 2021
Virtual

mayo 2021
Virtual

junio 2021
Tokio

2 de julio 2021

Reunia
Registi
Delegc

Pre-DRM
abril 202
Pre-DRM
mayo 2(
DRM pre
julio 202
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Reuniones de
Indumentaria
con
Disefiadora

Enero 2020
Febrero 2020
Enero 2021
Abril 2021
Junio 2021
Julio 2021

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Ajustes a
fechas claves

Abril 2019
Agosto 2019
Mayo, 2020
Julio, 2020
Agosto, 2020
Septiembre, 2020
Diciembre, 2020
Enero, 2021
Febrero, 2021
Marzo, 2021
Mayo, 2021
Junio, 2021

- '
.I.L AL 2

Reuniones
Bisemanales
con Asistentes

Desde junio 2019
hasta Cierre de los

Juegos

TOKY02020

6%

Ros ik

Revision de
calculadora
de Equipo con
Asistente

Julio, 2019
Enero, 2020
Marzo, 2020
Octubre, 2020
Enero, 2021
Mayo, 2021
Julio, 2021

e

PANAMA
N4t

#UnPaisUnEquipo
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Indumentaria Oficial
de Panama en Tokyo 2020

La gestion de la indumentaria oficial de Panama en Tokyo 2020, asi como la
decoracion del alojamiento de nuestra delegacion nacional, estuvo coordinada
por la Licda. Monica Franco del area de mercadeo en colaboracion con las
correspondientes areas de gestion del COP, a continuacion presentamos las
acciones mas relevantes de este proceso:

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 12/64
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P> seleccién y Pedido de Indumentaria
Junio 2018

‘ P> ©Orden de Pedido Especial (ATHLETE'S KIT VILLAGE)
Diciembre 2019

P lera Toma de medidas de la delegacién para Indumentaria de Desfile de Inauguracion
Enero y Febrero 2020
P 2da Toma de medidas de la delegacién para Indumentaria de Desfile de Inauguracién
21de abril - 10 de junio

P Creacién y Gestién de Nuevo Pedido de Indumentaria Adicional
16 de mayo N’

PANAMA

S

P Liegada de Pedidos
28 de mayo

P> Pedido de Banderas para Decoracién de la Villa
10 de junio

p> Proceso de Impresiones de Logos - Serigrafia y Bordado
Mayo, Junioy Julio

P Logistica de Preparacién de Kits de Indumentaria
18y 19 de junio

P salida de Indumentaria por Flete Aereo
23 de junio

‘ P Reuniones de coordinacién con la Embajada de Panamé en Japén
5 de abril y 1 de junio

P Elaboracién de Manual Ropa Técnica de Competencia - Atletismo
18 de junio

13

P Elaboracién de Manual “Cédigo de Vestimenta
5 -19 de julio 2021

P> Acto de abanderamiento en Presidencia de la Republica
7 de Julio

b Asamblea Generaly Lanzamiento/Desfile de Indumentaria Oficial
8 de Julio

P Acto de Entrega de Patrocinio de Relojes (Galaxy Watch 3 Samsung) para Atletas Olimpicos
12 de julio 2021

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 13/64
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Divulgacién y difusion Enlaces en vivo o en diferido
camino a Tokyo 2020

Desde mucho antes de iniciados los Juegos
Olimpicos Tokyo 2020, desde la direccion de
comunicacion y mercadeo del COP se procurd
una completa y plena divulgacion y difusion

Se realizaron mas de 15 enlaces en vivo o en
diferido con distintos programas nacionales,
entre los que se pueden mencionar:

del proceso de preparacion de cada uno de
nuestros atletasen camino aTokyo 2020, durante ek ;
los Juegos el Director de Comunicaciones, * Noticiero Matutino, Ser TV
Ing. Juan Villaverde desde Tokyo y con la * Noticieros diarios, RPC Radio @O@)
colaboracion del equipo de comunicaciones y * Radiografia en ECO TV

mercadeo en Panamg, se realizé una cobertura * Radio Panamad

« Telemetro Reporta, noticiero matutino.

especial de la actuacion de cada panamero = Somos La Sele, TVN — TVMax
en los Juegos Olimpicos Tokyo 2020. « Datitos, WAO 975 ‘
* Mujer, NEX TV
- JM Deportes, Maxima (Radio) (b
Entrevistas a nuestros atletas olimpicos: - La Exitosa Deportes
- Radio La Poderosa (Coclé)
/ Nuestros atletas dieron entrevistas, « £l Brunch, Telemetro Radio c
&‘% principalmente al COP, las cuales fueron « BCA Sports, Plus c
” distribuidas o los diferentes medios de
comunicacion locales e internacionales 'y Adicionalmente, se realizaban contactos
se publicaban o través de los canales de diarios con medios escritos  para
comunicacion del COP (youtube, Instagram y complementar  publicaciones como: La
twitter). Prensa, Agencia EFE, La Estrella y Panamad
Ameérica.

De igual forma, se coordinaron entrevistas
con el medio Telemundo Deportes (NBC) a los
atletas Miryam Roper (judo) y Jorge Castel
Blanco (atletismo), las mismas se realizaron

Notas de Prensa y Resumenes
Diarios de Video

en la zona internacional de la Villa Olimpica. Se publicaron en lo pdgina web www.
Por su parte, la atleta Gianna Woodruff, realizd copanama.com un total de 27 notas de
una entrevista para un documental del CO|, prensa y articulos a lo largo de 24 dias,
donde hablé de su experiencia en los Juegos entre el 15 de julio y 9 de agosto, asimismo,
Olimpicos Tokyo 2020. se produjeron y distribuyeron un total de 14

resumenes didrios en formato de video.
Es importante mencionar que tanto Gianna

Woodruff y Atheyna Bylon atendieron a Las notas de prensa, fueron distribuidas a
medios con derechos en las zonas mixtas de través de base de datos en correo electronico,
1 sus respectivas competencias. pégina web del COP, a los grupo de difusién
de mensajeria instantdnea y la cuenta de
Se hizo entrega de una comunicacion twitter del COP, generdndose mds de 2 mil
completa acerca de la delegacion panamena visitas a la web del COP en este periodo de
previa a la ceremonia inaugural a medios tiempo, mientras gue los resimenes diarios
con derechos de transmision de los Juegos eran distribuidos via mensajeria instanténeg,
para comentarios durante el desfile. Esta publicado en nuestros canales auténomos
informacion se le hizo llegar a: NBC, Telemundo y enviados a los medios de comunicacion
Deportes y Claro Sports. social del pais.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 14/64
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Redes Sociales del COP durante los Juegos Olimpicos Tokyo 2020

Entre el 16 de julio y 12 de agosto,
la cuenta oficial de twitter del COP, @colimpicopanama, generd un total de:

197

tweets

1.29 millones 141 Mil 2132 884 nuevos
de impresiones visitas al perfil menciones seguidores
Aumento del 597,9% Aumento del 775,1% Aumento del 749,4% Aumento del 6%

Entre el 15 de julio y 10 de agosto,
la cuenta oficial de Instagram del COP, @colimpicopanama registro:

100 582 75,982 5 6938
publicaciones historias visualizaciones  videos publicados nuevos seguidores
en el “feed” publicadas @ en Instagram TV 46,5% mujeres
O 53,5% hombres
Aumento del 24%

190 mil 205 mil o

cuentas alcanzadas. Aumento del 174% interacciones
167 mil de las cuentas alcanzadas no eran seguidores de la cuenta del COP, un 205% Aumento del 971%

Entre el 12 de julic y el 9 de agosto se publicaron 20 videos en el canal oficial
de youtube del COP, COP EN ACCION. Se regjistraron:

152 43,016
Aumento visualizaciones
del 23,6% Puntos Geogrdficos:

- 38,328 en Panama
= 1,714 en Estados Unidos
= 262 en México

558.2 - 220 en Espana
horas + 137 en Colombia
de

El resto se reparten entre: Costa Rica, Ecuador, Per(, Canadd, Venezuela, Rep.

reproduccion e : ] . ; .
Dominicana, Argenting, Chile, Puerto Rico, Cuba, Brasil, Guatemala y Japon.

Por género
31,2% mujeres y 68,8% hombres
313,390
impresiones Porrango de edad Por Tipo de Dispositivo
24,8% entre 25 y 34 afos 34,580 a través de teléfonos celulares
21,4% entre 35y 44 anos 4,436 a través de computadoras
18,4% entre 45 y 54 anos 2,976 através de TV
17,7% entre 18 y 24 anos 952 g través de Tablet
11,6% entre 55y 64 anos 67 a través de video consolas

4,7% mayores de 65 afnos
1,5% entre 13 y 17 anos

Videos mas vistos

Gianna Woodruff https://youtu.be /il dD4LDXL5U
con 12,886 vistas, generando 24 nuevos suscriptores y 66,331 impresiones.

Atheyna Bylon https://youtube/sldVTsAFyTw
con 10,088 vistas, generando 62 nuevos suscriptores y 70,864 impresiones.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 15/64
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Desplazamiento

Estadia y Alimentacion

Seguro de Viaje

Viaticos

Indumentaria

Implementacién

Insumos médicos

Caja menuda

Gasto Administrativo

Pruebas PCR

Transporte Equipamiento Panamé - Japén

El monto estimado correspondiente a la estadia y alimentacién de los miembros

Resumen de Ejecucion Financiera
Participacion de Panama en Tokyo 2020

Aportado por

REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNG NACIONAL —

INSTITUTO PANAMENO
DE DEPORTES

47,205.23

3,011.72

2,128.00

47,100.00

17,405.00

6,546.00

3,149.20

2,737.10

0.00

3,119.38

6,901.15

Total
139,303.11

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Aportado por

Q%
33,707.89
44222
1,995.00
0.00
15,484.78
400.00
4,389.29
5,709.37
16,000.00
858.80

0.00

Total
78,987.35

de nuestra delegacién nacional en la villa Olimpica es de US$110,700.00

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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Antecedentes

Primer atleta participante
fue Adén Gordon en
Natacion

1.1 Participacion

Panamd@ ha participado en 17 versiones de
Juegos Olimpicos, desde Amsterdam 1928
hasta Rio 2016, en 12 deportes, 109 atletas
seleccionados, y 86 atletas participantes al
Mmenos una vez.

Primeras medallas para
Panama logradas a través
de Lloyd La Beach, dos
bronces en Atletismo: 100 m
; planos (10.6) y 200 m planos
A continuacion se relacionan hechos histéricos LONDON (212)

y relevantes de la participacion de Panama en s

los Juegos Olimpicos.

Diploma Olimpico (5°) con
Guy Abrahams en atletismo
- 100 m planos (10.25)

Montréal 1976

Primera y anica
participacion de un deporte
W BB de conjunto hasta la fecha,
””@A @"@@j’ con Baloncesto masculing;
atletas en total (16), el mayor
historico.

Diploma Olimpico (5°) con
Bayano Kamani en atletismo
- 400 m vallas (4874)

ATHENS 2004

QR

Primera medalla de Oro, a
qu través de Irving Saladino
U Aranda, en atletismo - salto

largo (8.34m)

BRjing 2008 —_—

QRO 19
Purticipaciones Ve Mayor namero de deportes

2 (7), Diploma Olimpico por el
Se ha participado en 17 de los 28 Juegos t\) 7° lugar de Alonso Edward,
realizados (61%). La participaciéon en Tokyo Rio2o16 " 200 m planos (20.23)
2020 (la version 29 de los Juegos), supondrd la OQ@
asistencia #18 de Panama.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 19/64
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20

En la siguiente tabla se
observan los Juegos
en los que se ha
participado y el total
de atletas en cada
uno de ellos.

Total deportes
(atletas)

Hasta la fecha de
Rio 2016, Panamd ha
participado en los
Juegos Olimpicos en
doce (12) deportes, y
se han seleccionado
109 atletas; de ellos y
contando por una vez
a los atletas (dado
que atletas han
tenido participacion
multiple), son 86
atletas, asr:

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

No. Version Sede Afio
1 g° Amsterdam 1928
2 ne Londres 1948
3 120 Helsinky 1952
4 14° Roma 1960
B 15 Tokyo 1964
3] 16° Mexico 1968
7 17° Munich 1972
8 18¢ Montreal 1976
9 207 Los Angeles 1984
10 212 Seoul 1988
Il 220 Barcelona 1992
12 2as Atlanta 1996
13 24° Sydney 2000
14 250 Atenas 2004
15 26° Beijjng 2008
16 27 Londres 2012
17 28° Rio 2016
Total
L d
P .
No. Modalidad
1 Acuaticos (Natacién)
2 Atletismo
3 Baloncesto
4 Boxeo
5 Canotaje
6 Esgrima
7 Gimnasia (Artistica)
8 Judo
9 Lev. Pesas
10 Lucha
n Taekwondo
12 Tiro

Total

I BeRl 0 FRaY B BEDE OO RE0E O DETE s OO o1 [ad — sead —

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Deportes

Atletas

~I fel = =l —

1
1
1
6

3
3 10
16 16
7 7
7 1 8
g 1 8
6 6
4 1 5
5 2 74
3 3 6
3 1 4
3 2 5
6 2 8
4 [§] 10
84 743 109
T7% 23% 100%

A KK AR

Atletas

10 4 14
12 6 18
12 0 12
4 1 5}

1 0 1

0 3 3
0 1 1

3 1 4
I 1 12
12 0 12
0 1 1

2 1 3
67 19 86
78% 22% 100%

20/64
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22% femenino.

Atletas segln Género:

La distribucion de
atletas hasta Rio 2016,
que han participado
al menos una vez

en Juegos, es decir

86 plazas; segln su
género, indica que el
78% son masculinos, el

1.2 Resultados histéricos

Medallas

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

78% 22%

En el periodo de 1928 a 2015, se han logrado tres (3) medallas, todas con atletas varones
y en atletismo, ast:

,@_ﬁ( Jf_‘;_—‘,/

S,

Lloyd La Beach (10.6)
Londres 1948
100 m planos (10.6)

Diplomas y Puntos Olimpicos
Estos se entregan o los ocho (8) primeros de cada competicion, esto es finalistas, y

hasta Rio 2016 son un total de 8.

Partic. Sede

3 Londres 1948

8 Montreal 1976

9 Los Angeles 1984
14 Atenas 2004

15 Beijing 2008

16 Londres 2012

17 Rio 2016

Londres 1948

Irving Saladino (8.34)
Beijing 2008
Salto Largo (8.34)

Atleta Deporte Prueba Lugar (Marca) | Medalla

Lloyd LaBeach Atletismo 100 m planos |3° (10.6) Bronce
200 m planos |3° (21.2) Bronce

Guy Abrahams Atletismo 100 m planos |5° (10.25)

José Diaz Levde Pesas |67 kg 78

Bayano Kamani Atletismo 400 mvallas | 5° (48.74)

Irving Saladino Atletismo Salto Largo 1 (8.34)

Carolena Carstens | Taekwondo |57 kg 7

Alonso Edward Atletismo 200 m planos |7° (2023)

Total 5

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

200 m planos (212)

Lioyd La Beach (21.2)

Diplomas

1
1
1
1
1
1
1
1

Puntos

M NOBNBDO®

35

2]
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1.3 Resultados en Rio 2016

Participacion #17 Ri02016
(10) atletas (6 Femeninas y 4 Masculinos) OQ@

7 Deportes: acudticos natacion, atletismo, boxeo, esgrima, gimnasia,
taekwondo, tiro deportivo.

~ R EREGK

Participacion con el mayor niumero de atletas femeninas (8), el 60% de los
seleccionados. Por primera vez participd Gimnasia (artistica-femenina)

El mejor resultado fue el 7° lugar con Alonso Edward en Atletismo-200 m
planos, fue el Unico finalista, lo que representd un (1) Diploma Olimpico y dos
(2) puntos olimpicos.

o £y
J PAZ PARA EL‘
MUNDO
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At PANAMA

TOKY0 2020 %}
%%9 #UnPaisUnEquipo

Panama en
Tokyo 2020
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2.1 Contexto los deportes que afrontaron procesos
clasificatorios, esdecir,competiciones selectivas
Los Juegos de la XXXII Olimpiada constituian el © avaladas para hacer marcas, o lograr cupos

cierre del Ciclo 2017-2020, y estaban previstos por ranking, a nivel mundial o continental fueron:
realizar en julio 24 al 09 agosto de 2020. Sin  acudticos (natacién), atletismo, baloncesto,
embargo, por causas de la pandemia por Covid ~ béisbol, boxeo, ciclismo (ruta), esgrima (espada
19, se aplazaron un afo y han sido realizados en y sable), futbol, golf, gimnasia (artistica), judo,
julio 23 - 08 agosto de 2021. Cabe indicar que  karate (kata), levantamiento de pesas, lucha
el nombre de los Juegos se mantuvo, a pesar (libre y greco), remo, surf (tabla), taekwondo,
de realizarlos un ano después, por decision del  tenis de mesa, tiro deportivo.
Comité Organizador y del COL

De los anteriores deportes, al final cinco (5)

2.2 Preparacion [ Clasificacion lograron la meta de tener atletas en Tokyo 2020
(26.3%).

Panoamd tuvo 19 deportes en proceso de
preparacion-concentracionesy competiciones
preparatorias o clasificatorias - para lograr
cupos a Tokyo 2020.

a. Participacién en Juegos del Ciclo Olimpico 2017-2020 (2021)

A continuacion se relacionan los deportes y atletas clasificados y seleccionados a Tokyo 2020, y su
participacion [ resultado en los juegos del Ciclo Olimpico 2017-2020 (2021):

2017 2018 2019 2020 2021
No. Deporte Prueba Gén Atleta Jc JB Js Jcc YOG JP N.A. Jo
Managua | SantaMarta | Cocha | B/QUILLA | Buenos Aires Lima Tokyo
2017 2017 2018 2018 2018 2019 2020
1 Acud@ticos 100 m pecho F Emily Santos NP NP NP NP NP 14° * ok
Natacion
200 m M | Bernhard Tyler NP NP NP NP NP 6° ks ok
pecho Christianson
200 m
combinado
. £
2 Atletismo 200 m M Alonso Edward NP NP i _7_}1 NA 40 b ok
planos T
T
400myvallas | F | Gianna Woodruff g.sg ] . B2 NA 7 * ok
=S
Maratén M | Jorge Castel NT NP NP NP NP NP 2 ok
Blanco
4 ’-'\‘. ,'/'-"“‘
Salto largo F | Nathalee Aranda ;i:&} =} 40 NA 40 * ok
P
3 Boxeo 69-75 kg E Atheyna Bylon NC . i‘,} NP NA 50 * ok 25
4 Ciclismo Carrera M | Christofer NP NP NA 4° * ok
Ruta de Ruta Jurado
5 Judo - 52kg F Kristine Jimenez . . . NA . s ok
Combate =
& Bk F Miryam Roper ] NP NP NA . b ok
P e - .
i#‘:}, Oro Plata . Bronce NP: No participd NP: No compitié NT: No terminé NA: No aplica
-
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b. Entrenadores y bases de entrenamiento

También, en el ano 2021 y a pesar de las restricciones impuestas por causa del Covid 19, los atletas
seleccionados, cumplieron con un programa de preparacion final a Tokyo 2020, con el apoyo de sus

entrenadores, y en diferentes bases de entrenamiento, ast:

No. Deporte

1 Acudticos
Natacién

2 Atletismo

3 Boxeo

4 Ciclismo
Ruta

1= Judo
Combate

Prueba

100 m pecho

200 m pecho
200 m combinado

200 m planos
400 m vallas
Maratén

Salto largo

69-75 kg

Carrera de Ruta

- 52kg

-57kg

Gén

m(E N Z

Atleta

Emily Santos

Bernhard Tyler
Christianson

Alonso Edward
Gianna Woodruff
Jorge Castel Blanco

Nathalee Aranda

Atheyna Bylon

Christofer Jurado

Kristine Jimenez

Miryam Roper

Entrenador
Responsable

Guillerme Goncalves (BRA)

Michael Litzinger (USA)

Evan Gregory (USA)
Lawrence Johnson (USA)
Juan C. Cardona (COL)
Florencio Aguilar (PAN)

Jesis Martinez (CUB)
Gustavo Caicedo (PAN)

Emer Samudio (PAN)

Maria L. Alvarado (PAN)

Maxime Lambert (GER)

Base de
Entrenamiento

Florida (USA)
Tachikawa (JPN)

Filadelfia (USA)
Indianapolis (USA)
Tachikawa (JPN)

Florida (USA)
Los Angeles (USA)
Paipa (coL)
Colén (PAN)

Panamé (PAN)
San Feo (ITA)

Panamé (PAN)
Granada (ESP)
Kayseri (TUR)

Panamé (PAN)
Colonia (GER)
valencia (ESP)
Tachikawa (JPN)

Colonia (GER)
Valencia (ESP)
Tachikawa (JPN)

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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c. Proceso de clasificaciéon

El periodo en general fue de 3 aros (2018-2020), que luego se extendid al 2021, por la razén antes

expuesta.

A continuacion el detalle del proceso de clasificacion por deporte:

AcUaticos Natacion ﬁ
Criterio Exigido

Emily Santos

Marca esténdar A (1:07.07),
B (1:09.08) Universalidad

100 m pecho

Bernhard Tyler Christianson

200m pecho  Marca estandar A (210.35),
B (2:14.26) Universalidad
200m Marca estandar A (1:59.67)
combinado B (2:03.26) Universalidad
Atletismo /}"

Criterio Exigido

Alonso Edward

Marca esténdar [ 20.24
Ranking mundial

200 m planos

Gianna Woodruff

Marca esténdar [ 55.40
Ranking mundial

400 m vallas

Jorge Castel Blanco

Marca estandar [/ 211:30
Ranking mundial

Maratén

Nathalee Aranda

Marca esténdar [ 6.82
Ranking mundial

Salto Largo

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Criterio Cumplido

Universalidad

Universalidad

Universalidad

Criterio Cumplido

Marca estandar

Marca estéandar

Marca estandar

Marca estéandar

Marca Redlizada

1143

215.7¢

2:03.16

Marca Readlizada

2018

54.70

2:09:47

6.55

Observacion

723 puntos
FINA

801 puntos
FINA

Marca B
793 puntos

Observacion

* %k

* %k

27

*%

32° lugar
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Criterio Exigido

Boxeo /'(

Atheyna Bylon

69-75 kg
Ranking Continental

Ciclismo Ruta
Christofer Jurado

ofo

Ranking Mundial [ n.a.

Criterio Cumplido

Marca Realizada

Observacion

Carrerade Ranking Mundial [ n.a.
Ruta Ranking Continental
Judo Combate isy

Kristine Jiménez

- 52kg

Ranking Mundial / n.a.
Ranking Continental

Miryam Roper

- 57kg

Ranking Mundial [ n.a.
Ranking Continental

Ranking n.a. 3° lugar
Continental America
Ranking n.a. 49° lugar
Mundiial (1) cupo

nuMeérico
Ranking n.a. America 4°
Continental lugar

(732 puntos)
Ranking n.a. 23° lugar
Mundiial (2792

puntes)

Al cierre del proceso en todos los deportes, el pasado 29 de junio de 2021, Panama logrd un cupo de
cinco (5) deportes, y diez (10) atletas ast:

Deporte
Acudtico
Atletismo
28 Boxeo
Ciclismo
Judo

Modalidad Cupos
Natacion 2
Carreras, saltos 4

& 1

Ruta 1

Combate 2

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Criterio

Universalidad

Marca estandar + Ranking mundial
Ranking continental (asignacion plaza)
Ranking mundial (cupo numérico)

Ranking mundial (1)+ continental (1)
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d. Competiciones preparatorias 2021

Los deportes y atletas seleccionados, durante el periodo final de la preparacion este ano 202],

tuvieron diferentes competiciones, ast:

>

AcUaticos Natacion

Emily Santos
100 m pecho

Competiciones 2021

Isca International Senior Cup
Open Santo Domingo

UANA Qualifier

Open Puerto Rico
Campeonato Interligas

Bernhard Tyler Christianson

200 m pecho

Competiciones 2021
UANA Qualifier

TYR Pro Swim
Campeonato CCAN

200 m combinado

Competiciones 2021
UANA Qualifier

TYR Pro Swim
Campeonato CCAN

Atletismo

Alonso Edward
200 m planos

Competiciones 2021

P-T-S Meeting X-Bionic Sphere

Gyulav ltvan Memorial
Meeting de Sotteville

Gianna Woodruff
400 m vallas

Competiciones 2021

USA Sprint Summer

Michael Johnson Invitational
Drake Relays

USATF Open

Duval County Challenge

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

A

Ciudad pais

Florida (USA)

Santo Domingo (DOM)
Clermont (USA)

San José (PUR)
Barranquilla (COL)

Ciudad pais
Montverde (USA)
Indianapolis (USA)
San José (PUR)

Ciudad pais
Montverde (USA)
Indianapolis (USA)
San José (PUR)

Ciudad pais

Samorin (CZE)
Székesfehérvar (HUN)
Sotteville (FRA)

Ciudad pais

Texas (USA)
Texas (USA)

Des Moines (USA)
Texas (USA)
Florida (USA)

Lugar
'!O
EO

30
2\3

Lugar
40

14°

'iﬂ

Lugar
40
14¢

Lugar
'!O

20

'!O

Lugar
30

'IO
20
60

Marca realizada
1m.94

112.58

IM.67

112.32

1M.43

Marca realizada
2:16.58
2:17.99
2:16.96

Marca realizada
2:16.58
2:17.99
2:16.96

Marca realizada
20.22
20.29
20.18

Marca realizada
5722
56.22
55.02
55.37
56.68

Observacion
MP [ NRN

MP [ NRN

MP [ NRN

Observacion

Observacion

Observacion
Marca JO Tokyo

Observacion

MP [ NRS [ JO
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Atletismo }V
Jorge Castel Blanco
Maratoén

Competiciones 2021
Maratdn de Valencia 2020

Carrera Internacional de La Candelaria

Campamento Internacional

Nathalee Aranda
Salto Largo

Competiciones 2021

Campeonato Nacional de Saltos y
Pruebas Multiples

Campeonato Nacional
Campeonato Sudamericano

Felix SGnchez Invitational
Campeonato Centroamericano

e

Boxeo /‘<'

Atheyna Bylon
69-75 kg

Competiciones 2021
Copa Strandja
Campamento Federacion Italiana

Ciclismo Ruta Oﬁo

Christofer Jurado
Carrera de Ruta

Competiciones 2021
Vuelta Colombia
Grand Prix Turquia

Judo Combate iﬁy

Kristine Jiménez
- 52kg

Competiciones 2021
Campeonato Panamericano
Guadalajara Open

Punta de Cana Open
Campeonato Mundial

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Ciudad pais Lugar
valencia (ESP) 27
Chirigui (PAN) 1o
Paipa (COL) N.A.
Ciudad pais Lugar
Ibagué (COoL) 1o
Panamd (PAN) 10
Guayaquil (ECU) 3
Santo Domingo (DOM)  1°
San José (CRC) le
Ciudad pais Lugar
Sofia (BUL) i
Asis (ITA) *
Ciudad pais Lugar
Colombia *

Turquia 1o/ 8 [16e
Ciudad pais Lugar
Guadalajara (MEX) 30
Guadalajara (MEX) 30
Punta de Cana (DOM)  1°
Budapest (HUN)

Marca realizada Observacién
2:09:49 MP / NRN [/ JO
3209

NL.A.

Marca realizada  Observacion
6.43

6.55
6.34
6.14
6.18

Marca realizada Observacion

* 1 combate, pierde

*

Marca realizada  Observacion

* Retirado
] *

Marca realizada Observacion
N.A.
N.A.
N.A.
N.A.

31
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Judo Combate

Miryam Roper

- 57kg

Competiciones 2021 Ciudad pais
Doha Master Qatar (DOH)
Kazan Grand Slam Kazan (RUS)
Campeonato Mundial Budapest (HUN)

e. Apoyo con becas [ preparacién

Llugar Marca realizada Observacion

leraR. N.A.
leraR. NA.
2daR. NA.

No. Deporte Gén Atleta
Beca Tipo
1 Acudticos F Emily Santos No ¥
Natacién M Bernhard Tyler No *
Christianson
2 Atletismo M Alonso Edward No ¥
F Gianna Woodruff Si Olimpica
M Jorge Castel Blanco Si Continental
F Nathalee Aranda Si Continental
3 Boxeo F Atheyna Bylon Si Olimpica
4 Ciclismo M Christofer Jurado Si Olimpica
Ruta
5 Judo F Kristine Jiménez Si Olimpica
Combate E Miryam Roper Si Olimpica

Preparacion
2018 - 2021

Si
Si

si
Si
Si
Si
Si

Si
Si

Beca

Si

Si

Si
Si
Si
Si

Si

Si

5
Si

Preparacién
Si

Si

Si
Si
Si
Si

Si

Si

Si
Si

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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2.3 Participacién

Cumplido el proceso anterior, la Delegacion de Panama quedo establecida ast:

a) Delegacién Numérica

Acudticos Natacién

1 1 Qc Entrenadores 2 Total 4 Tipo de Clasificacion: Nominal
..\’-—‘
Atletismo
2 2 Q« Entrencadores 4 Total 8 Tipo de Clasificacion: Nominal
.\.)—
Boxeo
1 0 Q\: Entrenadores 2 Total 3 Tipo de Clasificacion: Nominal
Gy
Ciclismo Ruta
0 1 Qc Entrenadores 1 Total 2 Tipo de Clasificacion: Numeérica
..L)—‘-
Judo
2 0 Qr. Entrenadores 2 Total 4 Tipo de Clasificacion: Nominal

Deportes y atletas seleccionados

2 4O 1 1
) o
& = 9
L I8 o o
Acudatico Atletismo Boxeo Ciclismo

Adicionalmente, el apoyo de oficiales de la Mision se determind ast:

Oficiales
No. Item Rol Subtotal Total
Total
1 Jefatura 1 1 1
2 S E. Biomédico 2 1 3 3
Mision 6
3 Attaché Climpico 1 1 1
4 Attaché Prensa 1 1 1
Subtotal 4 2 6 6 6

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Observacion

o
Médico - Fisio.
-

4

33
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Un total de 27 personas conformaron
la Delegacion official a Tokyo 2020.
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b) Atletas por género

Total 2 Total 4 Totall Totall

Se observa que atletismo fue el deporte con mas atletas (4). También se destaca que ciclismo por
primera vez clasifica a los Juegos, en la modalidad de ruta (1); y judo, por primera vez dos (2) atletas,

ambas femeninas.

PAN. Tokyo 2020 y Género

M F

4;40% 6;60%

Igual gue en Rio 2016, que fue la primera delegacion con mas atletas femeninas, en Tokyo 2020, la

distribucién fue similar (60%).

c) Atletas y edad (Deportes y promedio de edad - afos)

En los diez (10) atletas participantes se observa que el promedio de edad es 271 arios; superior al de

Rio 2016 (25.6).

32.0
17.5 288 In 250

Acudtico Atletismo Boxeo Ciclismo

Se observa que en acudticos natacion, es el deporte con menor edad promedio (17.5 anos), y en

general, el deporte con mas proyeccion para al menos dos Juegos mas.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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La distribucion de los atletas seleccionados a Tokyo 2020, segln su género fue:

1 1 2 5 2 1 0 0 1
o o
© =
%
/S 3 O
Acudtico Atletismo Boxeo Ciclismo

Total 2

32.0

Judo

L

Judo

35
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b) Delegacién Nominal

No. Deporte Modalidad
1 Acudticos Natacion
2 Atletismo Carreras
Saltos
3 Boxeo Olimpico
4 Ciclismo Ruta
I5} Judo Combate

2.4 Resultados

2.4.1 General
El balance de participacion de Panamd en Tokyo 2020, en nimeros es como sigue:

Item

Deportes en competicion
Modalidades deportivas
Pruebas individuales
Atletas debutantes
Diplomas Olimpicos

Mejor lugar ocupado
Récord Area Suramericana

Récord Nacional Absoluto

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Prueba Gén

100 m pecho F

200 m M
pecho
200 m
combinado

200m M
planos

400 m vallas F

Maraton M
Largo F
69-75 kg F
Carrera M
de Ruta

- 62kg F
- 57 kg F

Proyeccién

Atleta

Emily Santos

Bernhard Tyler
Christianson

Alonso Edward

Gianna Woodruff

Jorge Castel
Blanco

Nathalee Aranda
Atheyna Bylon

Christofer
Jurado

Kristine Jimenez

Miryam Roper

Final

Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

La siguiente es la relacion de atletas vy oficiales técnicos participantes en Tokyo 2020:

Entrenador

Guillerme Goncalves (BRA)

Michael Litzinger (USA)

Gregori Evans (USA)

Lawrence Johnson (USA) *con USA

Juan C. Cardona(COL)+Ricardo Concepeion (PAN)

Florencio Aguilar (PAN)
Jesus Martinez (CUB) + Gustavo Caicedo (PAN)

Emer Samudio (PAN)

Maria Librada Alvarado (PAN)

Maxime Lambert (GER)

%

100
100
100
100
100
100
100

75
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2.4.2 Por deporte y atleta

A continuacion se presentan los resultados de cada deporte, en sus diferentes fases, y por atleta.
a. Acudticos Natacion

El deporte acudtico en la modalidad de natacion (antes natacion carreras), de nueve participd con
dos atletas, bajo el criterio de Universalidad gue aplica a este deporte, el cual garantiza un atleta

por género.

Vale destacar que los dos (2) atletas seleccionados, asistieron por primera vez a unos Juegos
Olimpicos, y que su edad promedio es de 17.5 anos.

Emily
Santos Silva

+ Con 16 anos, fue la atleta mas joven de la Delegacion

+ Fue la primera participacion en unos Juegos Olimpicos

+ Su seleccion se logro por el criterio de Universalidad, luego de una ardua disputa con la atleta
Carolina Cermelli (100 m espalda)

« El cupo se decidié a su favor por una ventaja de 4 puntos Fina (723) en 100 m pecho, con una
marca de 11143, que es su marca personal y récord nacional absoluto

- Previo a Tokyo 2020, realizé base de entrenamiento en Tachikawa (JPN) y luego pasé a la Villa

Conclusion:

- Emily Santos tuvo su primera participacion en Juegos Olimpicos
+ Logro clasificarse por Universalidad, imponiendo NRN absoluto

+ EnTokyo 2020, no superd su marca personal y nacional

« Por suedad se proyecta a Paris 2024, en 100 y 200 m pecho

38
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Ry :

~

ICentro Acudtico de%Tokyo 25 de Julio

-1 O m pecho

Eliminatoria
Serie: 2

Carril: 6

Lugar: 5°
Participantes: 8

Resumen
Serie: 6 E; \kt/

Lugar: 35° PANAMA

Participantes: 45 mm 2020

Con este resultado, termind su actuacién en Tokyo 2020.
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Bernhard
Tyler Christianson

+ Con 19 anos, participd por primera vez en Juegos Olimpicos

+ Su seleccion se logro por el criterio de Universalidad, que disputé particularmente con los atletas
Isaac Beitia (100 m libres) y Edgar Crespo (100 m pecho)

+ El cupo se decidié a su favor por una ventaja de 6 puntos Fina (801) en 200 m pecho, con una
marca de 215.79, que era su marca personal y récord nacional absoluto

+ Adicionalmente, cumplié con el esténdar de marca B en la prueba de 200 m combinado individual
(2:03.8), con lo cual pudo competir en las dos pruebas

+ Previo a Tokyo 2020, realizd base de entrenamiento en Tachikawa (JPN) y luego pasé a la Villa

Centro Acudtico de Tokyo - 27 de Julio Centro Acudtico de Tokyo - 28 de Julio

200 m pecho 200 m combinado

Eliminatoria Eliminatoria
Serie: | Serie: |
Carril: 2 Carril: 3
Lugar: 1° Lugar:1° <
Participantes: 8 Portlmpontes b

Resumen Resumen

Serie: 5 Serie: 6

Lugar: 29° Lugar: 40°
Participantes: 39 Pdrt|dpc1|ﬂrtes.-45 -

Nuevo récord personal
Nuevo récord nacional absoluto

o
~
A

2
"

TOKY0 2020

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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Conclusion:

« Fue el debut del atleta en Juegos Olimpicos

En sus dos participaciones, lo hizo en |a lera serie, y ambas las gand

En las dos pruebas que realizo, impuso marca persondl, y récord
nacional absoluto, con lo cual cumplid la expectativa de mejorar

sus marcas de temporada y personales

En la prueba de 200 m pecho fue el mejor latinoamericano en la pruebag;

en los 200 m combinado fue el 4°
Por su edad (19 afos) se proyecta y perfila para todos los Juegos

del Ciclo Olimpico, y por supuesto Paris 2024

41
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a. Atletismo

Esta vez el atletismo participd con el mayor nimero de atletas (4), distribuidos en 2
atletas femeninas y igual nimero masculino.

Lograron su cupo tres atletas por realizar la marca estandar exigida (no hubo esta
vez marca A y B), y ademds, | atleta por ranking mundial. Es preciso indicar que
Alonso Edward clasificd en 100 m planos, pero al final decidié declinar y se reportd
previamente a la Organizacion, para concentrarse en 200 m planos.

Dos (2) de los 4 atletas seleccionados, asistieron por primera vez a unos Juegos
Olimpicos: Gianna Woodruff y Nathalee Aranda. El promedio de edad fue de 28.8
anos.

Gianna Woodruff
Washington

+ Primera participacion en Juegos Olimpicos

+ Obtuvo su plaza al realizar 54.70, que es su marca personal, récord nacional
absoluto, y ademas, récord de Surameérica

Fue la Unica atleta en acceder a finales, con lo cual tuvo que realizar 3 carreras

Estadio Olimpico - Pista Estadio Olimpico - Pista
31 dejulio Lunes 2 de agosto

400 m vallas 400 m vallas

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

Series

Fase: Eliminatoria
Serie: 3

Carril: 7

Lugar: 2°
Participacion: 8

Resumen

Serie: 5

Lugar: 15°
Participacion: 39

Avanzo a Semifinal

Series

Fase: Semifinal
Serie: 2

Carril: 4

Lugar: 2°
Participacion: 8

Resumen

Serie: 3

Lugar: 6°
Participacion: 24

Avanzo a final / NRN - NRS
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Estadio Olimpico - Pista
4 de agosto

400 m vallas

Final

Serie: 1

Carril: 9

Lugar: 7°
Participacion: 8

Fue el debut de |la atleta.

s

N

Conclusion:

Fue el debut del atleta en Juegos Olimpicos
En dos de tres participaciones, obtuvo el 2° lugar
en la serie
En semifinal hizo la mejor carrera, incluso con lluvig,
y agendo 54.22 su nueva marca personal, récord
nacional y suramericano, que estaban en su poder

€ 4.70

ar a la final, acreditd Diploma Olimpico.
plio la expectativa de resultado al llegar

a Finai; fue la Unica latinoamericand en la instancia
Final
Por su edad (27 afes) se proyecta y perfila para
todos los Juegos del Ciclo Olimpico, y por supuesto
a Paris 2024

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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Nathalee Joane
Aranda Robinson

+ Debutd en los Juegos Olimpicos

+ Clasificé con una marca de temporada 6.55m, en el lugar 32° justo las plazas
dispuesta para la prueba

+ Enla fase clasificatoria compitieron en grupos A vy B; Nathalee fue asignada
al Grupo A con 15 participantes.

Realizo tres (3) intentos, y el mejor fue el segundo con 6.12m (vv.+0.9);
en el primero hizo 5.98m; y el tercero fue nulo.

Estadio Olimpico
1de agosto

Salto largo

Clasificatoria
Grupo: A
Carril: *

Lugar: 14°

Participacion:15

Resumen

SerierA-B

Lugar: 27°

Participacion: 30 ———————

Con este resultado térmrné\

SU participaciéon en Tokyo
2020. =

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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Conclusion:

« Fue su primera participacion en Juegos Olimpicos
« Estuvo distante de su marca de inscripcion y personal (6.60 m)
- Por su edad (26 afios) se proyecta a Paris 2024

£,

St
137

TOKYD 2020

Q5%
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Alonso Reno
Edward Henry

« Tercera participacion del atleta en unos JO (2012 y 2016)

+ Clasificé en 100 y 200 m planos, pero declind participar en la primera

+ La marca de clasificacion fue 20.18, y la mejor de temporada previa a Juegos

+ Sumejor marca personal es también récord nacional y récord de suramérica (19.81)

Estadio Olimpico
3 de agosto

200 m planos

Series

Fase: Eliminatoria
Serie: 4

Carril: 6

Lugar: 2°
Participacion: 8

Resumen

Serie: 7

Lugar: 23°
Participacion: 49

Avanzd a Semifinal

46

Conclusion:

+ Fue la tercera participacion en Juegos Olimpicos Alonso Edward

+ Enla fase semifinal, no terminé su competencia (DNF), por causa de molestia en el muslo posterior
de su pierna izquierda

+ No mejor6 el 7° lugar y diploma olimpico obtenido en Rio 2016 en la misma prueba

- Tiene 31 anos y la preparacion y condiciones deben ser optimas para competir en Paris 2024

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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Estadio Olimpico
3 de agosto

‘__‘;__T_;—.-—-—-:

200 m planos -

DNF

Series

Fase: Semifindl
Serie:2

Carril: 9

Lugar: DNF
Participacion: 8

Resumen

Serie: 3

Lugar: 23°
Participaeién; 24

No terminé por molestic
muscular del muslozg.

#UnPaislinEquipo

TOKY0 2020 ’%&
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Jorge Enrique Castel
Blanco Morales

+ Se convirtid en su segunda participacion en esta prueba en Juegos Olimpicos.

-+ Ocupo6 el 75° lugar con una marca de 2:33:22 (+24:44 del ganador)

« Del total de 106 participantes, terminaron la prueba 76, y se retiraron (DNF) 30.

« Enla primera parte de la carrera (5km) fue con el lote de punta; después de
desprendi6 y quedo solo y flotando entre el lote de punta y lote perseguidor.

+ Las condiciones de temperatura (30°) y de humedad hicieron més exigente la
prueba.

« Eltiempo en los 21 km (media maratén) fue de 1:07.19 (69° lugar)

Saporo
8 de agosto

Maraton

Series

Fase: Final

Lugar: 75°
Participacion: 106

24:44 + respecto*:mador
Retirados 30 atle
Terminaron /6 atletes

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 48/64
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Conclusién:

« Fue meritorio terminar la prueba, a pesar de las
adversidades y exigencias de la misma
(por temperatura y humedad).

« No cumplié la expectativa de un mejor lugar, que era
posible, considerande su marca de calificaciéon (2:09:47).

« Mejord el lugar (135°) y la marca (2:39:25) realizada en Rio
2016

« Tiene 31 anos y la preparacion y condiciones deben estar

Optimas para competir en Paris 2024.

PANAM

Q58

linPaisLic Equipo,
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c. Boxeo

Esta vez el boxeo clasificd con una atletq, por criterio de ranking continental, que en
la categoria mediano (69-75 kg), le dio el cupo nominal a la atleta Atheyna Bylon.

Por causa de la pandemia por Covid 19 no se realizé el clasificatorio continental
2020, ni 2021, para el cual estaba previsto la participacion de 4 atletas masculinos y
Atheyna Bylon.

Atheyna
Bibeishi Bylon

+ Se cumplid la 2da participacion de Atheyna Bylon en Juegos Olimpicos.
+ Enlos juegos realizd dos (2) combates
- Total participantes en la categoria 16

ler combate: ronda de octavos de final, 16 atleta s), gano
por decisién unénime, gand los tres (3) rounds pactados.
Realizd un efectivo planteamiento técnico tactico del
combate, aprovechd su mayor talla y alcance para
pelear en media y larga distancia, y marcas mas puntos
que su oponente. Pasé a ronda de cuartos de final (8
atletas).

2do combate; ronda de cuartos de final, 8 atletas),
perdid por decision undnime, A pesar de su mayor talla
y alcance para pelear en media y larga distancia, su
rival demostro superioridad técnica, y fue mas efectiva
en marcar golpes sobretodo en media distancia.

En este combate, quien ganaba, aseguraba paso a la
semifinal y medalla.

Conclusion:

« Atheyna Bylon, disputé dos (2) combates, de los cuales gand |, y perdié otro

+ En tanto, Lauren Price, la rival con la cual perdié la fase semifinal gand la medalla
de oro, la clasificacion final de Atheyna, fue el 5° lugar y diploma olimpico

+ Mejoro su balance respecto a Rio 2016, hace 4 anos disputd un combate y perdio

« Es su segunda participacion en JO, y por su edad (32 anos), se le garanticen
condiciones y preparacion optima, se puede proyectar a Paris 2024

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 50/64
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“Areha Kokugikan
_+28 de Julio

Resumen
Lugar: 8
Participacion: 16

Rival Caitlin Parker (AUS)

1 Kokugikan
31 de Julio

4 ‘ Series
Fase: Cuartos Final
Marca: 0-5
Participacion: 2

—_— e

Participacién: 8

Rival: Lauren Price (GBR)

. PANAMA

#UnPalsUinEquipe
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d. Ciclismo [ Ruta

El ciclismo logré una historica clasificacion y su debut en los Juegos Olimpicos, en la
modalidad de ruta, y la prueba Carrera de Ruta (234 km)

El cupo se logré por ranking mundial de la UCI (49° lugar), que le otorgd una ploza
numeérica a Panama.

La Federacion respectiva, determind que nominalmente el atleta seleccionado fuera
Christofer Jurado, quien durante el Ciclo, fue medalla de plata en Barranquilla 2018; y
4° y 5° lugar en Lima 2019

Christofer Robin
Jurado Lopez

+ Fue el primer atleta de Panama en competir

+ Se convirtio en el debut del ciclismo panamerio en unos Juegos Olimpicos

+ Afalta de 50 km aproximadamente para terminar la prueba, Christofer Jurado
fue neutralizado de la competencia; conforme al reglamento UCI los corredores
que pierdan 12+ minutos del pelotén debian abandonar la prueba (DNF). Enla
parte inicial de la prueba, estuvo en la punta del lote principal

+ Total participantes 128, terminaron la prueba 82

Conclusion:

« El Ciclismo logré un (1) cupo numérico
con ello su debut en Juegos Olimpicos
« Christofer Jurado fue el atleta seleccionado,

52

su primeros Juegos

- Tuvo un buen desemperio en la parte inicial de la
carrera en terreno plano; no termind la prueba

- Por su edad (25 afios) se proyecto a
participacion durante todo el Ciclo hasta Paris
2024

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1 52/64
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e
PANAMA

TOKYD 2020

atst

#UnaisUnEquipo

Circuito Internacional Fuiji
24 de Julio

Carrera Ruta

Retirado de la competenmc _po-r- .,
perder mas de 12 mlnutos\coﬁ |O' .‘
punta del lote. -
Terminaron 82 atletas.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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e. Judo [ Combate
Por primera vez el Judo panameno clasifica con dos (2) plazas, ambas femeninas.

Los criterios de clasificacion fueron ranking mundial (Myriam Roper), y por el
continental (Kristine Jiménez).

Kristine Lisbeth
Jiménez Pitti

- Suclasificacion se dio por el ranking continental de los 52 kg

+ Disputé un combate, y Fue superada en la ronda eliminatoria por su rival Natalia

Kuziutina — ROC (Comité Olimpico de Rusia, medallista de bronce en Rio 2016)
+ Con este resultado, finalizd su participacion

Nippon Budokan Tatami 2
25 de Julio

-52kg

Eliminatoria
Lugar: Perdid
Participacion: 2
Marca: Ippon

Final
Uieers l7kar
Participacion: 27

Rival: Natalia Kuziutina
(ROC); Combate 210
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Conclusién:

Kristine Jiménez, logré una meritoria
clasificaciéon a Juegos Olimpicos por ranking
continental

Acogib las medidas que le permitieron

dar el peso corporal en las competiciones
clasificatorias, que hasta el final y en plenos
juegos, se convirtioé en la mayor prioridad

Es su primera participacion, y por su edad (25
afos) se proyecta a Paris 2024

e

PANAMA

TOKY0 2020 @9

=
-
g
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Miryam Theresa
Roper Yearwood

« Fue su primera participacién con Panamé en unos Juegos Climpicos. (antes Rio
2016 y Londres 2012 con Alemania)
+ Su clasificacion la alcanzd por el ranking mundial en 57 kg

TOKYOD 2020

Fue superada en la ronda eliminatoria por su rival Jisu Kim (KOR) - bronce mundial
junior 2019 -, por lppén en un combate que durd los 4 minutos pactados.

Hasta los 2:52 de combate, mantuvo el marcador 0-0; le marcaron un Wazari; su
rival tenia dos Shido (penalizaciones)

Con este resultado, finalizd su participacion.

Conclusioén:

+ Miryam Roper se clasificé por ranking mundial

+ Es su primera participacion con Panama

+ La expectativa de ganar un combate y pasar a ronda de octavos no se cumplio.

« Por su edad (39 anos) se debe evaluar y analizar su proyeccion y las condiciones
de preparacion para Paris 2024

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

56/64



7111/22, 1:22 Informe de Participacion de Panama en Tokio 2020

Nippoﬁ'uon aaml 1

26 de Julio

Eliminatoria
Lugar: Perd
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3. Comparativo Rio 2016 vs Tokyo 2020
dltimos Juegos, asi:

6 O

&02016 TUKYO 2020

Item Rio 2016 Tokyo 2020 Dif.
Atletas participantes 10 10 =
Atletas femeninas 6 B =
Atletas masculinos 4 4 =
Atletas edad promedio anos 256 21 +1.5
Deportes participantes 7 5 -2
Pruebas 10 )l +1
Mejor lugar ocupado 7° 52 +2
Diplomas olimpicos (8 primeros) 1 2 +1
Puntos olimpicos (8 primeros) 2 6 +4
Nota

En Tokyo 2020, y excepto Acudticos Natacion que clasifica por Universalidad, todos lograron su cupo.

En Rio 2016, hubo 3 deportes por invitacion.

De los 10 atletas participantes en Rio 2016, tres asistieron nuevamente a Tokyo 2020 (30%)

Panamé en Juegos Olimpicos

Rio 2016 vs Tokyo 2020

5 Rio20i6 Q
QP el

15

| | ] II
B PR PR N Mo o
N |

>

_ %

| T -

| I
N

58 1

ACU-NA ATL BOX CiC-R ESG

gue estuvieron en Rio 2016, esta vez no clasificaron.

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1

En el siguiente paralelo se comparan pardmetros técnicos asociados a la participacion de los dos

S T T U i A 4

Se observa que el ciclismo debuta en Tokyo 2020; en tanto que esgrima, gimnasia, taekwondo, y tiro
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En el siguiente grafico se observa que la distribucion por género y total atletas es similar en Tokyo
2020 y Rio 2016.

PAN: Atletas Total y por género

Rio 2016 vs Tokyo 2020

(Rinlo16. i i
QR QR

6 4 6 4

TOTALI10 TOTAL10

Historico de Diplomas y Puntos Olimpicos:

En el siguiente grafico se reflejan los diplomas y total puntos olimpicos ganados de Londres 1948, en
la cual Lloyd La Beach, gand dos medallas de Bronce.

PAN: Juegos Olimpicos

Diplomas y Puntos Olimpicos

2 2
2 \1—1/
2 1
. u » » »
? 59
- ) 65 3
ATHENS 2004 Bryjing 2008 , rewzo‘é TOKYO0 2020
Montréal 1976 O@ O@ O@ OQ@

. Diplomas . Puntos
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Se concluye que en Tokyo 2020, y por segunda vez, se logran dos (2) diplomas en unos mismos
Juegos, tal como sucedid en Londres 1948.

También, que desde Beijing 2008 cuando se logrd el oro y 9 puntos olimpicos, esta vez en Tokyo 2020
se incrementd a 6 puntos olimpicos, cuando en Londres 2012 y Rio 2016 el balance fue de 2 puntos.

4.logros

En Tokyo 2020, se destaca los siguientes logros:

+  Debut de un nuevo deporte, el Ciclismo (Ruta)

+ Mantener la delegacion de 10 plazas, pero esta vez con todos los atletas y deportes clasificados.

+ Mejorar el récord suramericano absoluto de 400 m vallas femenino, con Gianna Woodruff

+  Lograr tres record nacionales absolutos en acudticos natacion (2), atletismo (1)

« Incrementar a dos (2) diplomas olimpicos, respecto a Rio 2016 (1)

»+  En Tokyo 2020 se lograron mds puntos olimpicos (8 primeros clasificados), al realizar 6 frente o
2 en Rio 2016

« En Tokyo 2020, es la segunda vez que se logran dos (2) diplomas, tal como sucedié en Londres
1948

« Incrementar el mejor lugar ocupado al 5° lugar, respecto a Rioc 2016 (7°)

B. Inconvenientes

Sin dudg, el mayor inconveniente parala preparacion previa a Tokyo 2020, la constituyo la pandemia
por Covid 12 gue obligo a postergar eventos, cancelar otros, entrenar en condiciones muy limitadas,
realizar las competiciones sin publico general, incluso que un (1) atleta de la Delegacién presentar
un resultado positivo, que afectd la preparacion final.

Ademadas, en atletismo la distension muscular en el atleta Alonso Edward, en la parte posterior del
muslo izquierdo, que le impidid terminar la prueba de 200 m planos en semifinal.

Las condiciones de temperatura (30°) y de humedad relativa alta (65-84%) en general afectd el
desempeno y rendimiento en pruebas al aire libre, por la sensacion de calor mas alto, para pruebas
como maratén y ciclismo de ruta.

61
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6. Conclusiones

De la participacion:

El total de atletas (10), el mismo de Rio 2015 (10)

El 60% de los atletas son femeninas, y 40% masculinos, exactamente similar a Rio 2016

El 60% de los atletas fueron debutantes en Juegos Olimpicos

La edad promedio de la Delegacion es de 27.1 afnos

En total 15 deportes realizaron procesos de preparacion y clasificacion a Tokyo 2020, y 5 lograron
su objetivo (33%). En Rio 2016 participaron siete (7)

De los deportes participantes (5), dos fueron de combate, y tres de tiempo y marcg;

EI100% de los atletas seleccionados tiene Beca estimulo econémico, durante el ano 2021, bien por
Pandeportes, el COP, o por ambos

El ciclismo debuté en los Juegos, y con ello el total de deportes participantes en Juegos se
incrementé a trece (13)

El 0% de los atletas accedieron a entrenamientos y bases de entrenamiento en el extranjero
previo a su participaciéon en Tokyo 2020

Entre los paises ORDECA (7), Panama se ubico en 4° lugar por atletas participantes, siendo
Honduras quien liderd con 27 atletas (incluido Fatbol Masculino)

El total historico de atletas participantes en Juegos Olimpicos por Panamé, (al menos 1 vez), con
la Delegacion de Tokyo 2020 se incrementé a 93 atletas. (+7)

De la participacion:

62

EI100% de los atletas compitieron en las pruebas en las que fueron seleccionados

En total se mejoraron tres (3) récords nacionales absolutos (atletismo 1, natacion 2), y unrécord
de darea suramericana (atletismo-400 m vallas femenino)

Por primera vez se clasifican dos (2) atletas femeninas de Judo

De los cuatro (4) combates disputados (2 Boxeo, 2 Judo), se gané uno (25%)

Panama logré dos (2) Diplomas Qlimpicos por clasificar en los 8 primeros lugares. (Boxeo -5°
lugar; Atletismo-7° lugar), con lo cual mejord el balance de Rio 2016 (1)

Por segunda vez, después de Londres 1948, se logran dos (2) diplomas climpicos en una misma
version

Por primera vez un atleta femenino, logra Diploma Olimpico, en total dos (2) con Boxeo y Atletismo
Respecto a los siete (7) paises pertenecientes a ORDECA, se observa que ninguno logré medalla.
El mejor resultado fue 4° lugar de Guatemala, en Badminton (Masculino)

A nivel de los siete (7) paises pertenecientes ODEBO, se concluye que tres (3) lograron medalla
(42.8%), siendo el mejor clasificado Ecuador en el 29° lugar, con 2 Oros, 1 Bronce; luego VEN y COL

https://online.pubhtml5.com/xron/jxzj/index.html#p=1
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7. Recomendaciones

El proceso de planificacion deportiva estratégica con las Federaciones rumbo a Paris 2024 debe
elaborarse y discutir lo antes posible

Garantizar condiciones y recursos parad la contratacion de entrenadores calificados

Fortalecer las estrategias de control y seguimiento de la preparacion, asi como del proceso de
clasificacion a Paris 2024

Mejorar el proceso de acomparnamiento con profesionales de ciencias del deportes
Determinar los atletas con prioridad para aplicar a las Becas a través de Solidaridad Olimpica; y
procurar el apoyo continuado para ello, a través de Pandeportes

Comprometer a los atletas estratégicos para la obtencion de podium en los diferentes Juegos
del Ciclo, con proyeccion a Paris 2024

Focalizar y priorizar los apoyos a atletas estratégicos por su nivel de rendimiento y proyeccion a
través del Ciclo, de manera conjunta Pandeportes, COP y Federaciones Nacionales

-/

PARIS 2024
| /
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Panama en los Juegos
Olimpicos Tokyo 2020
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