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Introduccion

En los Juegos Olimpicos de la Antigtiedad (776 AC al 393 DC) s6lo podian participar los hombres ya que
la participacion de la mujer — desde cualquier punto de vista, excepttiando a la gran sacerdotisa de la Diosa
Demeter, para la cual se reservaba un sitial de honor — estaba totalmente prohibida incluso so pena de
muerte, sin embargo y paraddjicamente, la (nica transgresora de la norma que histéricamente se conoce la
célebre Callipatira o Callipateira fue absuelta.” (Durdntez, 2012 p. 23)

En 1894, por iniciativa del burgués francés Pierre de Frédi (1863-1937) también conocido por su titulo
de noble como el Bardn Pierre de Coubertin, 14 personas de 12 nacionalidades diferentes reunidas en el
claustro de la Universidad de la Sorbona en Parfs, Francia fundaron lo que hoy conocemos como el Comité
Olimpico Internacional (COI) y designaron a la ciudad de Atenas como la primera sede de los Juegos Olimpi-
cos Modernos, mismos que tienen lugar en el afio 1896, acto que marca el inicio del re-establecimiento de
los Juegos Olimpicos. (COI, 2019)

Para Coubertin, las competiciones deportivas desarrolladas en el contexto de los Juegos Olimpicos debian
reservarse exclusivamente para hombres, procurando asi preservar la tradicion de los Juegos Olimpicos de
la Antigliedad, |a propia integridad de la mujer y la sostenibilidad de los Juegos en términos de costos para
su puesta en marcha, es importante soslayar que su nica preocupacion era respecto de la participacion de la
mujer en las competiciones deportivas en los Juegos Olimpicos — en atencion a las razones esbozadas — no
asi al desarrollo de actividades de educacion fisica por parte de las mujeres. (Miller, 2000 p. 711-712)

Si bien, en la primera edicion de los Juegos Olimpicos Modernos en Atenas, Grecia en 1896, Ia participacion
femenina estuvo prohibida se reporta el caso de |a atleta griega Melpomema quien queria participar del
evento de la maratén pero fue expulsada por parte de la organizacion de los Juegos (Nunes, 2019 p. 676), a
partir de la segunda edicion de los Juegos Olimpicos — Paris 1900 — hasta la ltima edicién celebrada — XXXI
Juegos Qlimpicos Rio 2016 — la participacion de atletas femeninas ha ido paulatinamente aumentando?, y
conforme se desprende del Informe del COI sobre igualdad de Género denominado Examen sobre igualdad
de género dentro de las recomendaciones del Grupo de Trabajo se contempla, entre otras la siguiente:

“Garantizar la plena igualdad de género en los cupos de atletas y las pruebas de
medallas a partir de los Juegos Olimpicos de 2024 y los Juegos Olimpicos de Invierno
2026.”

T Al parecer la protagonisia del suceso llegd a Olimpia para presenciar la participacidn de su hijo Peisorrodos, que competia en la prueba de pugilato. Como 13 enirada al
recinto deportivo le estaba prohibida, Callipatira entrd al estadio camufiada bajo una ftinica de entrenador, colocdndose en el lugar o sitio especial que a estos les estaba reser-
vado. Cuando la competicion de pugilate concluyd y su hijo se alzd con el triunto, Callipatira, abandonando toda prudencia se lanzd a la arena para abrazarlo, descubriéndose
en ese momento su identidad. Reunido urgentemente el Senado Olimpico, Callipatira al fin fue absuelta al considerar los jueces, quizds come eximente de su cuipa, el ser hija,
hermana y madre de campeones olimpicos.”

2 Exceptuando los il Juegos Olimpicos St. Lowis 1904 donde pamcﬁ,pamn 6 atlefas femeninas de un total de 651 atletas cuando en los Il Juegos Ofimpicos en Paris 1900
participaron 22 atletas fermeninas y los X Juegos Olimpicos de Los Angeles 1932 donde participaron 126 atletas femeninas de un tofal de 1206 cuando en los IX Juegos
Olimpicos Amsterdam 1928 habian participado 277 atletas femeninas de un total de 2883 atletas.

https://online.pubhtml5.com/xron/doxu/index.html#p=1 4/22



6/11/22, 21:17

La Participacion de la Mujer en el Movimiento Olimpico de Panama

De igual forma, Ia onceava recomendacion de la Agenda 2020 — que constituye 1a hoja de ruta estratégica
para el futuro del movimiento olimpico — contempla la promocion de la igualdad de género en los siguientes
términos:

“El COI trabajara con las Federaciones Internacionales para alcanzar 50% de partici-
pacion femenina en los Juegos Olimpicos y promoverd la presencia de las mujeres
y su compromiso con el deporte creando mds oportunidades de participacion en los
Juegos Olimpicos.”

La relevancia e importancia del tema de la igualdad de género y la promocion de la inclusion de la mujer en
las actividades del movimiento olimpico por parte del Comité Olimpico Internacional (COI) comenzd bajo
la presidencia de Juan Antonio Samaranch, a quien se le reconoce haber tomado los primeros pasos para
admitir la presencia femenina en el GOI, cuando respaldé la eleccion de las primeras mujeres en convertirse
miembros del COI — Pirjo Haggman de Finlandia y Flor Isava-Fonseca de Venezuela —en la sesion de 1981
en Baden-Baden en 1981, propuso la eleccion como miembros del COI de otras destacadas mujeres — Dama
Mary Alison Glen-Haig (1982), Princesa Nora de Leichtenstein (1984), Anita DeFrantz (1986), la Princesa
Real de Gran Bretafia (1988) y Carol Anne Letheren (1990) — e invit a varias mujeres a ser parte de diversas
comisiones de trabajo del Comité Olimpico Internacional. (Kidane, 1995 P. 58)

La primera participacion de un atleta panamefio en Juegos Olimpicos se remonta a la novena edicion ce-
lebrada en Amsterdam en 1928, en la figura del nadador Adan Gorddn quien compitio en las pruebas de 100
y 200 metros libres, y no fue hasta treinta y dos afios (32) después que nuestro pais tuvo su primera repre-
sentacion femenina en unos Juegos Olimpicos cuando las atletas Lorraine Fay Dunn, Carlota Gooden, Jean
Holmes Mitchel y Silvia Hunte participaron en la prueba de relevo 4 x 100 metros de los XVII Juegos Olimpi-
cos de Roma 1960, en el aspecto dirigencial a la fecha ninguna mujer ha sido electa presidente del Comité
Qlimpico de Panama desde su creacion en 1934 y posterior reconocimiento por parte del COI en 1947.

El presente estudio analiza la participacion de la mujer en el movimiento olimpico de Panama en la actualidad,
desde la perspectiva deportiva y dirigencial teniendo como principal base el andlisis documental basado en la
identificacian, seleccion e interpretacion de fuentes primarias y bibliograficas publicadas principalmente por
el Comité Olimpico de Panama (COP), las autoridades gubernamentales panamefias en materia deportiva —
Pandeportes — y el Comité Olimpico Internacional (COI).

Siendo que, no existia un reporte actualizado que permitiése tener un diagnéstico claro, preciso y fiable al
respecto de la participacion de la mujer en el movimiento olimpico nacional y con ocasion de la celebracion
del primer seminario realizado por la recién designada comision de Mujer y Deporte del Comité Olimpico de
Panama realizamos el presente estudio con la intencion de llenar ese espacio y que se puedan realizar futuros
estudios en este interesante y relevante tema para el deporte nacional.
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EL MOVIMIENTO )
OLIMPICO DE PANAMA

El surgimiento de la nacion panamena

"% La Republica de Panama, como nacion independiente y
| soberana nace a la vida republicana el dia 3 de noviem-
bre de 1903 (Gasteazoro, 1999 p. 19), fecha en que se
materializd la Separacion de Panama con la Republica
de Colombia. A diferencia de la mayoria de los paises
~ | que forman el Continente Americano, Panama al-

~F | canzd una independencia republicana bastante tardia,
J situacion que definitivamente ha marcado la historia
nacional del pais en todo sus aspectos, por ende, no
pudiéndose excluir lo relativo al desarrollo deportivo
~ en particular del movimiento olimpico.

Cabe destacar que, la Republica de Panama nace fundamentalmente debido a un Gnico propdsito, la Cons-
truccion de un Canal Interocednico que permitiera la comunicacion maritima del norte al sur y viceversa
(Gasteazoro, 1999 p. 20), justamente a raiz de la suscripcion de los primeros convenios con los estadou-
nidenses, franceses y britanicos, que tenian por objeto los estudios y construccion de toda la superficie
terrestre que luego formaria parte de la Zona del Canal de Panamd — territorio comprendido especificamente
entre |as ciudades de Panama (ubicada en el Océano Pacifico) y Goldn (ubicada en el Océano Atldntico) — es
que se da la Ilegada de los primeros grupos de profesionales, militares, marineros, misioneros y aventureros
quienes sin bien es cierto vinieron a nuestro territorio para sacar buen provecho de los recursos de nuestro
pais como zona de transito, se les hizo inevitable la introduccidn de las actividades deportivas que dichos
grupos practicaban. (Martinez, 2000)
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El nacimiento del Comité Olimpico de Panama

El Comité Olimpico de Panama (COP) surge en el afio
de 1934 debido al deseo de un grupo de emprende-
dores dirigentes panamefios quienes visualizaron el
legado e importancia para el deporte panamefio que
tendria la celebracion de Juegos Centroamericanos
y del Caribe de 1938, siendo su primer presidente
Manuel Roy acompafiado de Pablo Arosemena como
Vicepresidente, Carlos Sole Bosh como secretario,
Roberto F. Chiari como Tesorero y Guillermo A. Diaz y
Leonidas A. Paredes; los deportes fundadores del COP
fueron el Atletismo, baloncesto, boxeo, fltbol, natacion
y béisbol. (COI, 1982 p. 596 — 602)

En el afio de 1970, formalizd su constitucion juridica
cuando el drgano ejecutivo de la Republica de Panamé
mediante acto de la Junta Provisional de Gobierno —
en la actualidad Ministerio de Gobierno — a través de

R,
PANAMA la Resolucion nimero 45 de 13 de agosto de 1970
I-(BRG RO 5 A24 DE193 6 ::? otorgé personeria juridica al Comité Olimpico de
: anama.

El movimiento Olimpico de Panama

EI Comité Olimpico de Panama tiene la mision de desar-
rollar, promover y proteger al movimiento olimpico en
la Republica de Panama, de conformidad con la Carta
Olimpica (COP, 2016 p. 8), compuesto en la actuali-
- dad por las treinta y cuatrio (34) Federaciones Depor-
- (ivas Nacionales que forman parte del programa de los
3 Juegos Olimpicos y siete (7) Federaciones Nacionales
que participan de los Juegos Regionales de los cuales
participa el Comité Olimpico de Panama®y dos (2) atle-
tas olimpicos escogidos por sus pares de conformidad
con la normativa y reglamentacion aplicable.

El presente estudio justamente se enmarca en el contexto del Comité Olimpico de Panama y de estas cuaren-
tay un (41) Federaciones Nacionales que lo componen en la actualidad y de la representacion de las
seleccionadas nacionales en las diversas competiciones deportivas realizadas en 1o que va del presente ciclo
olimpico.

* Para mayor informacion puede acceder al siguiente enlace: http://www.copanama.com/gobernanza-digital.htm/
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LA PARTICIPACION
DE LA MUJER EN EL
MOVIMIENTO OLIMPICO
NACIONAL

El presente estudio tiene por objeto analizar |a participacion de la mujer en el movimiento olimpico de Panama
en la actualidad, por un lado, desde |a perspectiva dirigencial es decir, |a representacion de la mujer en las
federaciones nacionales que componen el Comité Olimpico de Panamd y en el propio COP; por el otro lado
la participacién de la mujer en las competiciones multideportivas en las cuales ha participado el Comité
QOlimpico de Panama en el presente ciclo olimpico (2016-2020), utilizando una metodologia cualitativa de
investigacion que tiene como principal base el analisis documental basado en la identificacion, seleccion
e interpretacion de fuentes primarias y bibliogrdficas publicadas principalmente por el Comité Olimpico de
Panama (COP), las autoridades gubernamentales panamefias en materia deportiva — Pandeportes — y el
Comité Olimpico Internacional (COI).

Resultados y discusiones

Con la intencidn de facilitar la comprension del lector,
los resultados se presentan de manera individual,
en primera instancia aquellos resultados relativos al
Comité Olimpico de Panama, luego aguellos resul-
tados encontrados y que guardan relacion con las
cuarenta y un (41) federaciones deportivas nacionales
que actualmente constituyen su membresia afiliada y
finalmente los resultados derivados de Ia participacion
de las seleccionadas nacionales panamefias en las di-
versas competiciones multi-deportivas en las que ha
participado el Comité Olimpico de Panamd en el pre-
sente ciclo olimpico 2016 —2019 y un histérico de las
participaciones femeninas nacionales en los Juegos
Olimpicos Modernos.
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En cuanto al Comité Olimpico de Panama

Desde su surgimiento en 1934, el Comité Olimpico de Panamé no ha sido presidido por una mujer, a con-
tinuacion presentamos una tabla contentiva del listado de presidentes del Comité Olimpico de Panama (COP)
desde su creacion a la fecha:

Lic. Manuel Roy 1934
Don Roberto F. Chiari 1935
Lic. Luis J. Sayavedra 1936
Lic. Arcadio Aguilera 1945
Ing. Roberto Navarro 1950
Prof. Gil Gonzalo Garrido 1953
TTE CREL. Alejandro Remon 1954
Lic. Anibal lllueca S. 1958

Lic. Virgilio De Leon 1966
Lic. Carlos A. Viasquez 1970
Crel. Rodrigo Garcia R. 1974
Lic. Victor D’ Anello Jr. 1979
Lic. Meliton Sanchez 1982
Ing. Miguel Sanchiz Jr. 2008
Ing. Camilo Amado V. 2012 - 2020

Tabla 1: Muestra la totalidad de Presidentes del COP desde 1934 a la fecha

Fuente: Eiaboracion de la aufora con dalos oblenidos de la Revista Olimpica No. 180 y el Cuaderno de Fducacion
Olimpica del COP

Cabe destacar que, a pesar de los esfuerzos por obtener data que nos permitiera corroborar la totalidad de
los miembros de cada una de las juntas directivas del COP desde su constitucion en 1934 a la fecha, no nos
fue posible —especialmente la data del periodo comprendido entre las décadas de los afios 1940 a 1980 —
encontrar fuentes fiables al respecto que pudieramos valorar, razon por la cual nos vimos en la necesidad de
excluir del presente estudio dicho andlisis, y reportar unicamente los resultados que arrojan la actual junta
directiva del Comité Olimpico de Panama, cuya representacion femenina es del once punto uno (11.1%) por
ciento lo que representa que de los nueve (9) miembros que forman parte de la actual junta directiva del COP
una (1) es mujer.
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En cuanto a panamefios que hayan logrado ser miembros del COI a través del tiempo, se observa que tam-
poco ninguna muijer ha podido convertirse en miembro COI, a saber:

Nombre Tipo de Miembro COI Periodo
Agustin Sossa Pleno 1952 - 1967
Virgilio de Ledn Pleno 1969 - 1998

Melinton Sanchez Pleno 1998 al 2014

Melinton Sanchez Honorario 2015 a la fecha

Tabla 2: Muestra la totalidad de panamefios miembros COf desde 1894 a la fecha

Fuente: Elaboracion de la autora con dalos obtenidos de Ja Revista Olimpica No. 180 y publicacion del ia Carfa
Olimpica del COI de 1985

Respecto a mujeres panamefias que hayan sido designadas para formar parte o que actualmente formen parte
de alguna de las comisiones de trabajo del Gomité Olimpico Internacional (COI) exceptuando la participacion
desde el 2015 y vigente a la fecha en la Comisidn de Entorno al Atleta de Damaris Young (COI, 2019) no
encontramos registro que nos permita identificar alguna otra fémina panamefia comisionada del GOI.

En cuanto a las comisiones de trabajo del Comité Olimpico de Panama y el equipo de trabajo administrativo
y asesores profesionales de la organizacion, tomamos como base, por un lado la composicion reportada
en cada una de las comisiones y por el otro los colaboradores y asesores profesionales conforme aparecen
listados en la dltima memoria labor del Comité Qlimpico de Panamé, es decir la correspondiente al afio 2018,
que reposa para su consulta pablica en la biblioteca de la institucion y que aparece publicada en el portal
institucional del Comité Olimpico de Panama, a saber:

DISTRIBUCION POR GENERO DE LA COMPOSICION DE
LAS COMISIONES DE TRABAJO DEL COP
AL 31 DE DICIEMBRE DE 2018

100%

80%
66.67

60%

40%
33.33 20%

0%

Etica Legal/Juridica  Finanzas Médica Mercadeo
Depomva

B Participacién Femenina B Participacion Masculina

Grdfica 1: Muestra la distribucion por género en las comisiones de trabajo del Comité
Olimpico de Panamd al 31 de Diciembre de 2019.

Fuente: Elaboracion de la autora con datos obtenidos de la memoria labor 2018 del Comité Olimpico
de Panamd

https://online.pubhtml5.com/xron/doxu/index.html#p=1 10/22



6/11/22, 21:17 La Participacion de la Mujer en el Movimiento Olimpico de Panama

DISTRIBUCION POR GENERO DE LOS
COLABORADORES Y ASESORES PROFESIONALES
DEL COP AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2018
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Grdfica 2: Muestra la distribucion por género de los Colaboradores y Asesores profesion-
ales del Comité Olimpico de Panamd al 31 de Diciembre de 2019.

Fuente: Elaboracion de la autora con datos obtenidos de la memoria labor 2018 del Comité Olimpico
de Panama

En cuanto a las Federaciones Deportivas Nacionales

El presente andlisis, se realiza sobre |a base de la membresia del Comité Olimpico de Panama en la actua-
lidad, es decir las cuarenta y un (41) Federaciones Deportivas Nacionales que lo componen, de las cuales
treinta y cuatro (34) forman parte del programa de los Juegos Olimpicos y siete (7) toman parte de los
Juegos Regionales de los cuales participa el Comité Olimpico de Panama, cabe destacar que a la fecha de
realizacion de este estudio solamente una (1) federacion deportiva nacional no ha renovado su junta directiva,
por lo que para los efectos del presente estudio utilizaremos los miembros de la junta directiva con reso-
lucion de reconocimiento ejecutoriada por Pandeportes, y/o0 que aparecen inscritas en el registro pablico y
cuyo presidente se encuentra reconocido por su Federacidn Internacional que reconoce el Comité Olimpico
Internacional (COI).
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La representacion del género femenino en las Juntas Directivas (JD) de las Federaciones Deportivas Nacion-
ales en términos porcentuales es del ochenta punto cuatro por ciento (80.4%) lo que significa que de las
cuarenta y un (41) federaciones nacionales al menos treinta y tres (33) tienen aungue sea una (1) mujer en
sU junta directiva.

REPRESENTATIVIDAD DEL GENERO FEMENINO EN
LAS JD DE LAS FN AL 18 DE OCTUBRE DE 2019

100%

80%
70%

60%

50%

80.4 40%

30%

20%

. I

0%

Con Mujeres Sin Mujeres

Grdfica 3: Muestra la representatividad del género femenino en las Juntas Directivas de
las Federaciones Deportivas Nacionales al 18 de octubre de 2019

Fuente: Elaboracion de la autora con datoes obtenidos de las resoluciones de reconocimento de junta
directiva oforgadas por Pandeportes

Si bien pueden ser sumamente alentadores los resultados mostrados con antelacion, cuando realizamos el
analisis porcentual vemos que de los doscientos noventa (290) directivos de Federaciones Nacionales en
todo el pais solamente cincuenta y siete (57) son mujeres, lo que significa que la representatividad es de tan
sdlo del diecinueve punto seis (19.6%) por ciento.

COMPARATIVO DE DIRIGENTES MASCULINOS VS
FEMENINOS EN LAS JD DE LAS FN
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80.4 40%
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Gréfica 4: Muestra la comparativa respecto de los dirigentes del género masculino vs
femenino en las Juntas Directivas de las Federaciones Deportivas Nacionales al 18 de
octubre de 2019

Fuente: Elaboracidn de la autora con datos obtenidos de las resoluciones de reconocimento de junta
directiva otorgadas por Pandepories
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Respecto de las Federaciones Nacionales presididas por una mujer, nos encontramos que solamente pre-
siden cinco (5) de las cuarenta y un (41) federaciones nacionales lo que representa el doce punto un por
ciento (12.1%) de las federaciones deportivas del pais.
COMPARATIVA DE FEDERACIONES

NACIONALES PRESIDIDAS POR HOMBRES
VS MUJERES

100%
80%
60%
40%

20%

12.1

0%
Mujeres Presidente Hombres Presidente

Gréfica 5: Muestra la comparativa respecto de federaciones nacionales presididas por
hombres vs mujeres al 18 de octubre de 2019

Fuente: Elaboracidn de la autora con datos obtenidos de las resoluciones de reconocimento de junta
directiva oforgadas por Pandeportes

Con relacion a las posiciones directivas que ocupan las cincuenta y siete (57) mujeres dirigentes, encon-
tramos que cinco (5) son presidentes lo que representa el ocho punto ocho por ciento (8.8%), tres (3) vice-
presidentes 1o que representa el cinco punto tres por ciento (5.3%), trece (13) secretarias lo que representa el

veintidos punto ocho por ciento (22.8%), catorce (14) tesoreras o que representa el veinticuatro punto seis
por ciento (24.6%), y siete (7) vocales lo que representa el veintiséis punto tres por ciento (26.3%).

DISTRIBUCION POR CANTIDAD Y PORCENTAJE
DE LAS POSICIONES OCUPADAS POR MUJERES
EN LAS JD DE LAS FN

8.8%

22.8%

Presidente B
Vice-Presidente B
Secretaria ®

Tesorera ®

Fiscal

24.6% Vocales B

Grdfica 6: Muestra la distribucion por cantidad y porcentaje de las posiciones ocupadas
por mujeres en las Juntas Directivas de las FN al 18 de octubre de 2019

Fuente: Elaboracidn de la autora con datos obtenidos de las resoluciones de reconocimento de junta
directiva otorgadas por Pandeportes
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A continuacion, se muestra un grafico que resume en funcion de los resultados obtenidos, los porcentajes
de representacion de la mujer en las Juntas Directivas de las Federaciones Nacionales (FN) del pais que
pertenecen al Comité Olimpico de Panama.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS
MUJERES EN LAS JD DE LAS FN

5%

7% 20%

7%

32%

Hcon 0% Hcon11.1% Mcon14.2% Mcon 16.6%
Hcon20% MWcon22.2% Mcon25% Mcon 28.5%
Hcon 33.3% Mcon42.8% Mcon71.4%
Grdfica 7: Muestra los porcentaje de representacion de la mujer en las Juntas Directivas

de las FN afiliadas al Comité Qlimpico de Panama al 18 de octubre de 2019

Fuente: Elaboracidn de la autora con datos obtenidos de las resoluciones de reconocimento de junta
directiva otorgadas por Pandeportes

En cuanto a la participacion de la mujer a nivel deportivo

El presente andlisis |o desarrollaremos tomando en consideracion dos aspectos, aunque el objeto de estudio
es el mismo — las atletas — el primero, analizara la participacion historica femenina en Juegos Olimpicos
Modernos y el segundo con relacion a las participaciones femeninas en las delegaciones nacionales partici-
pantes en las competiciones multideportivas que hasta a la fecha se han desarrollado durante en el presente
ciclo olimpico (2016-2020).
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Participacion femenina en los Juegos Olimpicos Modernos

La primera representacion femenina panamefia en unos Juegos Olimpicos Modernos se registra en los XVII
Juegos Olimpicos de Roma 1960 cuando las atletas Lorraine Fay Dunn, Carlota Gooden, Jean Holmes Mitch-
el y Silvia Hunte participaron en la prueba de relevo 4 x 100 metros, a la fecha son la Gnica representacion
por equipo a nivel femenino que ha tenido Panama.

En total han participado un total de ochenta y seis (86) atletas panamefios en los Juegos Olimpicos Moder-
nos, de los cuales sesenta y seis (66) son hombres y veinte (20) mujeres.

PARTICIPACION HISTORICA DE ATLETAS
FEMENINAS VS MASCULINOS DE PANAMA EN
JJ.0O

100%
80%
70%

60%

40%
30%
20%

24 20 10%

0%
Hombres Muijeres

B Porcentaje M Cantidad B Porcentaje M Cantidad

Gréfica 8: : Muestra la distribucidn histdrica tanto porcentual como de cantidad de atletas
masculinos y femeninos panamefios participantes de unos JJ.00.
Fuente: Direccién Deportiva del Comité Olimpico de Panamd

Ahora bien, es importante mencionar que al hacer el analisis de la participacion de atletas nacionales en las
Gltimas tres ediciones de Juegos Olimpicos — Beijing 2008, Londres 2012 y Rio 2016 — en promedio que
corresponde al cincuenta por ciento (50%) ha existido igual representacion femenina que masculina.
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Disciplinas deportivas representadas por atletas femeninas
Panamenas en Juegos Olimpicos

Atleta Juegos
Lorraine Fay Dunn Roma 1960
Carlota Gooden Roma 1960
Jean Holmes Mitchell Roma 1960
Silvia Hunte . Roma 1960
Marcela Daniels Shetamy Tokyo 1964
Delceita Oakley Tokyo 1964
Andrea Ferris Londres 2012
Yvette Lewis Rio 2016
Georgina Osorio Montreal 1976
Eileen Coparropa . Atlanta 1996, Sydney 2000, Atenas 2004
Natacion
Christie Bodden Beijing 2008
Maria Far Rio 2016
Barbara Higgins Los Angeles 1984
Jesika Jiménez Esgrima Beijing 2008
Eileen Grench Rio 2016
Jenny Schuverer Tiro Deportivo Atlanta 1996

Carolena Carsten Londres 2012, Rio 2016
Atheyna Bylon Rio 2016

Tabla 3: Muestra la totalidad de atletas femeninas panamefias que histéricamente han
participado en los Juegos Olimpicos.

Fuente: Compilado por la Direccidn Deportiva del Comité Olimpico de Panamd con informacidn del
Comité Olimpico Internacional
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Participacion femenina en los Juegos Multideportivos del
actual ciclo olimpico

A continuacion se refleja la distribucion de las atletas femeninas de las delegaciones de Panama participantes
en los Juegos Multideportivos en que ha participado el Comité Olimpico de Panama en el presente ciclo
olimpico (2016 — 2020) en términos de cantidad y porcentaje de participacion respecto de la delegacion
nacional total.

PA@AMA: CICLO OLIMPICO 2017-2020
DISTRIBUCION DE ATLETAS FEMENINAS PARTICIPANTES

160
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Gridfica 9: Distribucién de Atletas femeninas participantes en los Juegos Multideportivos
del actual ciclo olimpico (2016-2020).

Fuente: Direccién Deportiva del Comité Olimpico de Panamd
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CONCLUSIONES
Y RECOMENDACIONES

La participacion de la mujer en las actividades propias del movimiento olimpico, en todos sus aspectos,
lejos de ser un proceso facil y sin complicaciones ha estado marcado, en especial en sus origenes por la
lucha constante de mujeres en |a busqueda de igualdad de oportunidades, desde que el deporte comenzd, las
mujeres se dieron cuenta que no era mundo que las aceptaba facilmente. (Puig, 2001 p. 57)

Un estudio realizado por la Fundacién Amateur de Atletismo de Los Angeles en 1990 descubri6 que de las
aproximadamente 13,000 posiciones administrativas disponibles en organizaciones deportivas estadoun-
idenses y del Movimiento Olimpico, solamente un cinco por ciento (5%) eran ocupadas por mujeres (De-
Frantz, 1997 p. 20) esto constituye un claro ejemplo que hasta final del siglo pasado la representacion de la
mujer en el movimiento deportivo en general, era infima, casi nula.

El ex presidente del Comité Olimpico Internacional (COI) el espafiol Juan Antonio Samaranch abogo y pro-
movid fuertemente la inclusion femenina en todos los aspectos, es justamente a partir de su mandato que
se inicia un camino de apertura para la mujer a nivel del movimiento olimpico, al punto que en la actualidad
dentro de la hoja de ruta estratégica del COI — denominada Agenda 2020 — se estipula que toda la familia
olimpica debe comprometerse en favor del equilibrio de género.

En el mas reciente informe del COI sobre la igualdad de género denominado Examen sobre igualdad de
género, Marisol Casado Presidente del Grupo de trabajo sobre igualdad de género del COI reportd que
el Comité Olimpico Internacional (COI) ha logrado grandes progresos en la promocion de la igualdad de
género: promocion del equilibrio de los atletas participantes en los Juegos, fomento de las oportunidad de
desarrollo a nivel ejecutivo, campanias de defensa y concienciacion y recientemente, el nombramiento de mas
mujeres para puestos directivos. (COI, 2019 p. 3)

En este sentido, realizamos el presente estudio con la intencion de que la comunidad deportiva y la sociedad
en general pueda tener un diagnastico claro, preciso y fiable al respecto de la participacion de la mujer en el
movimiento olimpico nacional tanto en el aspecto deportivo como en el dirigencial.

Los datos obtenidos nos permite concluir a nivel general que si bien existe representacion femenina en tres
cuartas partes de las federaciones deportivas nacionales dicha representacion porcentualmente comparada
con la de los hombres demuestra claramente que es necesario implementar mecanismos y estrategias que
permitan mayor inclusion de la mujer a nivel de la dirigencia deportiva del pais, en especial en lo relativo a
posiciones de liderazqo, esta baja representacion porcentual se refleja de maneraclaraa lo interno del Comité
Olimpico de Panamé tanto en la composicion de su junta directiva como de sus comisiones de trabajo.
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A nivel deportivo, las estrategias de igualdad de género promovidas por el Comité Olimpico Internacional
(COI)y puestan en marcha por las Federaciones Internacionales (FI) en las diversas competencias deportivas
han permitido de manera real mejorar sustancialmente la participacion femenina, vemas por ejemplo que en
las Gltimas tres ediciones de los Juegos Olimpicos |a representacion femenina de Panamé es igual a la de l0s
hombres y a nivel panamericano estuvo muy cerca de la misma cifra.

Sin duda, 1a reciente conformacion de la Comision de Mujer y Deporte del Comité Olimpico de Panama
(COP)y las actividades sean formativas o de divulgacion que realicen tendran un efecto positivo en pro de la
promocion de la inclusion de la participacion femenina, en especial a nivel de Ia dirigencia deportiva.

En términos de la identificacion de estrategias y mecanismos que permita la inclusion de la mujer en el mo-
vimiento olimpico, es nuestra recomendacion la conformacion de grupos de trabajos encargados de analizar
y reportar implementaciones exitosas de estrategias de inclusion de la mujer ya sea en otros ambitos difer-
entes del deporte o en el deporte per se.

Recomendamos que dichos analisis sean producto del estudio de casos a nivel local y a nivel internacional,
en especial de aquéllos pafses cuyos entornos deportivos tienen similares caracteristicas a las que encontra-
MOS en nuestro pais, asimismo es importante la creacion de comunidad de aprendizaje continda que permita
motivar e incentivar a muchas méas mujeres a participar de las actividades deportivas y dirigenciales.
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