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Licenciatura en Fisioterapia. Facultad de Ciencias Médicas, Universidad de 
Minas Gerais Brasil. 

Posgrado en Fisioterapia, postgrado en Docencia Superior.

Maestría en Docencia y Gestión Universitaria. 

Doctorado en Ciencias de la Actividad Física, Universidad Manuel Fajardo, 
Cuba.

Decana de Salud y Rehabilitación Integral gestionó múltiples proyectos 
como el desarrollo de la Clínica Interdisciplinaria de Udelas, Laboratorio de 
Marcha, Gimnasio terapéutico, la creación del Instituto de Salud Física y 
Deportes (INSAFIDE), entre otros. 

En colaboración con OPS, Ministerio de Salud, INMFER y la UDELAS 
participó en la elaboración y presentación del Proyecto de Mejoramiento de 
la Disponibilidad y Calidad de Servicios de Rehabilitación de Ayudas 
Técnicas en Zonas Alejadas de Panamá y El Salvador.

Colaboradora externa en los temas de salud y docencia, para el Observatorio 
de Discapacidad de la OEA, creado por la SEDISCAP.                                                                                               

Docente – Catedrática, Universidad Especializada de las Américas. 

Directora de Deporte y Directora del Instituto de Salud Física y Deportiva. 
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